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Las palabras del Papa en la oracién del Regina Coeli

El Santo Padre Francisco ha rezado a mediodia el Regina Coeli, desde la Biblioteca del Palacio Apostolico
Vaticano.

Estas han sido sus palabras antes de la oracién mariana

Antes del Regina Coeli

Queridos hermanos y hermanas, jbuenos dias!

En el Evangelio de hoy (cfr Juan 14, 1-12) escuchamos el inicio del llamado “Discurso de despedida’ de Jesus.
Se trata de las palabras que Jesus dirige a sus discipulos al terminar la Ultima Cena, poco antes de enfrentarse
a su Pasioén. En un momento tan dramatico, Jesus comenzo diciendo: «No se turbe vuestro corazon» (v. 1).
También nos lo dice a nosotros, en los dramas de nuestras vidas. Pero, ; qué debemos hacer para que no se
turbe nuestro corazén? Porque el corazén se turba.

El Sefior indica dos remedios para el turbamiento. El primero es: «Creed en mi» (v. 1). Puede parecer un
consejo un poco tedrico, abstracto. Sin embargo, JesUs quiere decirnos algo bastante preciso. El sabe que, en
la vida, la peor ansiedad, el turbamiento, viene de la sensacion de no tener fuerzas, del sentirse solos y sin un
punto de referencia ante lo que nos sucede. Esta angustia, en la que a la dificultad se le afiade mayor dificultad,
no la podemos superar solos. Necesitamos la ayuda de Jesus, y por esto Jesus nos pide que tengamos fe en
El: es decir, que no nos apoyemos en nosotros mismos sino en El. Porque la liberacion del turbamiento pasa
por de la confianza. Encomendarse a Jesus, dar el “salto”. Y esta es la liberacion de la angustia. Y Jesus ha
resucitado y esta vivo precisamente para estar siempre a nuestro lado. Ahora podemos decirle: “Jesus, creo
que has resucitado y que me acompanas. Creo que me escuchas. Te traigo todo lo que me turba, mis
problemas: tengo fe en Ti y me encomiendo a Ti".

Ademas, hay un segundo remedio para la angustia que Jesus expresa del siguiente modo: «En la casa de mi
Padre hay muchas mansiones; [...] voy a prepararos un lugar» (v. 2). Esto es lo que hace Jesus por nosotros:
nos ha reservado un lugar en el Cielo. Tom6 nuestra humanidad sobre si mismo para llevarla mas alla de la
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muerte, a un nuevo lugar, al Cielo, para que alli donde esta El, estuviéramos también nosotros. Es la certeza
que nos consuela: hay un lugar reservado para cada uno. Hay un lugar para mi también. Cada uno de nosotros
puede decir: hay un lugar para mi. No vivimos sin meta ni destino. Se nos espera, somos preciosos. Dios esta
enamorado de nosotros, somos sus hijos. Y para nosotros ha preparado el lugar mas digno y hermoso: el
paraiso. No lo olvidemos: la morada que nos espera es el Paraiso. Aqui estamos de paso. Estamos hechos
para el Cielo, para la vida eterna, para vivir para siempre. Para siempre: es algo que ni siquiera podemos
imaginar ahora. Pero aun mas bello es pensar que este para siempre sera totalmente en el gozo, en la
comunion plena con Dios y con los otros, sin mas lagrimas, sin mas rencores, sin divisiones ni angustias.

Pero, ¢ como podemos llegar al Paraiso? ¢ Cual es el camino a seguir? Esta es la frase decisiva de Jesus. Lo
dice hoy: «Yo soy el camino» (v. 6). Jesus es el camino para subir al cielo: tener una relacién abierta con El,
imitarlo en el amor, seguir sus pasos. Y yo, cristiano, tu, cristiano, cada uno de nosotros, cristianos, podemos
preguntarnos: “; Qué camino sigo?”. Hay caminos que no llevan al Cielo: los caminos de la mundanidad, los
caminos para autoafirmarse, los caminos del poder egoista. Y esta el camino de Jesus, el camino del amor
humilde, de la oracién, de la mansedumbre, de la confianza, del servicio a los demas. No es el camino de mi
protagonismo, es el camino de Jesus como protagonista de mi vida. Es ir adelante cada dia preguntandole:
“Jesus, qué piensas de esta decisién que he tomado? ; Qué harias en esta situacion, con estas personas?”.
Nos hara bien preguntar a Jesus, qué es el camino, las indicaciones para el Cielo. Que la Virgen, Reina del
Cielo, nos ayude a seguir a Jesus, que ha abierto para nosotros el Paraiso.

Después del Regina Coeli

jQueridos hermanos y hermanas!

Hoy acompafio con mi pensamiento a Europa y Africa. A Europa, con motivo del 70° aniversario de la
Declaracién Schuman, del 9 de mayo de 1950, que inspird el proceso de integracidon europea, permitiendo la
reconciliacion de los pueblos del continente, después de la Segunda Guerra Mundial, y el largo periodo de
estabilidad y paz del que nos beneficiamos hoy en dia. Que el espiritu de la Declaracién Schuman no deje de
inspirar a los responsables de la Unién Europea que deben hacer frente con un espiritu de armonia y
cooperacion las consecuencias sociales y econémicas de la pandemia .

Y dirijo mi mirada también a Africa porque el 10 de mayo de 1980, hace cuarenta afios, san Juan Pablo II,
durante su primera visita pastoral a ese continente dio voz al clamor de la poblacién del Sahel, duramente
azotada por la sequia. Hoy felicito a los jévenes que se han comprometido con la iniciativa “Laudato Si'
Arboles”. El objetivo es plantar al menos un millén de arboles en la regién del Sahel que formaran parte de la
“Gran Muralla Verde de Africa”. Espero que muchos sigan el ejemplo de solidaridad de estos jovenes.

Y hoy, en muchos paises, se celebra el Dia de la Madre. Quiero recordar a todas las madres con gratitud y
afecto, encomendandolas a la proteccidn de Maria, nuestra Madre celestial. Mis pensamientos también van a
las madres que han pasado a la otra vida y nos acompafan desde el Cielo. Tengamos un momento de silencio
para recordar cada uno a su madre. [silencio]

Os deseo a todos un buen domingo. Por favor, no os olvidéis de rezar por mi. Buen almuerzo y hasta pronto.



