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SANTA MESSA DEL CRISMA NELLA BASILICA VATICANA

Alle ore 9.30 di oggi, ricorrenza del Giovedi Santo, il Papa presiede, nella Basilica Vaticana, la Santa Messa
Crismale, Liturgia che si celebra in questo giorno in tutte le Chiese Cattedrali.

La Messa del Crisma € concelebrata dal Santo Padre Benedetto XVI con i Cardinali, i Vescovi e i Presbiteri -
diocesani e religiosi - presenti a Roma.

Nel corso della Celebrazione Eucaristica, dopo la rinnovazione delle promesse sacerdotali, vengono benedetti
I'olio dei catecumeni, I'olio degli infermi e il crisma.

Riportiamo di seguito 'omelia che il Papa pronuncia dopo la lettura del Santo Vangelo:

e OMELIA DEL SANTO PADRE

Carri fratelli e sorelle,

lo scrittore russo Leone Tolstoi narra in un piccolo racconto di un sovrano severo che chiese ai suoi sacerdoti e
sapienti di mostrargli Dio affinché egli potesse vederlo. | sapienti non furono in grado di appagare questo suo
desiderio. Allora un pastore, che stava giusto tornando dai campi, si offri di assumere il compito dei sacerdoti e
dei sapienti. Il re apprese da lui che i suoi occhi non erano sufficienti per vedere Dio. Allora, pero, egli volle
almeno sapere che cosa Dio faceva. "Per poter rispondere a questa tua domanda — disse il pastore al sovrano —
dobbiamo scambiare i vestiti". Con esitazione, spinto tuttavia dalla curiosita per I'informazione attesa, il sovrano
acconsenti; consegno i suoi vestiti regali al pastore e si fece rivestire del semplice abito del’'uomo povero. Ed
ecco allora arrivare la risposta: "Questo & cid che Dio fa". Di fatto, il Figlio di Dio — Dio vero da Dio vero — ha
lasciato il suo splendore divino: "...spoglid se stesso, assumendo la condizione di servo e divenendo simile agli
uomini; apparso in forma umana, umilid se stesso ... fino alla morte di croce" (cfr Fil 2,6ss). Dio ha — come
dicono i Padri — compiuto il sacrum commercium, il sacro scambio: ha assunto cid che era nostro, affinché noi
potessimo ricevere cid che era suo, divenire simili a Dio.

San Paolo, per quanto accade nel Battesimo, usa esplicitamente 'immagine del vestito: "Quanti siete stati
battezzati in Cristo, vi siete rivestiti di Cristo" (Gal 3,27). Ecco cid che si compie nel Battesimo: noi ci rivestiamo
di Cristo, Egli ci dona i suoi vestiti e questi non sono una cosa esterna. Significa che entriamo in una comunione
esistenziale con Lui, che il suo e il nostro essere confluiscono, si compenetrano a vicenda. "Non sono piu io che
vivo, ma Cristo vive in me" — cosi Paolo stesso nella Lettera ai Galati (2,2) descrive I'avvenimento del suo



battesimo. Cristo ha indossato i nostri vestiti: il dolore e la gioia del’essere uomo, la fame, la sete, la
stanchezza, le speranze e le delusioni, la paura della morte, tutte le nostre angustie fino alla morte. E ha dato a
noi i suoi "vestiti". Ciod che nella Lettera ai Galati espone come semplice "fatto" del battesimo — il dono del nuovo
essere — Paolo ce lo presenta nella Lettera agli Efesini come un compito permanente: "Dovete deporre 'uomo
vecchio con la condotta di prima! ... [Dovete] rivestire 'uomo nuovo, creato secondo Dio nella giustizia e nella
santita vera. Percio, bando alla menzogna: dite ciascuno la verita al proprio prossimo; perché siamo membri gl
uni degli altri. Nell'ira, non peccate..." (Ef4,22-26).

Questa teologia del Battesimo ritorna in modo nuovo e con una nuova insistenza nell'Ordinazione sacerdotale.
Come nel Battesimo viene donato uno "scambio dei vestiti", uno scambio del destino, una nuova comunione
esistenziale con Cristo, cosi anche nel sacerdozio si ha uno scambio: nel’amministrazione dei Sacramenti, il
sacerdote agisce e parla ora "in persona Christi". Nei sacri misteri egli non rappresenta se stesso e non parla
esprimendo se stesso, ma parla per I'Altro — per Cristo. Cosi nei Sacramenti si rende visibile in modo
drammatico cid che I'essere sacerdote significa in generale; cid che abbiamo espresso con il nostro "Adsum —
sono pronto" durante la consacrazione sacerdotale: io sono qui perché tu possa disporre di me. Ci mettiamo a
disposizione di Colui "che & morto per tutti, perché quelli che vivono non vivano piu per se stessi..." (2Cor 5,15).
Metterci a disposizione di Cristo significa che ci lasciamo attirare dentro il suo "per tutti": essendo con Lui
possiamo esserci davvero "per tutti".

In persona Christi — nel momento dell'Ordinazione sacerdotale, la Chiesa ci ha reso visibile ed afferrabile questa
realta dei "vestiti nuovi" anche esternamente mediante I'essere stati rivestiti con i paramenti liturgici. In questo
gesto esterno essa vuole renderci evidente I'evento interiore e il compito che da esso ci viene: rivestire Cristo;
donarsi a Lui come Egli si & donato a noi. Questo evento, il "rivestirsi di Cristo", viene rappresentato sempre di
nuovo in ogni Santa Messa mediante il rivestirci dei paramenti liturgici. Indossarli deve essere per noi piu di un
fatto esterno: € I'entrare sempre di nuovo nel "si" del nostro incarico — in quel "non piu io" del battesimo che
I'Ordinazione sacerdotale ci dona in modo nuovo e al contempo ci chiede. |l fatto che stiamo all’altare, vestiti con
i paramenti liturgici, deve rendere chiaramente visibile ai presenti e a noi stessi che stiamo i "in persona di un
Altro". Gli indumenti sacerdotali, cosi come nel corso del tempo si sono sviluppati, sono una profonda
espressione simbolica di cio che il sacerdozio significa. Vorrei pertanto, cari confratelli, spiegare in questo
Giovedi Santo I'essenza del ministero sacerdotale interpretando i paramenti liturgici che, appunto, da parte loro
vogliono illustrare che cosa significhi "rivestirsi di Cristo", parlare ed agire in persona Christi.

L’'indossare le vesti sacerdotali era una volta accompagnato da preghiere che ci aiutano a capire meglio i singoli
elementi del ministero sacerdotale. Cominciamo con I'amitto. In passato — e negli ordini monastici ancora oggi —
esso veniva posto prima sulla testa, come una specie di cappuccio, diventando cosi un simbolo della disciplina
dei sensi e del pensiero necessaria per una giusta celebrazione della Santa Messa. | pensieri non devono
vagare qua e la dietro le preoccupazioni e le attese del mio quotidiano; i sensi non devono essere attirati da cio
che li, all'interno della chiesa, casualmente vorrebbe sequestrare gli occhi e gli orecchi. Il mio cuore deve
docilmente aprirsi alla parola di Dio ed essere raccolto nella preghiera della Chiesa, affinché il mio pensiero
riceva il suo orientamento dalle parole dell’annuncio e della preghiera. E lo sguardo del mio cuore deve essere
rivolto verso il Signore che € in mezzo a noi: ecco cosa significa ars celebrandi— il giusto modo del celebrare.
Se io sono col Signore, allora con il mio ascoltare, parlare ed agire attiro anche la gente dentro la comunione
con Lui.

| testi della preghiera che interpretano il camice e la stola vanno ambedue nella stessa direzione. Evocano il
vestito festivo che il padre dono al figlio prodigo tornato a casa cencioso e sporco. Quando ci accostiamo alla
liturgia per agire nella persona di Cristo ci accorgiamo tutti quanto siamo lontani da Lui; quanta sporcizia esiste
nella nostra vita. Egli solo pud donarci il vestito festivo, renderci degni di presiedere alla sua mensa, di stare al
suo servizio. Cosi le preghiere ricordano anche la parola dell’Apocalisse secondo cui i vestiti dei 144.000 eletti
non per merito loro erano degni di Dio. L’Apocalisse commenta che essi avevano lavato le loro vesti nel sangue
dell’Agnello e che in questo modo esse erano diventate candide come la luce (cfr Ap 7,14). Gia da piccolo mi
sono chiesto: Ma quando si lava una cosa nel sangue, non diventa certo bianca! La risposta é: il "sangue
dell’Agnello" & 'amore del Cristo crocifisso. E questo amore che rende candide le nostre vesti sporche; che
rende verace ed illuminato il nostro spirito oscurato; che, nonostante tutte le nostre tenebre, trasforma noi stessi
in "luce nel Signore". Indossando il camice dovremmo ricordarci: Egli ha sofferto anche per me. E soltanto
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perché il suo amore € piu grande di tutti i miei peccati, posso rappresentarlo ed essere testimone della sua luce.

Ma con il vestito di luce che il Signore ci ha donato nel Battesimo e, in modo nuovo, nell’Ordinazione
sacerdotale, possiamo pensare anche al vestito nuziale, di cui Egli ci parla nella parabola del banchetto di Dio.
Nelle omelie di san Gregorio Magno ho trovato a questo riguardo una riflessione degna di nota. Gregorio
distingue tra la versione di Luca della parabola e quella di Matteo. Egli &€ convinto che la parabola lucana parli
del banchetto nuziale escatologico, mentre — secondo lui — la versione tramandata da Matteo tratterebbe
dall'anticipazione di questo banchetto nuziale nella liturgia e nella vita della Chiesa. In Matteo — e solo in Matteo
— infatti il re viene nella sala affollata per vedere i suoi ospiti. Ed ecco che in questa moltitudine trova anche un
ospite senza abito nuziale, che viene poi buttato fuori nelle tenebre. Allora Gregorio si domanda: "Ma che specie
di abito & quello che gli mancava? Tutti coloro che sono riuniti nella Chiesa hanno ricevuto I'abito nuovo del
battesimo e della fede; altrimenti non sarebbero nella Chiesa. Che cosa, dunque, manca ancora? Quale abito
nuziale deve ancora essere aggiunto?" Il Papa risponde: "Il vestito dell’'amore". E purtroppo, tra i suoi ospiti ai
quali aveva donato I'abito nuovo, la veste candida della rinascita, il re trova alcuni che non portano il vestito
color porpora del duplice amore verso Dio e verso il prossimo. "In quale condizione vogliamo accostarci alla
festa del cielo, se non indossiamo l'abito nuziale — cioé I'amore, che solo pud renderci belli?", domanda il Papa.
Una persona senza I'amore € buia dentro. Le tenebre esterne, di cui parla il Vangelo, sono solo il riflesso della
cecita interna del cuore (cfr Hom. 38, 8-13).

Ora che ci apprestiamo alla celebrazione della Santa Messa, dovremmo domandarci se portiamo questo abito
dell’amore. Chiediamo al Signore di allontanare ogni ostilita dal nostro intimo, di toglierci ogni senso di
autosufficienza e di rivestirci veramente con la veste dell’amore, affinché siamo persone luminose e non
appartenenti alle tenebre.

Infine ancora una breve parola riguardo alla casula. La preghiera tradizionale quando si riveste la casula vede
rappresentato in essa il giogo del Signore che a noi come sacerdoti & stato imposto. E ricorda la parola di Gesu
che ci invita a portare il suo giogo e a imparare da Lui, che & "mite e umile di cuore" (Mt 11,29). Portare il giogo
del Signore significa innanzitutto: imparare da Lui. Essere sempre disposti ad andare a scuola da Lui. Da Lui
dobbiamo imparare la mitezza e I'umilta — I'umilta di Dio che si mostra nel suo essere uomo. San Gregorio
Nazianzeno una volta si € chiesto perché Dio abbia voluto farsi uomo. La parte piu importante e per me piu
toccante della sua risposta é: "Dio voleva rendersi conto di che cosa significa per noi 'obbedienza e voleva
misurare il tutto in base alla propria sofferenza, questa invenzione del suo amore per noi. In questo modo, Egli
puod conoscere direttamente su se stesso cido che noi sperimentiamo — quanto € richiesto da noi, quanta
indulgenza meritiamo — calcolando in base alla sua sofferenza la nostra debolezza" (Discorso 30; Disc. teol.
IV,6). A volte vorremmo dire a Gesu: Signore, il tuo giogo non & per niente leggero. E anzi tremendamente
pesante in questo mondo. Ma guardando poi a Lui che ha portato tutto — che su di sé ha provato I'obbedienza, la
debolezza, il dolore, tutto il buio, allora questi nostri lamenti si spengono. Il suo giogo € quello di amare con Lui.
E piu amiamo Lui, e con Lui diventiamo persone che amano, piu leggero diventa per noi il suo giogo
apparentemente pesante.

Preghiamolo di aiutarci a diventare insieme con Lui persone che amano, per sperimentare cosi sempre di piu
quanto é bello portare il suo giogo. Amen.

[00493-01.02] [Testo originale: Italiano]

° TRADUZIONE IN LINGUA TEDESCA

Der russische Schriftsteller Tolstoi erzahlt in einer kleinen Geschichte von einem strengen Herrscher, der von
seinen Priestern und Weisen verlangte, dal® sie ihm Gott zeigten, so dal} er ihn sehen kénne. Die Weisen
vermochten ihm diesen Wunsch nicht zu erflllen. Aber da bot sich ein gerade vom Feld kommender Hirte an,
die Aufgabe der Priester und Weisen zu Gbernehmen. Der Kbnig lernte, dal® seine Augen nicht ausreichten, Gott
zu sehen. Aber nun wollte er wenigstens wissen: was Gott denn tut. Damit ich dir darauf antworten kann — so
sagte der Hirte zum Herrscher — missen wir die Kleider tauschen. Zégernd, aber doch von der Neugier nach der
erwarteten Auskunft getrieben, willigte der Herrscher ein, ibergab dem Bauern seine koniglichen Kleider und
liel} sich selber in den einfachen Rock des armen Mannes kleiden. Und nun kam die Antwort: Das tut Gott. In
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der Tat — Gottes Sohn, wahrer Gott vom wahren Gott, hat seinen géttlichen Glanz verlassen: ,Er entdul3erte sich
und wurde wie ein Sklave, den Menschen gleich. Sein Leben war das eines Menschen — bis zum Tod am Kreuz"
(Phil 2, 6f). Gott hat — wie die Vater sagen — das sacrum commercium, den heiligen Tausch vollzogen: das
unsere angenommen, damit wir das Seinige empfangen kénnen, gottgleich werden. Der heilige Paulus
gebraucht fir das, was in der Taufe geschieht, ganz ausdrticklich das Bild vom Gewand: ,lhr, die ihr auf Christus
getauft seid, habt Christus angezogen" (Gal 3, 27). Das geschieht in der Taufe: Wir ziehen Christus an, er
schenkt uns seine Gewéander, und die sind keine AuRerlichkeit. Sie bedeuten, dal wir in Seinsgemeinschaft mit
ihm treten, da® seine und unsere Existenz ineinander libergehen, sich gegenseitig durchdringen. ,Ich lebe, aber
nicht mehr ich, sondern Christus lebt in mir", so beschreibt Paulus selber im Brief an die Galater das Geschehnis
seiner Taufe (2, 20). Christus hat unsere Gewéander angezogen: den Schmerz und die Freude des Menschseins,
den Hunger, den Durst, die Midigkeit, die Hoffnungen und Enttaduschungen, die Angst vor dem Sterben, all
unsere Not bis in den Tod hinein. Und er hat uns seine ,Kleider" gegeben. Was Paulus im Galaterbrief als das
einfache ,Ist" der Taufe beschreibt — das Geschenk des neuen Seins -, das zeigt er uns im Epheserbrief als
bestandigen Auftrag: ,Legt den alten Menschen ab... Andert euer friiheres Verhalten...! Zieht den neuen
Menschen an, der nach dem Bild Gottes geschaffen ist in wahrer Gerechtigkeit und Heiligkeit. Legt deshalb die
Llge ab, und redet untereinander die Wahrheit, denn wir sind als Glieder miteinander verbunden. Lal’t euch
durch den Zorn nicht zur Stinde hinreiRen..." (Eph 4, 22 — 26).

Diese Theologie der Taufe kehrt auf neue Weise, mit neuer Eindringlichkeit zurtick in der Priesterweihe. Wie in
der Taufe ein ,Kleidertausch", ein Schicksalstausch, eine neue Seinsgemeinschaft mit Christus geschenkt wird,
so bedeutet Priestertum, daf’ der Priester nun bei der Spendung der Sakramente in ,persona Christi" handelt
und spricht. Er steht bei den heiligen Geheimnissen nicht fiir sich selbst und redet nicht aus sich selbst, sondern
fur den anderen — fur Christus. In den Sakramenten wird dabei nur ganz dramatisch sichtbar, was Priestersein
Uberhaupt bedeutet; was wir mit unserem Adsum ,Ich bin bereit" bei der Priesterweihe ausgedriickt haben: Ich
bin da, damit du Gber mich verfiigen kannst. Wir stellen uns dem zur Verfiigung, ,der fiir uns alle gestorben ist,
damit wir, die wir leben, nicht mehr fiir uns selber leben..." (2 Kor 5, 15). Sich Christus zur Verfliigung stellen
bedeutet, dal® wir uns in sein fur alle" hineinziehen lassen: Mit ihm seiend kénnen wir wirklich ,fir alle" da sein.

In persona Christi - im Augenblick der Priesterweihe hat uns die Kirche diese Realitat der ,neuen Gewander"
dadurch auch auferlich sichtbar und greifbar gemacht, da® wir neu eingekleidet wurden, mit den liturgischen
Gewandern. In dieser auReren Gebarde will sie uns den inneren Vorgang und seinen Auftrag an uns deutlich
machen: Christus anziehen; sich ihm zu eigen geben, wie er sich uns zugeeignet hat. Dieser Vorgang, das
»Anziehen Christi", wird bei jeder heiligen Messe durch die Bekleidung mit den liturgischen Gewandern immer
wieder dargestellt. Sie anzulegen soll mehr als eine AuRerlichkeit sein: Es ist das immer neue Eintreten in das
Ja unseres Auftrags — in das ,Ich, doch nicht mehr ich" der Taufe, das die Priesterweihe uns in neuer Weise
zugleich schenkt und abverlangt. Da® wir in den liturgischen Gewandern am Altar stehen, soll uns und den
Anwesenden auch sinnfallig sichtbar machen, da® wir ,in der Person eines anderen" dastehen. Die
priesterlichen Gewander, wie sie sich im Lauf der Zeit entwickelt haben, sind ein tiefgehender symbolischer
Ausdruck fir das, was Priestertum bedeutet. So mdchte ich, liebe Mitbriider, an diesem Griindonnerstag das
Wesen unseres priesterlichen Dienstes auslegen, indem ich die liturgischen Gewander ausdeute, die ja
ihrerseits darstellen wollen, was es heifdt, ,Christus anziehen", in persona Christi reden und handeln.

Das Anlegen der priesterlichen Gewander war friher von Gebeten begleitet, die uns helfen, die einzelnen
Elemente des priesterlichen Dienstes tiefer zu verstehen. Beginnen wir mit dem Schultertuch. Es wurde friher —
wie jetzt noch in den Mdnchsorden — als eine Art Kapuze tber den Kopf gezogen und wurde so ein Sinnbild fiir
die Zucht der Sinne und des Denkens, die fir eine rechte Feier der heiligen Messe nétig ist. Die Gedanken
sollen nicht da und dort zu den Sorgen und Erwartungen meines Alltags herumlaufen; die Sinne nicht von dem
umgetrieben werden, was da zufallig im Kirchenraum Augen und Ohren beschlagnahmen will. Mein Herz soll
hérsam sein auf das Wort Gottes hin, gesammelt in das Beten der Kirche hinein, so dal® mein Denken seine
Richtung von den Worten der Verkiindigung und des Gebetes her empfangt. Und der Blick meines Herzens soll
auf den Herrn hingehen, der in unserer Mitte ist: Das ist ,ars celebrandi" — rechte Weise des Feierns. Wenn ich
beim Herrn bin, dann ziehe ich mit meinem Héren, Sprechen und Handeln auch die Menschen in die
Gemeinschaft mit ihm hinein.

Die Gebetstexte, die Albe und Stola ausdeuten, gehen beide in die gleiche Richtung. Sie erinnern an das
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Festgewand, das dem zerlumpt und beschmutzt heimgekehrten verlorenen Sohn vom Vater geschenkt wurde.
Wenn wir zur Liturgie hintreten, um in der Person Christi zu handeln, merken wir doch alle, wie weit wir von ihm
entfernt sind; wieviel Schmutz es in unserem Leben gibt. Nur er selber kann uns das Festgewand schenken, uns
wirdig machen, Vorsteher an seinem Tisch, in seinem Dienst zu sein. So erinnern die Gebete auch an das Wort
aus der Apokalypse, dal’ die Gewander der 144.000 Erwahlten nicht aus ihrem Eigenen heraus gotteswuirdig
waren. Die Apokalypse sagt dazu, daB sie ihre Gewéander im Blut des Lammes gewaschen haben und dal sie
so weild, lichtférmig geworden sind (Apk 7, 14). Schon friih habe ich mich da gefragt: Wenn man etwas im Blut
wascht, da wird es doch nicht wei3? Die Antwort lautet: Das ,Blut des Lammes" ist die Liebe des gekreuzigten
Christus. Diese Liebe ist es, die unsere schmutzigen Gewander weily macht; unseren dunklen Geist wahr und
hell werden 1a3t; uns selber mit all unserer Finsternis zu ,Licht im Herrn" macht. Wenn wir die Albe anziehen,
sollten wir daran denken: Er hat auch fur mich gelitten. Und nur weil seine Liebe groRer ist als all meine Siinden,
kann ich fir ihn stehen und Zeuge seines Lichts sein.

Aber wir diirfen bei dem Gewand des Lichts, das der Herr uns in der Taufe und auf neue Weise in der
Priesterweihe geschenkt hat, auch an das hochzeitliche Gewand denken, von dem er uns im Gleichnis vom
Festmahl Gottes spricht. In den Homilien Gregor’s des Grof3en habe ich dazu eine bemerkenswerte Erwagung
gefunden. Gregor unterscheidet zwischen der Lukas- und der Matthdus-Fassung des Gleichnisses. Er ist zu der
Uberzeugung gekommen, daR die lukanische Parabel vom festlichen Hochzeitsmahl der Ewigkeit spricht,
wahrend nach ihm die von Matthdus Uberlieferte Version von der Vorwegnahme dieses Hochzeitsmahls in der
Liturgie und im Leben der Kirche handelt. Denn bei Matthdus und nur bei Matthaus kommt in den gefiillten Saal
der Kbnig, um seine Gaste zu sehen. Da findet er in dieser Schar auch einen ohne hochzeitliches Gewand, der
in die Finsternis drauf3en hinausgeworfen wird. Nun fragt Gregor: Was ist denn das fir ein Gewand, das ihm
fehlte? Alle, die in der Kirche versammelt sind, haben das neue Gewand der Taufe und des Glaubens
empfangen. Sonst waren sie ja nicht in der Kirche. Was fehlt da noch? Welches Hochzeitsgewand muf3 noch
dazukommen? Der Papst antwortet: das Gewand der Liebe. Und leider findet der Kénig unter seinen Gasten,
denen er das neue Gewand, das weilde Kleid der Wiedergeburt geschenkt hatte, solche, die das Purpurgewand
der doppelten Liebe zu Gott und dem Nachsten nicht tragen. ,In welchem Zustand wollen wir zum Fest des
Himmels treten, wenn wir das Hochzeitsgewand nicht tragen — die Liebe namlich, die allein uns schén machen
kénnte?" fragt er. Ein Mensch ohne die Liebe ist inwendig dunkel. Das auftere Dunkel, von dem das Evangelium
spricht, ist nur die Entsprechung zu dieser inneren Erblindung des Herzens (Hom. 38, 8 — 13). Wenn wir jetzt zur
heiligen Messe hinzutreten, sollten wir uns fragen, ob wir dieses Hochzeitsgewand der Liebe tragen. Wir bitten
den Herrn, dal er alle Feindseligkeit aus uns vertreibe, alle Selbstgerechtigkeit von uns nehme und uns
wahrhaft in das Gewand der Liebe kleide, damit wir helle Menschen seien und nicht dem Dunkel zugehdren.

SchlieBlich noch ein kurzes Wort zur Casula. Das traditionelle Gebet beim Anlegen der Casel sieht in ihr das
Joch des Herrn dargestellt, das uns als Priestern aufgelegt wird. Und es erinnert dabei an das Wort Jesu, der
uns einladt, sein Joch zu tragen und von ihm zu lernen, ,denn ich bin gitig und von Herzen demditig" (Mt 11, 29).
Das Joch des Herrn tragen heif3t also zuallererst: von ihm lernen. Immer bereit sein, in seine Schule zu gehen.
Von ihm sollen wir seine Giite und Demut lernen — die Demut Gottes, die sich in seinem Menschsein zeigt. Der
heilige Gregor von Nazianz hat sich einmal gefragt: Warum eigentlich wollte Gott Mensch werden? Der
wichtigste, fir mich bewegendste Teil seiner Antwort lautet: ,Gott wollte sich Rechenschaft daruiber geben, was
der Gehorsam fir uns bedeutet und alles an seinem Leiden messen, dieser Erfindung seiner Liebe. Er kann so
das, was wir empfinden, durch sich selbst kennenlernen — wieviel von uns verlangt wird, wieviel Nachsicht wir
verdienen, indem er nach seinem Leiden unsere Schwache berechnet" (33. Rede, 4. theologische Rede 6).
Manchmal mdchten wir wohl zu Jesus sagen: Herr, dein Joch ist gar nicht leicht. Es ist sogar furchtbar schwer in
dieser Welt. Aber wenn wir dann auf ihn hinschauen, der alles getragen hat — der selbst den Gehorsam, die
Schwachheit, den Schmerz, alles Dunkle erprobt hat, dann verstummen diese unsere Klagen. Sein Joch ist es,
mit ihm zu lieben. Und je mehr wir ihn lieben und mit ihm Liebende werden, desto leichter wird uns sein
scheinbar schweres Joch werden.

Bitten wir inn, dal® er uns hilft, mit ihm Liebende zu werden und so immer mehr zu erfahren, wie schon es ist,
sein Joch zu tragen. Amen.

[00493-05.01] [Originalsprache: Italienisch]
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