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SOBRE LA CONFIANZA EN EL AMOR MISERICORDIOSO DE DIOS
CON MOTIVO DEL 150.° ANIVERSARIO
DEL NACIMIENTO DE
SANTA TERESA DEL NINO JESUS Y DE LA SANTA FAZ

1. «C’est la confiance et rien que la confiance qui doit nous conduire a I'’Amounr»: «La confianza, y nada mas que
la confianza, puede conducirnos al Amom.[1]

2. Estas palabras tan contundentes de santa Teresa del Nifio Jesus y de la Santa Faz lo dicen todo, resumen la
genialidad de su espiritualidad y bastarian para justificar que se la haya declarado doctora de la Iglesia. Sélo la
confianza, “nada mas”, no hay otro camino por donde podamos ser conducidos al Amor que todo lo da. Con la
confianza, el manantial de la gracia desborda en nuestras vidas, el Evangelio se hace carne en nosotros y nos
convierte en canales de misericordia para los hermanos.

3. Es la confianza la que nos sostiene cada dia y la que nos mantendra de pie ante la mirada del Sefior cuando
nos llame junto a El: «En la tarde de esta vida, compareceré delante de ti con las manos vacias, pues no te
pido, Sefior, que lleves cuenta de mis obras. Todas nuestras justicias tienen manchas a tus ojos. Por eso, yo
quiero revestirme de tu propia Justicia y recibir de tu Amor la posesion eterna de Ti mismo».[2]

4. Teresita es una de las santas mas conocidas y queridas en todo el mundo. Como sucede con san Francisco
de Asis, es amada incluso por no cristianos y no creyentes. También ha sido reconocida por la UNESCO entre
las figuras mas significativas para la humanidad contemporanea.[3] Nos hara bien profundizar su mensaje al
conmemorar el 150.° aniversario de su nacimiento, que tuvo lugar en Alengon el 2 de enero de 1873, y el
centenario de su beatificacion.[4] Pero no he querido hacer publica esta Exhortacion en alguna de esas fechas,
o el dia de su memoria, para que este mensaje vaya mas alla de esa celebracién y sea asumido como parte del
tesoro espiritual de la Iglesia. La fecha de esta publicaciéon, memoria de santa Teresa de Avila, quiere presentar
a santa Teresa del Nifio Jesus y de la Santa Faz como fruto maduro de la reforma del Carmelo y de la
espiritualidad de la gran santa espafola.

5. Su vida terrena fue breve, apenas veinticuatro anos, y sencilla como una mas, transcurrida primero en su
familia y luego en el Carmelo de Lisieux. La extraordinaria carga de luz y de amor que irradiaba su persona se
manifestd inmediatamente después de su muerte con la publicacién de sus escritos y con las innumerables
gracias obtenidas por los fieles que la invocaban.

6. La Iglesia reconoci6 rapidamente el valor extraordinario de su figura y la originalidad de su espiritualidad
evangeélica. Teresita conocio al Papa Leon Xlll con motivo de la peregrinacion a Roma en 1887 y le pidio
permiso para entrar en el Carmelo a la edad de quince afios. Poco después de su muerte, san Pio X percibio su
enorme estatura espiritual, tanto que afirmé que se convertiria en la santa mas grande de los tiempos
modernos. Declarada venerable en 1921 por Benedicto XV, que elogio sus virtudes centrandolas en el
“caminito” de la infancia espiritual,[5] fue beatificada hace cien afios y luego canonizada el 17 de mayo de 1925
por Pio XI, quien agradeci6 al Sefor por permitirle que Teresa del Nifio Jesus y de la Santa Faz fuera “la
primera beata que elevo a los honores de los altares y la primera santa canonizada por éI".[6] El mismo Papa la
declaro patrona de las Misiones en 1927.[7] Fue proclamada una de las patronas de Francia en 1944 por el
venerable Pio XII,[8] que en varias ocasiones profundizo el tema de la infancia espiritual.[9] A san Pablo VI le
gustaba recordar su bautismo, recibido el 30 de septiembre de 1897, dia de la muerte de santa Teresita, y en el
centenario de su nacimiento dirigié al obispo de Bayeux y Lisieux un escrito sobre su doctrina.[10] Durante su
primer viaje apostolico a Francia, en junio de 1980, san Juan Pablo Il fue a la basilica dedicada a ella 'y en 1997
la declaré doctora de la Iglesia,[11] considerandola ademas «como experta en la scientia amoris».[12]
Benedicto XVI retomo el tema de su “ciencia del amor’, proponiéndola como «guia para todos, sobre todo para
quienes, en el pueblo de Dios, desempefian el ministerio de tedlogos».[13] Finalmente, tuve la alegria de
canonizar a sus padres Luis y Celia en el afio 2015, durante el Sinodo sobre la familia, y recientemente le



dediqué una catequesis en el ciclo sobre el celo apostolico.[14]
1. Jesus para los demas

7. En el nombre que ella eligié como religiosa se destaca Jesus: el “Nifio” que manifiesta el misterio de la
Encarnacién y la “Santa Faz”, es decir, el rostro de Cristo que se entrega hasta el fin en la Cruz. Ella es “santa
Teresa del Nifio Jesus y de la Santa Faz”.

8. El Nombre de Jesus es continuamente “respirado” por Teresa como acto de amor, hasta el ultimo aliento.
También habia grabado estas palabras en su celda: “Jesus es mi Unico amor”. Fue su interpretacion de la
afirmacion culminante del Nuevo Testamento: «Dios es amor» (71 Jn 4,8.16).

Alma misionera

9. Como sucede en todo encuentro auténtico con Cristo, esta experiencia de fe la convocaba a la mision.
Teresita pudo definir su mision con estas palabras: «En el cielo desearé lo mismo que deseo ahora en la tierra:
amar a Jesus y hacerle amar».[15] Escribié que habia entrado al Carmelo «para salvar almas».[16] Es decir, no
entendia su consagracion a Dios sin la busqueda del bien de los hermanos. Ella compartia el amor
misericordioso del Padre por el hijo pecador y el del Buen Pastor por las ovejas perdidas, lejanas, heridas. Por
eso es patrona de las misiones, maestra de evangelizacion.

10. Las ultimas paginas de Historia de un alma[17] son un testamento misionero, expresan su modo de
entender la evangelizacion por atraccién,[18] no por presion o proselitismo. Vale la pena leer como lo sintetiza
ella misma: «“Atraeme, y correremos tras el olor de tus perfumes”. jOh, Jesus!, ni siquiera es, pues, necesario
decir: Al atraerme a mi, atrae también a las almas que amo. Esta simple palabra, “Atraeme”, basta. Lo entiendo,
Sefor. Cuando un alma se ha dejado fascinar por el perfume embriagador de tus perfumes, ya no puede correr
sola, todas las almas que ama se ven arrastradas tras de ella. Y eso se hace sin tensiones, sin esfuerzos, como
una consecuencia natural de su propia atraccion hacia ti. Como un torrente que se lanza impetuosamente hacia
el océano arrastrando tras de si todo lo que encuentra a su paso, asi, Jesus mio, el alma que se hunde en el
océano sin riberas de tu amor atrae tras de si todos los tesoros que posee... Sefor, tu sabes que yo no tengo
mas tesoros que las almas que tu has querido unir a la mia».[19]

11. Aqui ella cita las palabras que la novia dirige al novio en el Cantar de los Cantares (1,3-4), segun la
interpretacion profundizada por los dos doctores del Carmelo, santa Teresa de Jesus y san Juan de la Cruz. El
Esposo es Jesus, el Hijo de Dios que se unié a nuestra humanidad en la Encarnacién y la redimié en la Cruz.
Alli, desde su costado abierto, dio a luz a la Iglesia, su amada Esposa, por la que entrego su vida (cf. Ef5,25).
Lo que llama la atencién es cdmo Teresita, consciente de que esta cerca de la muerte, no vive este misterio
encerrada en si misma, so6lo en un sentido consolador, sino con un ferviente espiritu apostdlico.

La gracia que nos libera de la autorreferencialidad

12. Algo semejante ocurre cuando se refiere a la accion del Espiritu Santo, que adquiere de inmediato un
sentido misionero: «Esa es mi oracion. Yo pido a JesUs que me atraiga a las llamas de su amor, que me una
tan intimamente a El que sea El quien viva y quien actie en mi. Siento que cuanto mas abrase mi corazén el
fuego del amor, con mayor fuerza diré: “Atrdeme”; y que cuanto mas se acerquen las almas a mi (pobre trocito
de hierro, si me alejase de la hoguera divina), mas ligeras correran tras los perfumes de su Amado. Porque un
alma abrasada de amor no puede estarse inactiva».[20]

13. En el corazon de Teresita, la gracia del bautismo se convierte en un torrente impetuoso que desemboca en
el océano del amor de Cristo, arrastrando consigo una multitud de hermanas y hermanos, lo que ocurrié
especialmente después de su muerte. Fue su prometida «lluvia de rosas».[21]

2. El caminito de la confianza y del amor
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14. Uno de los descubrimientos mas importantes de Teresita, para el bien de todo el Pueblo de Dios, es su
“caminito”, el camino de la confianza y del amor, también conocido como el camino de la infancia espiritual.
Todos pueden seguirlo, en cualquier estado de vida, en cada momento de la existencia. Es el camino que el
Padre celestial revela a los pequefios (cf. Mt 11,25).

15. Teresita relatd el descubrimiento del caminito en la Historia de un alma:[22] «A pesar de mi pequefiez,
puedo aspirar a la santidad. Agrandarme es imposible; tendré que soportarme tal cual soy, con todas mis
imperfecciones. Pero quiero buscar la forma de ir al cielo por un caminito muy recto y muy corto, por un
caminito totalmente nuevo».[23]

16. Para describirlo, usa la imagen del ascensor: «jEl ascensor que ha de elevarme hasta el cielo son tus
brazos, Jesus! Y para eso, no necesito crecer; al contrario, tengo que seguir siendo pequena, tengo que
empequenecerme mas y mas».[24] Pequeia, incapaz de confiar en si misma, aunque firmemente segura en la
potencia amorosa de los brazos del Senor.

17. Es el “dulce camino del amor”,[25] abierto por Jesus a los pequefios y a los pobres, a todos. Es el camino
de la verdadera alegria. Frente a una idea pelagiana de santidad,[26] individualista y elitista, mas ascética que
mistica, que pone el énfasis principal en el esfuerzo humano, Teresita subraya siempre la primacia de la accién
de Dios, de su gracia. Asi llega a decir: «Sigo teniendo la misma confianza audaz de llegar a ser una gran
santa, pues no me apoyo en mis méritos —que no tengo ninguno—, sino en Aquel que es la Virtud y la
Santidad mismas. Solo El, conformandose con mis débiles esfuerzos, me elevara hasta El y, cubriéendome con
sus méritos infinitos, me hara santa».[27]

Mas alla de todo mérito

18. Este modo de pensar no contrasta con la tradicional ensefianza catolica sobre el crecimiento de la gracia;
es decir que, justificados gratuitamente por la gracia santificante, somos transformados y capacitados para
cooperar con nuestras buenas acciones en un camino de crecimiento en la santidad. De este modo somos
elevados de tal manera que podemos tener reales méritos para el desarrollo de la gracia recibida.

19. Teresita, sin embargo, prefiere destacar el primado de la accion divina e invitar a la confianza plena mirando
el amor de Cristo que se nos ha dado hasta el fin. En el fondo, su ensefanza es que, dado que no podemos
tener certeza alguna mirandonos a nosotros mismos,[28] tampoco podemos tener certeza de poseer méritos
propios. Entonces no es posible confiar en estos esfuerzos o cumplimientos. El Catecismo ha querido citar las
palabras de santa Teresita cuando dice al Sefior: «Compareceré delante de ti con las manos vacias»,[29] para
expresar que «los santos han tenido siempre una conciencia viva de que sus méritos eran pura gracia».[30]
Esta conviccion despierta una gozosa y tierna gratitud.

20. Por consiguiente, la actitud mas adecuada es depositar la confianza del corazén fuera de nosotros mismos:
en la infinita misericordia de un Dios que ama sin limites y que lo ha dado todo en la Cruz de Jesucristo.[31] Por
esta razon Teresita nunca usa la expresion, frecuente en su tiempo, “me haré santa”.

21. Sin embargo, su confianza sin limites alienta a quienes se sienten fragiles, limitados, pecadores, a dejarse
llevar y transformar para llegar alto: «Si todas las almas débiles e imperfectas sintieran lo que siente la mas
pequeia de todas las almas, el alma de tu Teresita, ni una sola perderia la esperanza de llegar a la cima de la
montana del amor, pues Jesus no pide grandes hazafas, sino Unicamente abandono y gratitud».[32]

22. Esta misma insistencia de Teresita en la iniciativa divina hace que, cuando habla de la Eucaristia, no ponga
en primer lugar su deseo de recibir a Jesus en la sagrada comunién, sino el deseo de Jesus que quiere unirse a
nosotros y habitar en nuestros corazones.[33] En la Ofrenda al amor misericordioso, sufriendo por no poder
recibir la comunion todos los dias, dice a Jesus: «Quédate en mi como en el sagrario».[34] El centro y el objeto
de su mirada no es ella misma con sus necesidades, sino Cristo que ama, que busca, que desea, que habita en
el alma.



El abandono cotidiano

23. La confianza que Teresita promueve no debe entenderse sélo en referencia a la propia santificacion y
salvacion. Tiene un sentido integral, que abraza la totalidad de la existencia concreta y se aplica a nuestra vida
entera, donde muchas veces nos abruman los temores, el deseo de seguridades humanas, la necesidad de
tener todo bajo nuestro control. Aqui es donde aparece la invitacion al santo “abandono”.

24. La confianza plena, que se vuelve abandono en el Amor, nos libera de los calculos obsesivos, de la
constante preocupacion por el futuro, de los temores que quitan la paz. En sus ultimos dias Teresita insistia en
esto: «Los que corremos por el camino del amor creo que no debemos pensar en lo que pueda ocurrirnos de
doloroso en el futuro, porque eso es faltar a la confianza».[35] Si estamos en las manos de un Padre que nos
ama sin limites, eso sera verdad pase lo que pase, saldremos adelante mas alla de lo que ocurra y, de un modo
u otro, se cumplira en nuestras vidas su proyecto de amor y plenitud.

Un fuego en medio de la noche

25. Teresita vivia la fe mas fuerte y segura en la oscuridad de la noche e incluso en la oscuridad del Calvario.
Su testimonio alcanzo6 el punto culminante en el Ultimo periodo de su vida, en la gran «prueba contra la fe»,[36]
que comenzo en la Pascua de 1896. En su relato,[37] ella pone esta prueba en relacion directa con la dolorosa
realidad del ateismo de su tiempo. Vivio de hecho a finales del siglo XIX, que fue la “edad de oro” del ateismo
moderno, como sistema filosofico e ideoldgico. Cuando escribié que Jesus habia permitido que su alma «se
viese invadida por las mas densas tinieblas»,[38] estaba indicando la oscuridad del ateismo y el rechazo de la
fe cristiana. En unidn con Jesus, que recibio en si toda la oscuridad del pecado del mundo cuando aceptd beber
el caliz de la Pasion, Teresita percibe en esa noche tenebrosa la desesperacion, el vacio de la nada.[39]

26. Pero la oscuridad no puede extinguir la luz: ella ha sido conquistada por Aquel que ha venido al mundo
como luz (cf. Jn 12,46).[40] El relato de Teresita manifiesta el caracter heroico de su fe, su victoria en el
combate espiritual, frente a las tentaciones mas fuertes. Se siente hermana de los ateos y sentada, como
Jesus, a la mesa con los pecadores (cf. Mt 9,10-13). Intercede por ellos, mientras renueva continuamente su
acto de fe, siempre en comunidén amorosa con el Sefor: «Corro hacia mi Jesus y le digo que estoy dispuesta a
derramar hasta la ultima gota de mi sangre por confesar que existe un cielo; le digo que me alegro de no gozar
de ese hermoso cielo aqui en la tierra para que El lo abra a los pobres incrédulos por toda la eternidad».[41]

27. Junto con la fe, Teresa vive intensamente una confianza ilimitada en la infinita misericordia de Dios: «la
confianza puede conducirnos al Amor».[42] Vive, aun en la oscuridad, la confianza total del nifo que se
abandona sin miedo en los brazos de su padre y de su madre. Para Teresita, de hecho, Dios brilla ante todo a
través de su misericordia, clave de comprension de cualquier otra cosa que se diga de El: «A mi me ha dado su
misericordia infinita, jy a través de ella contemplo y adoro las demas perfecciones divinas...! Entonces todas se
me presentan radiantes de amor; incluso la justicia (y quizas ésta mas aun que todas las demas) me parece
revestida de amor».[43] Este es uno de los descubrimientos mas importantes de Teresita, una de las mayores
contribuciones que ha ofrecido a todo el Pueblo de Dios. De modo extraordinario penetrd en las profundidades
de la misericordia divina y de alli saco la luz de su esperanza ilimitada.

Una firmisima esperanza

28. Antes de su entrada en el Carmelo, Teresita habia experimentado una singular cercania espiritual con una
de las personas mas desventuradas, el criminal Henri Pranzini, condenado a muerte por triple asesinato y no
arrepentido.[44] Al ofrecer la Misa por él y rezar con total confianza por su salvacion, sin dudar lo pone en
contacto con la Sangre de Jesus y dice a Dios que esta segurisima de que en el Gltimo momento El lo
perdonaria y que ella lo creeria «aunque no se confesase ni diese muestra alguna de arrepentimiento». Da la
razén de su certeza: «Tanta confianza tenia en la misericordia infinita de Jesus».[45] Cuanta emocion, luego, al
descubrir que Pranzini, subido al cadalso, «de repente, tocado por una subita inspiracion, se volvid, cogio el
crucifijo que le presentaba el sacerdote jy besd por tres veces sus llagas sagradas...!».[46] Esta experiencia tan
intensa de esperar contra toda esperanza fue fundamental para ella: «A partir de esta gracia sin igual, mi deseo



de salvar almas fue creciendo de dia en dia».[47]

29. Teresita es consciente del drama del pecado, aunque siempre la vemos inmersa en el misterio de Cristo,
con la certeza de que «donde abundé el pecado, sobreabundo la gracia» (Rm 5,20). El pecado del mundo es
inmenso, pero no es infinito. En cambio, el amor misericordioso del Redentor, este si es infinito. Teresita es
testigo de la victoria definitiva de Jesus sobre todas las fuerzas del mal a través de su pasion, muerte y
resurreccion. Movida por la confianza, se atreve a plantear: «Jesus, haz que yo salve muchas almas, que hoy
no se condene ni una sola [...]. Jesus, perdoname si digo cosas que no debiera decir, sélo quiero alegrarte y
consolarte».[48] Esto nos permite pasar a otro aspecto de ese aire fresco que es el mensaje de santa Teresa
del Nifio Jesus y de la Santa Faz.

3. Seré el amor

30. “Mas grande” que la fe y la esperanza, la caridad nunca pasara (cf. 1 Co 13,8-13). Es el mayor regalo del
Espiritu Santo y es «madre y raiz de todas las virtudes».[49]

La caridad como trato personal de amor

31. La Historia de un alma es un testimonio de caridad, donde Teresita nos ofrece un comentario sobre el
mandamiento nuevo de Jesus: «Amense los unos a los otros, como yo los he amado» (Jn 15,12).[50] JesUs
tiene sed de esta respuesta a su amor. De hecho, «no vacila en mendigar un poco de agua a la Samaritana.
Tenia sed... Pero al decir: “Dame de beber”, lo que estaba pidiendo el Creador del universo era el amor de su
pobre criatura. Tenia sed de amor».[51] Teresita quiere corresponder al amor de Jesus, devolverle amor por
amor.[52]

32. El simbolismo del amor esponsal expresa la reciprocidad del don de si entre el novio y la novia. Asi,
inspirada por el Cantar de los Cantares (2,16), escribe: «Yo pienso que el corazén de mi Esposo es soélo para
mi, como el mio es soélo para él, y por eso le hablo en la soledad de este delicioso corazén a corazén, a la
espera de llegar a contemplarlo un dia cara a cara».[53] Aunque el Sefior nos ama juntos como Pueblo, al
mismo tiempo la caridad obra de un modo personalisimo, “de corazén a corazon”.

33. Teresita tiene la viva certeza de que Jesus la amo y conocid personalmente en su Pasion: «Me amé y se
entreg6 por mi» (Ga 2,20). Contemplando a Jesus en su agonia, ella le dice: «Me has visto».[54] Del mismo
modo le dice al Nifio Jesus en los brazos de su Madre: «Con tu pequefia mano, que halagaba a Maria,
sustentabas el mundo y la vida le dabas. Y pensabas en mi».[55] Asi, también al comienzo de la Historia de un
alma, ella contempla el amor de Jesus por todos y cada uno como si fuera unico en el mundo.[56]

34. El acto de amor “Jesus, te amo”, continuamente vivido por Teresita como la respiracion, es su clave de
lectura del Evangelio. Con ese amor se sumerge en todos los misterios de la vida de Cristo, de los cuales se
hace contemporanea, habitando el Evangelio con Maria y José, Maria Magdalena y los Apéstoles. Junto a ellos
penetra en las profundidades del amor del Corazon de Jesus. Veamos un ejemplo: «Cuando veo a Magdalena
adelantarse, en presencia de los numerosos invitados, y regar con sus lagrimas los pies de su Maestro
adorado, a quien toca por primera vez, siento que su corazon ha comprendido los abismos de amor y de
misericordia del corazon de Jesus y que, por mas pecadora que sea, ese corazon de amor esta dispuesto, no
so6lo a perdonarla, sino incluso a prodigarle los favores de su intimidad divina y a elevarla hasta las cumbres
mas altas de la contemplacion».[57]

El amor mas grande en la mayor sencillez

35. Al final de la Historia de un alma, Teresita nos regal6 su Ofrenda como victima de holocausto al amor
misericordioso de Dios.[58] Cuando ella se entrego en plenitud a la accién del Espiritu recibid, sin estridencias
ni signos vistosos, la sobreabundancia del agua viva: «los rios, o, mejor los océanos de gracias que han venido
a inundar mi alma».[59] Es la vida mistica que, aun privada de fendmenos extraordinarios, se propone a todos



los fieles como experiencia diaria de amor.

36. Teresita vive la caridad en la pequefiez, en las cosas mas simples de la existencia cotidiana, y lo hace en
compania de la Virgen Maria, aprendiendo de ella que «amar es darlo todo, darse incluso a si mismo».[60] De
hecho, mientras que los predicadores de su tiempo hablaban a menudo de la grandeza de Maria de manera
triunfalista, como alejada de nosotros, Teresita muestra, a partir del Evangelio, que Maria es la mas grande del
Reino de los Cielos porque es la mas pequeia (cf. Mt 18,4), la mas cercana a Jesus en su humillacion. Ella ve
que, si los relatos apocrifos estan llenos de episodios llamativos y maravillosos, los Evangelios nos muestran
una vida humilde y pobre, que transcurre en la simplicidad de la fe. Jesus mismo quiere que Maria sea el
ejemplo del alma que lo busca con una fe despojada.[61] Maria fue la primera en vivir el “caminito” en pura fe y
humildad; asi que Teresita no duda en escribir:

«Yo sé que en Nazaret, Madre llena de gracia,
viviste pobremente sin ambicion de mas.

iNi éxtasis, ni raptos, ni sonoros milagros

tu vida embellecieron, Reina del Santoral...!
Muchos son en la tierra los pequefios y humildes:
sus ojos hacia ti pueden sin miedo alzar.

Madre, te place andar por la via comun,

para guiar las almas al feliz Mas Alla».[62]

37. Teresita también nos ha ofrecido relatos que dan cuenta de algunos momentos de gracia vividos en medio
de la sencillez diaria, como su repentina inspiracion cuando acompanaba a una hermana enferma con caracter
dificil. Pero siempre se trata de experiencias de una caridad mas intensa vivida en las situaciones mas
ordinarias: «Una tarde de invierno estaba yo, como de costumbre, cumpliendo con mi tarea. Hacia frio y era de
noche... De pronto, oi a lo lejos el sonido armonioso de un instrumento musical. Entonces me imaginé un salon
muy iluminado, todo resplandeciente de ricos dorados; unas jovenes elegantemente vestidas se hacian unas a
otras toda suerte de cumplidos y de cortesias mundanas. Luego mi mirada se posé sobre la pobre enferma a la
que estaba sosteniendo: en vez de una melodia, escuchaba de tanto en tanto sus gemidos lastimeros; en vez
de ricos dorados, veia los ladrillos de nuestro austero claustro apenas alumbrado por una lucecita. No puedo
expresar lo que pas6 en mi alma. Lo que si sé es que el Sefior la ilumind con los rayos de la verdad, que
excedian de tal forma el brillo tenebroso de las fiestas de la tierra, que no podia creer en mi felicidad... No, no
cambiaria los diez minutos que me llevé realizar mi humilde servicio de caridad por gozar mil afios de fiestas
mundanas».[63]

En el corazon de la Iglesia

38. Teresita heredd de santa Teresa de Avila un gran amor a la Iglesia y pudo llegar a lo hondo de este
misterio. Lo vemos en su descubrimiento del “corazén de la Iglesia”. En una larga oracion a Jesus,[64] escrita el
8 de septiembre de 1896, sexto aniversario de su profesion religiosa, la santa confié al Senor que se sentia
animada por un inmenso deseo, por una pasion por el Evangelio que ninguna vocacion por si sola podia
satisfacer. Y asi, en busca de su “lugar” en la Iglesia, habia releido los capitulos 12 y 13 de la Primera Carta de
san Pablo a los corintios.

39. En el capitulo 12, el Apostol utiliza la metafora del cuerpo y sus miembros para explicar que la Iglesia



incluye una gran variedad de carismas ordenados segun un orden jerarquico. Pero esta descripcion no es
suficiente para Teresita. Ella continuo su investigacion, ley6 el “himno a la caridad” del capitulo 13, alli encontré
la gran respuesta y escribi6é esta pagina memorable: «Al mirar el cuerpo mistico de la Iglesia, yo no me habia
reconocido en ninguno de los miembros descritos por san Pablo; o, mejor dicho, queria reconocerme en todos
ellos... La caridad me dio la clave de mi vocacion. Comprendi que si la Iglesia tenia un cuerpo, compuesto de
diferentes miembros, no podia faltarle el mas necesario, el mas noble de todos ellos. Comprendi que la Iglesia
tenia un corazon, y que ese corazon estaba ardiendo de amor. Comprendi que soélo el amor podia hacer actuar
a los miembros de la Iglesia; que si el amor llegaba a apagarse, los apdstoles ya no anunciarian el Evangelio y
los martires se negarian a derramar su sangre... Comprendi que el amor encerraba en si todas las vocaciones,
que el amor lo era todo, que el amor abarcaba todos los tiempos y lugares... En una palabra, jque el amor es
eterno...! Entonces, al borde de mi alegria delirante, exclamé: jJesus, amor mio..., al fin he encontrado mi
vocacion! jMi vocacion es el amor...! Si, he encontrado mi puesto en la Iglesia, y ese puesto, Dios mio, eres tu
quien me lo ha dado... En el corazén de la Iglesia, mi Madre, yo seré el amor... Asi lo seré todo... jjjAsi mi
suefio se vera hecho realidad...!!!».[65]

40. No es el corazén de una lglesia triunfalista, es el corazén de una Iglesia amante, humilde y misericordiosa.
Teresita nunca se pone por encima de los demas, sino en el ultimo lugar con el Hijo de Dios, que por nosotros
se convirtié en siervo y se humill, haciéndose obediente hasta la muerte en una cruz (cf. Fip 2,7-8).

41. Tal descubrimiento del corazén de la Iglesia es también una gran luz para nosotros hoy, para no
escandalizarnos por los limites y debilidades de la institucion eclesiastica, marcada por oscuridades y pecados,
y entrar en su corazon ardiente de amor, que se encendié en Pentecostés gracias al don del Espiritu Santo. Es
ese corazon cuyo fuego se aviva mas aun con cada uno de nuestros actos de caridad. “Yo seré el amor”, esta
es la opcion radical de Teresita, su sintesis definitiva, su identidad espiritual mas personal.

Lluvia de rosas

42. Después de muchos siglos en que tantos santos expresaron con mucho fervor y belleza sus deseos de “ir al
cielo”, santa Teresita reconocio, con gran sinceridad: «Yo sufria por aquel entonces grandes pruebas interiores
de todo tipo (hasta llegar a preguntarme a veces si existia un cielo)».[66] En otro momento dijo: «Cuando canto
la felicidad del cielo y la eterna posesion de Dios, no experimento la menor alegria, pues canto simplemente lo
que quiero creer».[67] ¢, Qué ha sucedido? Que ella estaba escuchando la llamada de Dios a poner fuego en el
corazon de la Iglesia mas que a sofiar con su propia felicidad.

43. La transformacion que se produjo en ella le permitié pasar de un fervoroso deseo del cielo a un constante y
ardiente deseo del bien de todos, culminando en el suefio de continuar en el cielo su mision de amar a Jesus y
hacerlo amar. En este sentido, en una de sus ultimas cartas escribio: «Tengo la confianza de que no voy a estar
inactiva en el cielo. Mi deseo es seguir trabajando por la Iglesia y por las almas».[68] Y en esos mismos dias
dijo, de modo mas directo: «Pasaré mi cielo en la tierra hasta el fin del mundo. Si, yo quiero pasar mi cielo
haciendo el bien en la tierra».[69]

44. Asi Teresita expresaba su respuesta mas convencida al don Unico que el Sefior le estaba regalando, a esa
luz sorprendente que Dios estaba derramando en ella. De este modo llegaba a la ultima sintesis personal del
Evangelio, que partia de la confianza plena hasta culminar en el don total por los demas. Ella no dudaba de la
fecundidad de esa entrega: «Pienso en todo el bien que podré hacer después de la muerte».[70] «Dios no me
daria este deseo de hacer el bien en la tierra después de mi muerte, si no quisiera hacerlo realidad».[71] «Sera
como una lluvia de rosas».[72]

45. Se cierra el circulo. «C’est la confiance». Es la confianza la que nos lleva al Amor y asi nos libera del temor,
es la confianza la que nos ayuda a quitar la mirada de nosotros mismos, es la confianza la que nos permite
poner en las manos de Dios lo que sélo El puede hacer. Esto nos deja un inmenso caudal de amor y de
energias disponibles para buscar el bien de los hermanos. Y asi, en medio del sufrimiento de sus ultimos dias,
Teresita podia decir: «Sdlo cuento ya con el amor».[73] Al final s6lo cuenta el amor. La confianza hace brotar
las rosas y las derrama como un desbordamiento de la sobreabundancia del amor divino. Pidamosla como don



gratuito, como regalo precioso de la gracia, para que se abran en nuestra vida los caminos del Evangelio.
4. En el corazén del Evangelio

46. En Evangelii gaudium insisti en la invitacién a regresar a la frescura del manantial, para poner el acento en
aquello que es esencial e indispensable. Creo que es oportuno retomar y proponer nuevamente aquella
invitacion.

La doctora de la sintesis

47. Esta Exhortacion sobre santa Teresita me permite recordar que, en una Iglesia misionera «el anuncio se
concentra en lo esencial, que es lo mas bello, lo mas grande, lo mas atractivo y al mismo tiempo lo mas
necesario. La propuesta se simplifica, sin perder por ello profundidad y verdad, y asi se vuelve mas contundente
y radiante».[74] El nucleo luminoso es «la belleza del amor salvifico de Dios manifestado en Jesucristo muerto y
resucitado» .[75]

48. No todo es igualmente central, porque hay un orden o jerarquia entre las verdades de la Iglesia, y «esto vale
tanto para los dogmas de fe como para el conjunto de las ensefianzas de la Iglesia, e incluso para la ensefianza
moral».[76] El centro de la moral cristiana es la caridad, que es la respuesta al amor incondicional de la
Trinidad, por lo cual «las obras de amor al préjimo son la manifestacion externa mas perfecta de la gracia
interior del Espiritux».[77] Al final, s6lo cuenta el amor.

49. Precisamente, el aporte especifico que nos regala Teresita como santa y como doctora de la Iglesia no es
analitico, como podria ser, por ejemplo, el de santo Tomas de Aquino. Su aporte es mas bien sintético, porque
su genialidad consiste en llevarnos al centro, a lo que es esencial, a lo que es indispensable. Ella, con sus
palabras y con su propio proceso personal, muestra que, si bien todas las ensefianzas y normas de la Iglesia
tienen su importancia, su valor, su luz, algunas son mas urgentes y mas estructurantes para la vida cristiana.
Alli es donde Teresita puso la mirada y el corazon.

50. Como tedlogos, moralistas, pensadores de la espiritualidad, como pastores y como creyentes, cada uno en
su propio ambito, todavia necesitamos recoger esta intuicion genial de Teresita y sacar las consecuencias
tedricas y practicas, doctrinales y pastorales, personales y comunitarias. Se precisan audacia y libertad interior
para poder hacerlo.

51. Algunas veces, de esta santa se citan solo expresiones que son secundarias, 0 se mencionan cuestiones
que ella puede tener en comun con cualquier otro santo: la oracion, el sacrificio, la piedad eucaristica, y tantos
otros hermosos testimonios, pero de ese modo podriamos privarnos de lo mas especifico del regalo que ella
hizo a la Iglesia, olvidando que «cada santo es una mision; es un proyecto del Padre para reflejar y encarnar, en
un momento determinado de la historia, un aspecto del Evangelio».[78] Por lo tanto, «para reconocer cual es
esa palabra que el Sefior quiere decir a través de un santo, no conviene entretenerse en los detalles [...]. Lo
que hay que contemplar es el conjunto de su vida, su camino entero de santificacion, esa figura que refleja algo
de Jesucristo y que resulta cuando uno logra componer el sentido de la totalidad de su persona».[79] Esto vale
mas aun para santa Teresita, por tratarse de una “doctora de la sintesis”.

52. Del cielo a la tierra, la actualidad de santa Teresa del Nifio Jesus y de la Santa Faz perdura en toda su
“pequena grandeza”.

En un tiempo que nos invita a encerrarnos en los propios intereses, Teresita nos muestra la belleza de hacer de
la vida un regalo.

En un momento en que prevalecen las necesidades mas superficiales, ella es testimonio de la radicalidad
evangélica.
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En un tiempo de individualismo, ella nos hace descubrir el valor del amor que se vuelve intercesion.

En un momento en el que el ser humano se obsesiona por la grandeza y por nuevas formas de poder, ella
sefala el camino de la pequenez.

En un tiempo en el que se descarta a muchos seres humanos, ella nos enseia la belleza de cuidar, de hacerse
cargo del otro.

En un momento de complicaciones, ella puede ayudarnos a redescubrir la sencillez, la primacia absoluta del
amor, la confianza y el abandono, superando una légica legalista o eticista que llena la vida cristiana de
observancias o preceptos y congela la alegria del Evangelio.

En un tiempo de repliegues y de cerrazones, Teresita nos invita a la salida misionera, cautivados por la
atraccion de Jesucristo y del Evangelio.

53. Un siglo y medio después de su nacimiento, Teresita estd mas viva que nunca en medio de la Iglesia
peregrina, en el corazén del Pueblo de Dios. Esta peregrinando con nosotros, haciendo el bien en la tierra,
como tanto desed. El signo mas hermoso de su vitalidad espiritual son las innumerables “rosas” que va
esparciendo, es decir, las gracias que Dios nos da por su intercesion colmada de amor, para sostenernos en el
camino de la vida.

Querida santa Teresita,

la Iglesia necesita hacer resplandecer

el color, el perfume, la alegria del Evangelio.
iMandanos tus rosas!

Ayudanos a confiar siempre,

como tu lo hiciste,

en el gran amor que Dios nos tiene,

para que podamos imitar cada dia

tu caminito de santidad.

Amén.

Dado en Roma, en San Juan de Letran, el 15 de octubre, memoria de santa Teresa de Avila, del afio 2023,
déecimo primero de mi Pontificado.

FRANCISCO
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[01566-ES.01] [Texto original: Espafiol]

Traduzione in linqua italiana

ESORTAZIONE APOSTOLICA

C’EST LA CONFIANCE

DEL SANTO PADRE

FRANCESCO

SULLA FIDUCIA NELL’AMORE MISERICORDIOSO DI DIO

IN OCCASIONE DEL 150° ANNIVERSARIO

DELLA NASCITA DI

SANTA TERESA DI GESU BAMBINO E DEL VOLTO SANTO
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1. «C’est la confiance et rien que la confiance qui doit nous conduire & I'’Amour»: «E la fiducia e null'altro che la
fiducia che deve condurci allAmore!».[1]

2. Queste parole cosi incisive di Santa Teresa di Gesu Bambino e del Volto Santo dicono tutto, sintetizzano il
genio della sua spiritualita e sarebbero sufficienti per giustificare il fatto che sia stata dichiarata Dottore della
Chiesa. Soltanto la fiducia, “null’altro”, non c’€ un’altra via da percorrere per essere condotti al’Amore che tutto
dona. Con la fiducia, la sorgente della grazia trabocca nella nostra vita, il Vangelo si fa carne in noi e ci
trasforma in canali di misericordia per i fratelli.

3. E la fiducia che ci sostiene ogni giorno e che ci manterra in piedi davanti allo sguardo del Signore quando Egli
ci chiamera accanto a sé: «Alla sera di questa vita, comparird davanti a te a mani vuote, perché non ti chiedo,
Signore, di contare le mie opere. Ogni nostra giustizia & imperfetta ai tuoi occhi. Voglio dunque rivestirmi della
tua propria Giustizia e ricevere dal tuo Amore il possesso eterno di Te stesso».[2]

4. Teresina € una delle sante piu conosciute e amate in tutto il mondo. Come succede con San Francesco di
Assisi, & amata perfino da non cristiani e non credenti. E stata anche riconosciuta dallUNESCO tra le figure piu
significative per 'umanita contemporanea.[3] Ci fara bene approfondire il suo messaggio commemorando il 150°
anniversario della sua nascita, avvenuta ad Alencon il 2 gennaio 1873, e il centenario della sua beatificazione.[4]
Ma non ho voluto pubblicare questa Esortazione in una di tali date, o nel giorno della sua memoria, perché il
messaggio vada al di la delle ricorrenze e sia assunto come parte del tesoro spirituale della Chiesa. La data
della pubblicazione, memoria di Santa Teresa d’Avila, vuole presentare Santa Teresa di Gesu Bambino e del
Volto Santo come frutto maturo della riforma del Carmelo e della spiritualita della grande Santa spagnola.

5. La sua vita terrena fu breve, appena ventiquattro anni, e semplice come qualunque altra, trascorsa prima in
famiglia e poi nel Carmelo di Lisieux. La straordinaria carica di luce e di amore irradiata dalla sua persona si
manifestd immediatamente dopo la sua morte, con la pubblicazione dei suoi scritti e con le innumerevoli grazie
ottenute dai fedeli che la invocavano.

6. La Chiesa ha riconosciuto rapidamente il valore straordinario della sua testimonianza e l'originalita della sua
spiritualita evangelica. Teresa incontrdo Papa Leone Xlll in occasione del pellegrinaggio a Roma nel 1887 e gli
chiese il permesso di entrare nel Carmelo all’eta di quindici anni. Poco dopo la sua morte, San Pio X si rese
conto della sua enorme statura spirituale, tanto da affermare che sarebbe diventata la piu grande Santa dei
tempi moderni. Dichiarata venerabile nel 1921 da Benedetto XV, che elogio le sue virtu focalizzandole nella
“piccola via” dell'infanzia spirituale,[5] fu beatificata cent’anni or sono e poi canonizzata il 17 maggio 1925 da Pio
Xl, il quale ringrazio il Signore per avergli permesso che Teresa di Gesu Bambino e del Volto Santo fosse «la
prima beata da lui elevata agli onori degli altari e la prima santa da lui canonizzata»[6]. Lo stesso Papa la
dichiard patrona delle missioni nel 1927.[7] Fu annoverata tra le patrone di Francia nel 1944 dal Venerabile Pio
XI1,[8] che in diverse occasioni approfondi il tema dell'infanzia spirituale.[9] San Paolo VI amava ricordare il
proprio battesimo ricevuto il 30 settembre 1897, giorno della morte di Santa Teresina, nel cui centenario della
nascita indirizzo al Vescovo di Bayeux e Lisieux uno scritto circa la sua dottrina.[10] Durante il suo primo viaggio
apostolico in Francia, nel giugno 1980, San Giovanni Paolo Il si reco alla basilica a lei dedicata, e nel 1997 la
dichiard Dottore della Chiesa,[11] annoverandola poi «come esperta della scientia amoris».[12] Benedetto XVI
ha ripreso il tema della sua “scienza dell'amore”, proponendola come «una guida per tutti, soprattutto per coloro
che, nel Popolo di Dio, svolgono il ministero di teologi».[13] Infine, ho avuto la gioia di canonizzare i suoi genitori
Luigi e Zelia, nel 2015, durante il Sinodo sulla famiglia, e recentemente ho dedicato a lei una catechesi nella
serie sullo zelo apostolico.[14]

1. Gesu per gli altri

7. Nel nome che ella scelse come religiosa risalta Gesu: il “Bambino” che manifesta il mistero dell'lncarnazione
e il “Volto Santo”, cio¢ il volto di Cristo che si dona fino alla fine sulla Croce. Lei € “Santa Teresa di Gesu
Bambino e del Volto Santo”.

8. I Nome di Gesu & continuamente “respirato” da Teresa come atto di amore, fino all’'ultimo soffio. Aveva anche
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inciso queste parole nella sua cella: “Gesu € il mio unico amore”. Era la sua interpretazione dell’affermazione
culminante del Nuovo Testamento: «Dio € amore» (1 Gv 4,8.16).

Anima missionaria

9. Come succede in ogni incontro autentico con Cristo, questa esperienza di fede la chiamava alla missione.
Teresa ha potuto definire la sua missione con queste parole: «In Cielo desiderero la stessa cosa che in terra:
amare Gesu e farlo amare».[15] Ha scritto che era entrata nel Carmelo «per salvare le anime».[16] Vale a dire
che non concepiva la sua consacrazione a Dio senza la ricerca del bene dei fratelli. Lei condivideva I'amore
misericordioso del Padre per il figlio peccatore e quello del Buon Pastore per le pecore perdute, lontane, ferite.
Per questo € patrona delle missioni, maestra di evangelizzazione.

10. Le ultime pagine della Storia di un’anima[17] sono un testamento missionario, esprimono il suo modo di
intendere I'evangelizzazione per attrazione,[18] non per pressione o proselitismo. Vale la pena leggere come lo
sintetizza lei stessa: «“Attirami, noi correremo all’effluvio dei tuoi profumi”. O Gesu, dunque non € nemmeno
necessario dire: Attirando me, attira le anime che amo. Questa semplice parola: “Attirami” basta. Signore, lo
capisco, quando un’anima si € lasciata avvincere dall'odore inebriante dei tuoi profumi, non potrebbe correre da
sola, tutte le anime che ama vengono trascinate dietro di lei: questo avviene senza costrizione, senza sforzo, &
una conseguenza naturale della sua attrazione verso di te. Come un torrente che si getta impetuoso nell’'oceano
trascina dietro di sé tutto cid che ha incontrato al suo passaggio, cosi, o mio Gesu, I'anima che si immerge
nell'oceano senza sponde del tuo amore attira con sé tutti i tesori che possiede... Signore, tu lo sai, io non ho
altri tesori se non le anime che ti & piaciuto unire alla mia».[19]

11. Qui lei cita le parole che la sposa rivolge allo sposo nel Cantico dei Cantici (1,3-4), secondo l'interpretazione
approfondita dai due Dottori del Carmelo, Santa Teresa di Gesu e San Giovanni della Croce. Lo Sposo € Gesu,
il Figlio di Dio che si € unito alla nostra umanita nell'Incarnazione e I'ha redenta sulla Croce. Li, dal suo costato
aperto, ha dato alla luce la Chiesa, sua amata Sposa, per la quale ha donato la vita (cfr Ef5,25). Cid che
colpisce & come Teresina, consapevole di essere vicina alla morte, non viva questo mistero rinchiusa in sé
stessa, solo in senso consolatorio, ma con un fervente spirito apostolico.

La grazia che ci libera dall'autoreferenzialita

12. Qualcosa di simile accade quando si riferisce all’azione dello Spirito Santo, che acquista immediatamente un
senso missionario: «Ecco la mia preghiera: chiedo a Gesu di attirarmi nelle fiamme del suo amore, di unirmi cosi
strettamente a Lui, che Egli viva ed agisca in me. Sento che quanto piu il fuoco dell’amore infammera il mio
cuore, quanto piu dird: Attirami, tanto piu le anime che si avvicineranno a me (povero piccolo rottame di ferro
inutile, se mi allontanassi dal braciere divino) correranno rapidamente all’effluvio dei profumi del loro Amato,
perché un’anima infiammata di amore non puo restare inattiva».[20]

13. Nel cuore di Teresina, la grazia del battesimo & diventata un torrente impetuoso che sfocia nell’oceano
dell’amore di Cristo, trascinando con sé una moltitudine di sorelle e fratelli, cid che & avvenuto specialmente
dopo la sua morte. E stata la sua promessa «pioggia di rose». [21]

2. La piccola via della fiducia e del’amore

14. Una delle scoperte piu importanti di Teresina, per il bene di tutto il Popolo di Dio, € la sua “piccola via”, la via
della fiducia e dellamore, conosciuta anche come la via dellinfanzia spirituale. Tutti possono seguirla, in
qualunque stato di vita, in ogni momento dell’esistenza. E la via che il Padre celeste rivela ai piccoli (cfr Mt
11,25).

15. Teresina racconta la scoperta della piccola via nella Storia di un’anima[22]: «Nonostante la mia piccolezza,
posso aspirare alla santita. Farmi diversa da quel che sono, piu grande, mi € impossibile: mi devo sopportare
per quello che sono con tutte le mie imperfezioni; ma voglio cercare il modo di andare in Cielo per una piccola
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via bella dritta, molto corta, una piccola via tutta nuova».[23]

16. Per descriverla, usa I'immagine dell’ascensore: «L’ascensore che mi deve innalzare fino al Cielo sono le tue
braccia, o Gesu! Per questo non ho bisogno di crescere, anzi bisogna che io resti piccola, che lo diventi sempre
di piu».[24] Piccola, incapace di fidarsi di sé stessa, anche se fermamente sicura della forza amorosa delle
braccia del Signore.

17. E la “dolce via del’Amore”,[25] aperta da Gesu ai piccoli e ai poveri, a tutti. E la via della vera gioia. Di fronte
a un’idea pelagiana di santita,[26] individualista ed elitaria, piu ascetica che mistica, che pone I'accento
principalmente sullo sforzo umano, Teresina sottolinea sempre il primato dell’azione di Dio, della sua grazia.
Cosi arriva a dire: «Sento sempre la stessa audace fiducia di diventare una grande Santa, perché non faccio
affidamento sui miei meriti, visto che non ne ho nessuno, ma spero in Colui che ¢ la Virtu, la Santita stessa: &
Lui solo che, accontentandosi dei miei deboli sforzi, mi elevera fino a Lui e, coprendomi dei suoi meriti infiniti, mi
fara Santa».[27]

Al di la di ogni merito

18. Questo modo di pensare non contrasta con il tradizionale insegnamento cattolico circa la crescita della
grazia, cioé che, giustificati gratuitamente dalla grazia santificante, siamo trasformati e resi capaci di cooperare
con le nostre buone opere in un cammino di crescita nella santita. In tal modo veniamo elevati, cosi da poter
aver reali meriti in ordine allo sviluppo della grazia ricevuta.

19. Teresina tuttavia preferisce mettere in risalto il primato dell’azione divina e invitare alla fiducia piena
guardando I'amore di Cristo donatoci fino alla fine. In fondo, il suo insegnamento & che, dal momento che non
possiamo avere alcuna certezza guardando a noi stessi,[28] nemmeno possiamo esser certi di possedere meriti
propri. Pertanto non € possibile confidare in questi sforzi o adempimenti. Il Catechismo ha voluto citare le parole
di Santa Teresina quando dice al Signore: «Comparird davanti a te con le mani vuote»,[29] per esprimere che «i
santi hanno sempre avuto una viva consapevolezza che i loro meriti erano pura grazia».[30] Questa convinzione
suscita una gioiosa e tenera gratitudine.

20. Quindi, I'atteggiamento piu adeguato & riporre la fiducia del cuore fuori di noi stessi: nell'infinita misericordia
di un Dio che ama senza limiti e che ha dato tutto nella Croce di Gesu.[31] Per questa ragione Teresa mai usa
I'espressione, frequente al suo tempo, “mi faro santa”.

21. Tuttavia, la sua fiducia senza limiti incoraggia coloro che si sentono fragili, limitati, peccatori, a lasciarsi
portare e trasformare per arrivare in alto: «Ah, se tutte le anime deboli e imperfette sentissero cid che sente la
piu piccola tra tutte le anime, I'anima della sua piccola Teresa, non una sola di esse dispererebbe di giungere in
cima alla montagna dell’amore! Infatti Gesu non chiede grandi azioni, ma soltanto 'abbandono € la
riconoscenza»[32].

22. Questa stessa insistenza di Teresina sull'iniziativa divina fa si che, quando parla dell’Eucaristia, non ponga
in primo piano il suo desiderio di ricevere Gesu nella santa Comunione, ma il desiderio di Gesu che vuole unirsi
a noi e abitare nei nostri cuori.[33] Nell’ Offerta allAmore Misericordioso, soffrendo per non potere ricevere la
Comunione tutti giorni, dice a Gesu: «Resta in me, come nel tabernacolo»[34]. Il centro e 'oggetto del suo
sguardo non € lei stessa con i suoi bisogni, ma Cristo che ama, che cerca, che desidera, che dimora nell’anima.

L’abbandono quotidiano

23. La fiducia che Teresina promuove non va intesa soltanto in riferimento alla propria santificazione e salvezza.
Ha un senso integrale, che abbraccia I'insieme dell’'esistenza concreta e si applica a tutta la nostra vita, dove
molte volte ci sopraffanno le paure, il desiderio di sicurezze umane, il bisogno di avere tutto sotto controllo. E qui
che compare l'invito al santo “abbandono”.
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24. La fiducia piena, che diventa abbandono all’Amore, ci libera dai calcoli ossessivi, dalla costante
preoccupazione per il futuro, dai timori che tolgono la pace. Nei suoi ultimi giorni Teresina insisteva su questo:
«Noi, che corriamo nella via del’Amore, trovo che non dobbiamo pensare a cid che ci pud capitare di doloroso
nell’avvenire, perché allora € mancare di fiducia».[35] Se siamo nelle mani di un Padre che ci ama senza limiti,
questo sara vero qualunque circostanza accada, potremo andare avanti qualsiasi cosa succeda e, in un modo o
nell’altro, si compira nella nostra vita il suo progetto di amore e di pienezza.

Un fuoco in mezzo alla notte

25. Teresina viveva la fede piu forte e sicura nel buio della notte e addirittura nell’oscurita del Calvario. La sua
testimonianza ha raggiunto il punto culminante nell’'ultimo periodo della vita, nella grande «prova contro la
fede»,[36] che comincid nella Pasqua del 1896. Nel suo racconto,[37] ella pone questa prova in relazione diretta
con la dolorosa realta dell’ateismo del suo tempo. E vissuta infatti alla fine del XIX secolo, cioé nelleta d’oro”
dell'ateismo moderno, come sistema filosofico e ideologico. Quando scriveva che Gesu aveva permesso che la
sua anima «fosse invasa dalle tenebre piu fitte»,[38] stava a indicare I'oscurita dell’ateismo e il rifiuto della fede
cristiana. In unione con Gesu, che accolse in sé tutta I'oscurita del peccato del mondo quando accetto di bere il
calice della Passione, Teresina coglie in quel buio tenebroso la disperazione, il vuoto del nulla.[39]

26. Ma l'oscurita non pud estinguere la luce: ella & stata conquistata da Colui che come luce & venuto nel mondo
(cfr Gv 12,46).[40] Il racconto di Teresina manifesta il carattere eroico della sua fede, la sua vittoria nel
combattimento spirituale, di fronte alle tentazioni piu forti. Si sente sorella degli atei e seduta, come Gesu, alla
mensa con i peccatori (cfr Mt 9,10-13). Intercede per loro, mentre rinnova continuamente il suo atto di fede,
sempre in comunione amorosa con il Signore: «Corro verso il mio Gesu, gli dico che sono pronta a versare fino
all'ultima goccia il mio sangue per testimoniare che esiste un Cielo. Gli dico che sono felice di non godere quel
bel Cielo sulla terra, affinché Egli lo apra per I'eternita ai poveri increduli».[41]

27. Insieme alla fede, Teresa vive intensamente una fiducia illimitata nell’'infinita misericordia di Dio: «La fiducia
che deve condurci al’Amore».[42] Vive, anche nell'oscurita, la fiducia totale del bambino che si abbandona
senza paura tra le braccia del padre e della madre. Per Teresina, infatti, Dio risplende prima di tutto attraverso la
sua misericordia, chiave di comprensione di qualunque altra cosa che si dica di Lui: «A me Egli ha donato la sua
Misericordia infinita ed & attraverso essa che contemplo e adoro le altre perfezioni Divine! Allora tutte mi
appaiono raggianti d’amore, perfino la Giustizia (e forse anche piu di ogni altra) mi sembra rivestita
d’amore».[43] Questa & una delle scoperte piu importanti di Teresina, uno dei piu grandi contributi che ha offerto
a tutto il Popolo di Dio. In modo straordinario ha penetrato le profondita della misericordia divina e di la ha attinto
la luce della sua illimitata speranza.

Una fermissima speranza

28. Prima del suo ingresso nel Carmelo, Teresina aveva sperimentato una singolare vicinanza spirituale a una
persona tra le piu sventurate, il criminale Henri Pranzini, condannato a morte per triplice omicidio € non
pentito.[44] Offrendo la Messa per lui e pregando con totale fiducia per la sua salvezza, € sicura di metterlo in
contatto con il Sangue di Gesu e dice a Dio di essere sicurissima che nel momento finale Lui lo avrebbe
perdonato e che lei ci avrebbe creduto «anche se non si fosse confessato e non avesse dato alcun segno di
pentimento». Da la ragione della sua certezza: «Tanto avevo fiducia nella misericordia infinita di Gesu».[45]
Quale emozione, poi, nello scoprire che Pranzini, salito sul patibolo, «a un tratto, colto da una ispirazione
improvvisa, si volta, afferra un Crocifisso che il sacerdote gli presenta e bacia per tre volte le sante piaghe!».[46]
Questa esperienza cosi intensa di sperare contro ogni speranza € stata per lei fondamentale: «Ah, dopo quella
grazia unica, il mio desiderio di salvare le anime crebbe ogni giorno!».[47]

29. Teresa € consapevole del dramma del peccato, benché la vediamo sempre immersa nel mistero di Cristo,
con la certezza che «laddove & abbondato il peccato, ha sovrabbondato la grazia» (Rm 5,20). |l peccato del
mondo & immenso, ma non ¢ infinito. Invece, 'amore misericordioso del Redentore, questo si, € infinito.
Teresina & testimone della vittoria definitiva di Gesu su tutte le forze del male attraverso la sua passione, morte
e risurrezione. Mossa dalla fiducia, osa affermare: «Gesu, fa’ che io salvi molte anime: che oggi non ce ne sia
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una sola dannata! [...] Gesu, perdonami se dico cose che non bisogna dire: io voglio solo rallegrarti e
consolarti».[48] Questo ci permette di passare a un altro aspetto di quell’aria fresca che € il messaggio di Santa
Teresa di Gesu Bambino e del Volto Santo.

3. Saro I'amore

30. “Piui grande” della fede e della speranza, la carita non avra mai fine (cfr 7 Cor 13,8-13). E il pili grande dono
dello Spirito Santo ed & «madre e radice di ogni virtu».[49]

La carita come atteggiamento personale d’amore

31. La Storia di un’anima €& una testimonianza di carita, in cui Teresina ci offre un commentario circa il
comandamento nuovo di Gesu: «Che vi amiate gli uni gli altri, come io vi ho amati» (Gv 15,12).[50] Gesu ha sete
di questa risposta al suo amore. Infatti, «non ha esitato a mendicare un po’ d’acqua dalla Samaritana. Aveva
sete... Ma dicendo: “dammi da bere” era 'amore della sua povera creatura che il Creatore dell’'universo
invocava. Aveva sete d’amore!»[51]. Teresina vuole corrispondere all’'amore di Gesu, rendergli amore per
amore.[52]

32. La simbologia dell’'amore sponsale esprime la reciprocita del dono di sé tra lo sposo e la sposa. Cosi,
ispirata dal Cantico dei Cantici (2,16), scrive: «Penso che il cuore del mio sposo €& solo mio, cosi come il mio
appartiene solo a lui, e allora nella solitudine gli parlo di questo delizioso cuore a cuore, aspettando di
contemplarlo un giorno a faccia a faccia!».[53] Benché il Signore ci ami insieme come Popolo, allo stesso tempo
la carita agisce in modo personalissimo, “da cuore a cuore”.

33. Teresina ha la viva certezza che Gesu I'ha amata e conosciuta personalmente nella sua Passione: «Mi ha
amato e ha dato sé stesso per me» (Gal 2,20). Contemplando Gesu nella sua agonia, lei gli dice: «Tu m’hai
vista sempre».[54] Allo stesso modo dice a Gesu Bambino tra le braccia di sua Madre: «Con la tua mano
carezzando Maria, tu reggevi il mondo e gli davi vita. E a me gia pensavi».[55] Cosi, anche all'inizio della Storia
di un’anima, ella contempla 'amore di Gesu per tutti e per ognuno come se fosse unico al mondo. [56]

34. L’atto di amore “Gesu, ti amo”, continuamente vissuto da Teresa come il respiro, € la sua chiave di lettura
del Vangelo. Con questo amore s'immerge in tutti i misteri della vita di Cristo, dei quali si fa contemporanea,
abitando il Vangelo insieme a Maria e Giuseppe, Maria di Magdala e gli Apostoli. Insieme a loro penetra le
profondita dell’amore del Cuore di Gesu. Vediamo un esempio: «Quando vedo Maddalena avanzare in mezzo ai
numerosi convitati, bagnare con le sue lacrime i piedi del suo Maestro adorato, che lei tocca per la prima volta,
sento che il suo cuore ha compreso gli abissi d’'amore e di misericordia del Cuore di Gesu e che, per quanto
peccatrice sia, questo Cuore d’amore non solo € disposto a perdonarla, ma anche a prodigarle i benefici della
sua intimita divina, ad elevarla fino alle piu alte cime della contemplazione».[57]

L’amore pit grande nella pit grande semplicita

35. Alla fine della Storia di un’anima, Teresina ci regala la sua Offerta come Vittima d’Olocausto all’Amore
Misericordioso.[58] Quando lei si & consegnata pienamente all’azione dello Spirito ha ricevuto, senza clamori né
segni vistosi, la sovrabbondanza dell’acqua viva: «l fiumi o meglio gli oceani di grazie che sono venuti a
inondare la mia anima».[59] E la vita mistica che, anche priva di fenomeni straordinari, si propone a tutti i fedeli
come esperienza quotidiana di amore.

36. Teresina vive la carita nella piccolezza, nelle cose piu semplici dell’esistenza di ogni giorno, e lo fa in
compagnia della Vergine Maria, imparando da lei che «amare e dare tutto e donar se stessi».[60] Infatti, mentre
i predicatori del suo tempo parlavano spesso della grandezza di Maria in maniera trionfalistica, come lontana da
noi, Teresina mostra, a partire dal Vangelo, che Maria € la piu grande del Regno dei Cieli perché ¢ la piu piccola
(cfr Mt 18,4), la piu vicina a Gesu nella sua umiliazione. Lei vede che, se i racconti apocrifi sono pieni di episodi
appariscenti e meravigliosi, i Vangeli ci mostrano una vita umile e povera, trascorsa nella semplicita della fede.
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Gesu stesso vuole che Maria sia I'esempio dell’anima che lo cerca con una fede spoglia.[61] Maria & stata la
prima a vivere la “piccola via” in pura fede e umilta; cosi che Teresa non esita a scrivere:

«So che a Nazareth, Madre di grazia piena,

povera tu eri e nulla piu volevi:

non miracoli o estasi o rapimenti

t'adornan la vita, Regina dei Santil

In terra &€ grande il numero dei piccoli

che guardarti possono senza tremare.

La via comune, Madre incomparabile,

percorrere tu vuoi e guidarli al Cielo».[62]

37. Teresina ci ha offerto anche racconti che testimoniano alcuni momenti di grazia vissuti in mezzo alla
semplicita di ogni giorno, come la sua repentina ispirazione mentre accompagnava una suora malata con un
temperamento difficile. Ma sempre si tratta di esperienze di una carita piu intensa vissuta nelle situazioni piu
ordinarie: «Una sera d’inverno compivo come al solito il mio piccolo servizio, faceva freddo, era buio... A un
tratto udii in lontananza il suono armonioso di uno strumento musicale: allora mi immaginai un salone ben
illuminato tutto splendente di ori, ragazze elegantemente vestite che si facevano a vicenda complimenti e
convenevoli mondani; poi il mio sguardo cadde sulla povera malata che sostenevo; invece di una melodia udivo
ogni tanto i suoi gemiti lamentosi, invece degli ori, vedevo i mattoni del nostro chiostro austero, rischiarato a
malapena da una debole luce. Non posso esprimere cid che accadde nella mia anima, quello che so € che il
Signore la illumino con i raggi della verita che superano altamente lo splendore tenebroso delle feste della terra,
che non potevo credere alla mia felicita... Ah, per godere mille anni di feste mondane, non avrei dato i dieci
minuti impiegati a compiere il mio umile ufficio di carita».[63]

Nel cuore della Chiesa

38. Teresina ha ereditato da Santa Teresa d’Avila un grande amore per la Chiesa ed € potuta arrivare alla
profondita di questo mistero. Lo vediamo nella sua scoperta del “cuore della Chiesa”. In una lunga preghiera a
Gesu,[64] scritta I'8 settembre 1896, sesto anniversario della sua professione religiosa, la Santa confida al
Signore che si sentiva animata da un immenso desiderio, da una passione per il Vangelo che nessuna
vocazione da sola poteva soddisfare. E cosi, cercando il suo “posto” nella Chiesa, aveva riletto i capitoli 12 e 13
della Prima Lettera di San Paolo ai Corinzi.

39. Nel capitolo 12 I'Apostolo utilizza la metafora del corpo e delle sue membra per spiegare che la Chiesa porta
in sé una gran varieta di carismi composti secondo un ordine gerarchico. Ma questa descrizione non &
sufficiente per Teresina. Ella prosegue la sua indagine, legge I'“inno alla carita” del capitolo 13, |a trova la
grande risposta e scrive questa pagina memorabile: «Considerando il corpo mistico della Chiesa, non mi ero
riconosciuta in nessuno dei membri descritti da San Paolo: o meglio, volevo riconoscermi in tuttil... La Carita mi
diede la chiave della mia vocazione. Capii che se la Chiesa aveva un corpo, composto da diverse membra, il piu
necessario, il piu nobile di tutti non le mancava: capii che la Chiesa aveva un Cuore, e che questo Cuore era
acceso d’Amore. Capii che solo ’Amore faceva agire le membra della Chiesa: che se I’Amore si dovesse
spegnere, gli Apostoli non annuncerebbero piu il Vangelo, i Martiri rifiuterebbero di versare il loro sangue... Capii
che ’Amore racchiudeva tutte le Vocazioni, che ’Amore era tutto, che abbracciava tutti i tempi e tutti i luoghi!...
Insomma che €& Eterno!... Allora, nell’eccesso della mia gioia delirante ho esclamato: O Gesu mio Amore..., la
mia vocazione I'ho trovata finalmente! La mia vocazione € 'Amorel... Si, ho trovato il mio posto nella Chiesa e
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questo posto, o mio Dio, sei tu che me I'hai dato: nel Cuore della Chiesa, mia Madre, sard '’Amorel!... Cosi saro
tutto... Cosi il mio sogno sara realizzato!!!».[65]

40. Non ¢ il cuore di una Chiesa trionfalistica, € il cuore di una Chiesa amante, umile e misericordiosa. Teresina
mai si mette al di sopra degli altri, ma all’'ultimo posto con il Figlio di Dio, che per noi & diventato servo e si &
umiliato, facendosi obbediente fino alla morte su una croce (cfr Fil 2,7-8).

41. Tale scoperta del cuore della Chiesa € una grande luce anche per noi oggi, per non scandalizzarci a causa
dei limiti e delle debolezze dell’istituzione ecclesiastica, segnata da oscurita e peccati, ed entrare nel suo cuore
ardente d’amore, che si € incendiato nella Pentecoste grazie al dono dello Spirito Santo. E il cuore il cui fuoco si
ravviva ancora con ogni nostro atto di carita. “lo sard 'amore”: questa € I'opzione radicale di Teresina, la sua
sintesi definitiva, la sua identita spirituale piu personale.

Pioggia di rose

42. Dopo molti secoli in cui schiere di santi hanno espresso con tanto fervore e bellezza le loro aspirazioni ad
“andare in cielo”, Santa Teresina riconosce, con grande sincerita: «Allora avevo grandi prove interiori di ogni
genere (fino a chiedermi talvolta se c’era un Cielo)».[66] In un altro momento dice: «Quando canto la felicita del
Cielo, il possesso eterno di Dio, non provo alcuna gioia, perché canto semplicemente cid che voglio
credere».[67] Cosa € successo? Che lei stava ascoltando la chiamata di Dio a mettere fuoco nel cuore della
Chiesa piu di quanto sognasse la propria felicita.

43. La trasformazione che avvenne in lei le permise di passare da un fervido desiderio del Cielo a un costante e
ardente desiderio del bene di tutti, culminante nel sogno di continuare in Cielo la sua missione di amare Gesu e
di farlo amare. In questo senso, in una delle ultime lettere scrisse: «Conto proprio di non restare inattiva in Cielo:
il mio desiderio € di lavorare ancora per la Chiesa e per le anime».[68] E in quegli stessi giorni, in modo piu
diretto, disse: «Il mio Cielo trascorrera sulla terra sino alla fine del mondo. Si, voglio passare il mio Cielo a fare
del bene sulla terra».[69]

44. Cosi Teresina esprimeva la sua risposta piu convinta al dono unico che il Signore le stava regalando, alla
luce sorprendente che Dio stava riversando in lei. In tal modo giungeva all’'ultima sintesi personale del Vangelo,
che partiva dalla piena fiducia per culminare nel dono totale agli altri. Ella non dubitava della fecondita di questa
dedizione: «Penso a tutto il bene che potro fare dopo la mia morte».[70] «Il buon Dio non mi darebbe questo
desiderio di fare del bene sulla terra dopo la morte, se non volesse realizzarlo».[71] «Sara come una pioggia di
rose».[72]

45, Si chiude il cerchio. «C’est la confiance». E la fiducia che ci conduce al’Amore e cosi ci libera dal timore, &
la fiducia che ci aiuta a togliere lo sguardo da noi stessi, € la fiducia che permette di porre nelle mani di Dio cio
che soltanto Lui pud fare. Questo ci lascia un immenso torrente d’amore e di energie disponibili per cercare il
bene dei fratelli. E cosi, in mezzo alla sofferenza dei suoi ultimi giorni, Teresa poteva dire: «Non conto piti che
sull’amore».[73] Alla fine conta soltanto 'amore. La fiducia fa sbocciare le rose e le sparge come un traboccare
della sovrabbondanza dell’amore divino. Chiediamola come dono gratuito, come regalo prezioso della grazia,
perché si aprano nella nostra vita le vie del Vangelo.

4. Nel cuore del Vangelo

46. Nella Evangelii gaudium ho insistito sull’invito a ritornare alla freschezza della sorgente, per porre I'accento
su cio che € essenziale e indispensabile. Ritengo opportuno riprendere e proporre nuovamente quell’invito.

Il Dottore della sintesi

47. Questa Esortazione su Santa Teresina mi consente di ricordare che in una Chiesa missionaria «I'annuncio si
concentra sull’essenziale, su cio che € piu bello, piu grande, piu attraente e allo stesso tempo piu necessario. La
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proposta si semplifica, senza perdere per questo profondita e verita, e cosi diventa piu convincente e
radiosa».[74] Il nucleo luminoso € «la bellezza dell'amore salvifico di Dio manifestato in Gesu Cristo morto e
risortoy».[75]

48. Non tutto € ugualmente centrale, perché c’€ un ordine o gerarchia tra le verita della Chiesa, e «questo vale
tanto per i dogmi di fede quanto per I'insieme degli insegnamenti della Chiesa, ivi compreso I'insegnamento
morale».[76] Il centro della morale cristiana € la carita, che € la risposta all’amore incondizionato della Trinita,
per cui «le opere di amore al prossimo sono la manifestazione esterna piu perfetta della grazia interiore dello
Spirito».[77] Alla fine conta solo I'amore.

49. Precisamente, il contributo specifico che Teresina ci regala come Santa e come Dottore della Chiesa non &
analitico, come potrebbe essere, per esempio, quello di San Tommaso d’Aquino. Il suo contributo € piuttosto
sintetico, perché il suo genio consiste nel portarci al centro, a cid che € essenziale, a ci0 che € indispensabile.
Ella, con le sue parole e con il suo personale percorso, mostra che, benché tutti gli insegnamenti e le norme
della Chiesa abbiano la loro importanza, il loro valore, la loro luce, alcuni sono piu urgenti e piu costitutivi per la
vita cristiana. E |i che Teresa ha fissato lo sguardo e il cuore.

50. Come teologi, moralisti, studiosi di spiritualita, come pastori e come credenti, ciascuno nel proprio ambito,
abbiamo ancora bisogno di recepire questa intuizione geniale di Teresina e di trarne le conseguenze teoriche e
pratiche, dottrinali e pastorali, personali e comunitarie. Servono audacia e liberta interiore per poterlo fare.

51. Talvolta di questa Santa si citano soltanto espressioni che sono secondarie, o si menzionano temi che lei
puod avere in comune con qualunque altro santo: la preghiera, il sacrificio, la pieta eucaristica, e tante altre belle
testimonianze, ma in questo modo potremmo privarci di cid che vi & di piu specifico nel dono da lei fatto alla
Chiesa, dimenticando che «ogni santo &€ una missione; € un progetto del Padre per riflettere e incarnare, in un
momento determinato della storia, un aspetto del Vangelo».[78] Pertanto, «per riconoscere quale sia quella
parola che il Signore vuole dire mediante un santo, non conviene soffermarsi sui particolari [...]. Cid che bisogna
contemplare € l'insieme della sua vita, il suo intero cammino di santificazione, quella figura che riflette qualcosa
di Gesu Cristo e che emerge quando si riesce a comporre il senso della totalita della sua persona».[79] Questo
vale a maggior ragione per Santa Teresina, essendo lei un “Dottore della sintesi”.

52. Dal cielo alla terra, I'attualita di Santa Teresa di Gesu Bambino e del Volto Santo rimane in tutta la sua
“piccola grandezza”.

In un tempo che invita a chiudersi nei propri interessi, Teresina ci mostra la bellezza di fare della vita un dono.
In un momento nel quale prevalgono i bisogni piu superficiali, lei & testimone della radicalita evangelica.
In un tempo di individualismo, lei ci fa scoprire il valore del’amore che diventa intercessione.

In un momento nel quale I'essere umano € ossessionato dalla grandezza e da nuove forme di potere, lei indica
la via della piccolezza.

In un tempo nel quale si scartano tanti esseri umani, lei ci insegna la bellezza della cura, di farsi carico dell’altro.

In un momento di complessita, lei puo aiutarci a riscoprire la semplicita, il primato assoluto dell’amore, della
fiducia e dell’abbandono, superando una logica legalista ed eticista che riempie la vita cristiana di obblighi e
precetti e congela la gioia del Vangelo.

In un tempo di ripiegamenti e chiusure, Teresina ci invita all’'uscita missionaria, conquistati dall’attrazione di
Gesu Cristo e del Vangelo.
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53. Un secolo e mezzo dopo la sua nascita, Teresina € piu viva che mai in mezzo alla Chiesa in cammino, nel
cuore del Popolo di Dio. Sta pellegrinando con noi, facendo il bene sulla terra, come ha tanto desiderato. Il
segno piu bello della sua vitalita spirituale sono le innumerevoli “rose” che va spargendo, cioe le grazie che Dio
ci dona per la sua intercessione piena d’amore, per sostenerci nel percorso della vita.

Cara Santa Teresina,

la Chiesa ha bisogno di far risplendere

il colore, il profumo, la gioia del Vangelo.
Mandaci le tue rose!

Aiutaci ad avere fiducia sempre,

come hai fatto tu,

nel grande amore che Dio ha per noi,
perché possiamo imitare ogni giorno

la tua piccola via di santita.

Amen.

Dato a Roma, presso San Giovanni in Laterano, il 15 ottobre, memoria di Santa Teresa d’Avila, dell'anno 2023,
undicesimo del mio Pontificato.
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[01566-IT.01] [Testo originale: Spagnolo]

Traduzione in lingua francese

EXHORTATION APOSTOLIQUE
C’EST LA CONFIANCE
DU SAINT-PERE
FRANGCOIS
SUR LA CONFIANCE EN L’AMOUR MISERICORDIEUX DE DIEU
AL’'OCCASION DU 150e ANNIVERSAIRE
DE LA NAISSANCE DE
SAINTE THERESE DE L’ENFANT JESUS ET DE LA SAINTE FACE
1. «C’est la confiance et rien que la confiance qui doit nous conduire a '’Amour ».[1]

2. Ces paroles trés fortes de Sainte Thérése de 'Enfant Jésus et de la Sainte Face disent tout. Elles résument le
génie de sa spiritualité et suffiraient & justifier qu’on I'ait déclarée Docteur de I'Eglise. Seule la confiance, et “rien
d’autre”, il 'y a pas d’autre chemin pour nous conduire a I’Amour qui donne tout. Par la confiance, la source de
la grace déborde dans nos vies, I'Evangile se fait chair en nous et nous transforme en canaux de miséricorde
pour nos fréres.

3. C’est la confiance qui nous soutient chaque jour et qui nous fera tenir debout sous le regard du Seigneur
lorsqu’il nous appellera a Lui : « Au soir de cette vie, je paraitrai devant vous les mains vides, car je ne vous
demande pas, Seigneur, de compter mes ceuvres. Toutes nos justices ont des taches a vos yeux. Je veux donc
me revétir de votre propre Justice et recevoir de votre Amour la possession éternelle de Vous-méme ».[2]

4. Thérese est 'une des saintes les plus connues et les plus aimées dans le monde entier. Comme saint
Francois d’Assise, elle est aimée méme par les non-chrétiens et les non-croyants. Elle a également été
reconnue par 'UNESCO comme l'une des figures les plus significatives de I’humanité contemporaine.[3] Il nous



28

sera bon d’approfondir son message a I'occasion du 150éme anniversaire de sa naissance, a Alengon le 2
janvier 1873, et du centenaire de sa béatification.[4] Mais je n’ai pas voulu rendre publique cette exhortation a
'une de ces dates, ni le jour de sa mémoire, pour que ce message aille au-dela de cette célébration et soit
compris comme faisant partie du trésor spirituel de 'Eglise. La date de cette publication, mémoire de sainte
Thérése d’Avila, a pour but de présenter sainte Thérése de I'Enfant Jésus et de la Sainte Face comme un fruit
mar de la réforme du Carmel et de la spiritualité de la grande Sainte espagnole.

5. Sa vie terrestre fut bréve, vingt-quatre ans, simple comme n’importe quelle autre, d’abord dans sa famille,
puis au Carmel de Lisieux. La lumiére et 'amour extraordinaires qui rayonnaient de sa personne se sont
manifestés immeédiatement aprés sa mort par la publication de ses écrits et par les innombrables graces
obtenues par les fidéles qui I'ont invoquée.

6. L’Eglise a vite reconnu la valeur extraordinaire de son témoignage et l'originalité de sa spiritualité
évangélique. Thérése rencontra Léon Xlll lors d’'un pélerinage a Rome en 1887 et lui demanda la permission
d’entrer au Carmel a I'age de quinze ans. Peu aprés sa mort, saint Pie X se rendit compte de son immense
stature spirituelle, au point d’affirmer qu’elle deviendrait la plus grande sainte des temps modernes. Déclarée
vénérable en 1921 par Benoit XV, qui fit I'éloge de ses vertus en les centrant sur la “petite voie” de I'enfance
spirituelle,[5] elle fut béatifiée il y a cent ans, puis canonisée le 17 mai 1925 par Pie XI qui remercia le Seigneur
d’avoir permis que Thérése de I'Enfant Jésus et de la Sainte Face soit la premiére bienheureuse qu'il ait élevée
aux honneurs des autels, et la premiére sainte qu’il ait canonisée.[6] Le méme Pape la déclara Patronne des
Missions en 1927.[7] Elle fut proclamée I'une des saintes Patronnes de la France en 1944 par le vénérable Pie
XII[8] qui approfondit a plusieurs reprises le theme de I'enfance spirituelle.[9] Saint Paul VI aimait rappeler son
baptéme regu le 30 septembre 1897, jour de la mort de sainte Thérése, et, a 'occasion du centenaire de sa
naissance, il écrivit a I'évéque de Bayeux et Lisieux sur sa doctrine.[10] Lors de son premier voyage apostolique
en France, saint Jean-Paul Il se rendit a la basilique qui lui est dédiée, le 2 juin 1980 et, en 1997, il la déclara
Docteur de I'Eglise[11] en tant qu’ « experte en scientia amoris ».[12] Benoit XVI reprit le théme de sa “science
de 'amour” en la proposant comme « un guide pour tous, en particulier pour ceux qui, au sein du peuple de
Dieu, exercent le ministére de théologiens ».[13] Enfin, jai eu la joie de canoniser ses parents, Louis et Zélie, en
2015 lors du Synode sur la famille et je lui ai recemment consacré une catéchése du cycle sur le theme du zele
apostolique.[14]

1. Jésus pour les autres

7. Dans le nom qgu’elle choisit comme religieuse, apparait Jésus : I""Enfant” qui manifeste le mystére de
I'Incarnation, et la “Sainte Face”, c’est-a-dire le visage du Christ qui se donne jusqu’au bout sur la Croix. Elle est
“Sainte Thérése de I'Enfant Jésus et de la Sainte Face”.

8. Le Nom de Jésus est continuellement “respiré” par Thérése comme un acte d’amour, jusqu’a son dernier
souffle. Elle avait également aussi gravé ces mots dans sa cellule : “Jésus est mon seul amour”. C’était son
interprétation de I'affirmation centrale du Nouveau Testament : « Dieu est amour » (1 Jn 4, 8.16).

Une 4me missionnaire

9. Comme il arrive dans toute rencontre authentique avec le Christ, son expérience de foi I'appelait a la mission.
Thérése a pu définir sa mission en ces termes : « Je désirerai au Ciel la méme chose que sur la terre : Aimer
Jésus et le faire aimer ».[15] Elle a écrit qu’elle était entrée au Carmel « pour sauver les &mes ».[16] En d’autres
termes, elle ne concevait pas sa consécration a Dieu en dehors de la recherche du bien de ses freres. Elle
partageait I'amour miséricordieux du Pére pour I'enfant pécheur, et celui du Bon Pasteur pour les brebis
perdues, éloignées, blessées. C’est pourquoi elle est la Patronne des missions, maitresse en évangélisation.

10. Les dernieres pages de I'Histoire d’'une ame[17] sont un testament missionnaire. Elles expriment sa maniére
de concevoir I'évangélisation par attraction,[18] et non par pression ou prosélytisme. Il est intéressant de lire
comment elle le résume : « “Attirez-moi, nous courrons a I'odeur de vos parfums”. O Jésus, il n’est donc méme
pas nécessaire de dire : En m’attirant, attirez les ames que j’aime. Cette simple parole : “Attirez-moi” suffit.
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Seigneur, je le comprends, lorsqu’une ame s’est laissée captiver par I'odeur enivrante de vos parfums, elle ne
saurait courir seule, toutes les ames qu’elle aime sont entrainées a sa suite ; cela se fait sans contrainte, sans
effort, c’est une conséquence naturelle de son attraction vers vous. De méme qu’un torrent, se jetant avec
impétuosité dans I'océan, entraine apreés lui tout ce qu’il a rencontré sur son passage, de méme, 6 mon Jésus,
I'ame qui se plonge dans I'océan sans rivages de votre amour, attire avec elle tous les trésors qu’elle possede...
Seigneur, vous le savez, je n’ai point d’autres trésors que les ames qu'il vous a plu d'unir a la mienne ».[19]

11. Elle cite ici les paroles que I'épouse adresse a I'époux dans le Cantique des Cantiques (1, 3-4), selon
l'interprétation approfondie par les deux docteurs du Carmel, sainte Thérése de Jésus et saint Jean de la Croix.
L’Epoux est Jésus, le Fils de Dieu qui s’est uni & notre humanité dans I'incarnation et I'a rachetée sur la Croix.
De son coté ouvert, il a donné naissance a I'Eglise, son Epouse bien-aimée pour laquelle il a donné sa vie (cf.
Ep 5, 25). Ce qui est frappant, c’est que Thérese, consciente d’étre proche de la mort, ne vit pas ce mystére
refermée sur elle-méme, dans un sentiment de seule consolation, mais avec un esprit apostolique fervent.

La grace qui nous libére de I'autoréférentialité

12. Il en va de méme lorsqu’elle parle de I'action de I'Esprit Saint, qui acquiert immédiatement un sens
missionnaire : « Voici ma priére, je demande a Jésus de m’attirer dans les flammes de son amour, de m’unir si
étroitement Lui, qu’ll vive et agisse en moi. Je sens que plus le feu de 'amour embrasera mon cceur, plus je
dirai : Attirez-moi, plus aussi les ames qui s’approcheront de moi (pauvre petit débris de fer inutile, si je
m’éloignais du brasier divin), plus ces ames courront avec vitesse a I'odeur des parfums de leur Bien-Aimé, car
une ame embrasée d’amour ne peut rester inactive ».[20]

13. Dans le cceur de Thérese, la grace du baptéme devient ce torrent impétueux qui se jette dans I'océan de
I'amour du Christ, emportant avec lui une multitude de sceurs et de fréeres. C’est ce qui arriva en particulier aprés
sa mort : sa promesse d’'une « pluie de roses ».[21]

2. La petite voie de la confiance et de I'amour

14. L'une des découvertes les plus importantes de Thérése, pour le bien de tout le peuple de Dieu, est sa “petite
voie”, la voie de la confiance et de 'amour, connue aussi sous le nom de Voie de I'enfance spirituelle. Tous
peuvent la suivre, dans tout état de vie, a chaque moment de I'existence. C’est la voie que le Pere céleste
révele aux petits (cf. Mt 11, 25).

15. Thérése raconta sa découverte de la petite voie dans I'Histoire d’'une ame :[22] « Je puis donc, malgré ma
petitesse, aspirer a la sainteté ; me grandir, c’est impossible, je dois me supporter telle que je suis avec toutes
mes imperfections; mais je veux chercher le moyen d’aller au Ciel par une petite voie bien droite, bien courte,

une petite voie toute nouvelle ».[23]

16. Pour la décrire, elle utilise I'image de I'ascenseur : « L’ascenseur qui doit m’élever jusqu’au Ciel, ce sont vos
bras, 6 Jésus ! Pour cela je n'ai pas besoin de grandir, au contraire il faut que je reste petite, que je le devienne
de plus en plus ».[24] Petite, incapable d’avoir confiance en elle-méme, mais confiante en la puissance aimante
des bras du Seigneur.

17. C’est “la douce voie de 'amour”,[25] ouverte par Jésus aux petits et aux pauvres, a tous. C’est le chemin de
la vraie joie. Face a une conception pélagienne de la sainteté,[26] individualiste et élitiste, plus ascétique que
mystique, qui met surtout I'accent sur I'effort humain, Thérése souligne toujours la primauté de I'action de Dieu,
de sa grace. Elle va ainsi jusqu’a dire : « Je sens toujours la méme confiance audacieuse de devenir une grande
Sainte, car je ne compte pas sur mes mérites n’en ayant aucun, mais jespére en Celui qui est la Vertu, la
Sainteté Méme, c’est Lui seul qui se contentant de mes faibles efforts m’élévera jusqu’a Lui et, me couvrant de
ses mérites infinis, me fera Sainte ».[27]

Au-dela de tout mérite
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18. Cette fagon de penser ne contredit pas I'enseignement catholique traditionnel sur la croissance de la grace.
Justifiés gratuitement par la grace sanctifiante, nous sommes transformés et capables de coopérer par nos
bonnes actions a un chemin de croissance en sainteté. De cette fagon, nous sommes élevés de telle sorte que
nous pouvons avoir de véritables mérites pour le développement de la grace regue.

19. Mais Thérése préfere souligner la primauté de I'action divine et inviter a la pleine confiance en regardant
I'amour du Christ qui nous est donné jusqu’au bout. Elle enseigne au fond que, puisque nous ne pouvons avoir
aucune certitude en nous regardant nous-mémes,[28] nous ne pouvons pas non plus étre certains de posséder
des mérites. |l n’est donc pas possible de nous appuyer sur nos efforts ou sur ce que nous faisons. Le
Catéchisme a voulu citer les paroles de sainte Thérése lorsqu’elle dit au Seigneur « Je paraitrai devant vous les
mains vides »,[29] pour exprimer que « les saints ont toujours eu une conscience vive que leurs mérites étaient
pure grace ».[30] Cette conviction suscite une joyeuse et tendre gratitude.

20. L’attitude la plus appropriée est donc de mettre la confiance du cceur hors de soi-méme, en la miséricorde
infinie d’'un Dieu qui aime sans limites et qui a tout donné sur la Croix de Jésus-Christ.[31] C’est pourquoi elle
n’utilise jamais I'expression, fréquente a son époque, “je me ferai sainte”.

21. En revanche, sa confiance illimitée encourage ceux qui se sentent fragiles, limités, pécheurs a se laisser
conduire et transformer pour atteindre le sommet : « Ah ! Si toutes les ames faibles et imparfaites sentaient ce
que sent la plus petite de toutes les ames, 'dme de votre petite Thérése, pas une seule ne désespérerait
d’arriver au sommet de la montagne de I'amour, puisque Jésus ne demande pas de grandes actions, mais
seulement 'abandon et la reconnaissance ».[32]

22. Cette méme insistance de Thérése sur l'initiative divine fait que, lorsqu’elle parle de I'Eucharistie, elle ne met
pas en premier son désir de recevoir Jésus dans la sainte communion, mais le désir de Jésus de s’unir a nous
et demeurer dans nos cceurs.[33] Dans I'Acte d’offrande a 'Amour Miséricordieux, souffrant de ne pouvoir
recevoir la communion tous les jours, elle dit a Jésus : « Restez-en moi, comme au tabernacle ».[34] Le centre
et I'objet de son regard ne sont pas elle-méme avec ses besoins, mais le Christ qui aime, qui cherche, qui
désire, qui demeure dans I'ame.

L’abandon quotidien

23. La confiance que Thérése promeut ne doit pas étre comprise seulement par rapport a la sanctification et au
salut personnels. Elle a un sens intégral qui embrasse la totalité de I'existence concrete et s’applique a toute
notre vie ou nous sommes souvent envahis par les peurs, par le désir de sécurité humaine, par le besoin de tout
controler. C’est la qu'apparait l'invitation a un saint “abandon”.

24. La pleine confiance, qui devient abandon dans I’Amour, nous libére des calculs obsessionnels, de
linquiétude constante pour I'avenir, des peurs qui enlévent la paix. Dans ses derniers jours, Thérese insistait sur
ce point : « Nous qui courrons dans la voie de I’Amour, je trouve que nous ne devons pas penser a ce qui peut
nous arriver de douloureux dans l'avenir, car alors c’est manquer de confiance ».[35] Si nous sommes entre les
mains d’un Pére qui nous aime sans limites, cela sera vrai en toutes circonstances, nous nous en sortirons quoi
qu’il arrive et, d’'une maniére ou d’une autre, son plan d’amour et de plénitude se réalisera dans notre vie.

Un feu au milieu de la nuit

25. Thérese a vécu la foi la plus forte et |a plus certaine dans I'obscurité de la nuit et méme dans I'obscurité du
Calvaire. Son témoignage a atteint son apogée dans la derniére période de sa vie, dans sa grande « épreuve
contre la foi »,[36] qui commenca a Paques 1896. Dans son récit,[37] elle met cette épreuve en relation directe
avec la douloureuse réalité de I'athéisme de son temps. Elle a vécu en effet a la fin du XIXéme siécle, “age d’or”
de I'athéisme moderne en tant que systéme philosophique et idéologique. Lorsqu’elle écrit que Jésus avait
permis que mon ame « f(t envahie des plus épaisses ténebres »,[38] elle désigne les ténébres de I'athéisme et
le rejet de la foi chrétienne. En union avec Jésus, qui a pris sur lui toutes les ténébres du péché du monde en
acceptant de boire la coupe de la Passion, Thérése percoit, dans ces ténébres, le désespoir, le vide du
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néant.[39]

26. Mais les ténebres ne peuvent pas éteindre la Lumiére : elles ont été vaincues par Celui qui, comme Lumiére,
est venu dans le monde (cf. Jn 12, 46).[40] Le récit de Thérése montre le caractére héroique de sa foi, sa
victoire dans le combat spirituel face aux tentations les plus fortes. Elle se sent la sceur des athées et se met a
table, comme Jésus, avec les pécheurs (cf. Mt 9, 10-13). Elle intercéde pour eux, tout en renouvelant
continuellement son acte de foi, toujours en communion amoureuse avec le Seigneur : « Je cours vers mon
Jésus, je lui dis étre préte a verser jusqu’a la derniére goutte de mon sang pour confesser qu’il y a un Ciel. Je
Lui dis que je suis heureuse de ne pas jouir de ce beau Ciel sur la terre afin qu’ll 'ouvre pour I'éternité aux
pauvres incrédules ».[41]

27. Dans la foi, elle vit intensément une confiance illimitée en la miséricorde infinie de Dieu : « Une confiance qui
doit nous conduire a I'amour ».[42] Elle vit, méme dans 'obscurité, la confiance totale de I'enfant qui
s’abandonne sans crainte dans les bras de son pére et de sa mére. Pour Thérése, en effet, Dieu brille avant tout
par sa miséricorde, clé pour comprendre tout ce qui est dit de Lui : « A moi Il a donné sa Miséricorde infinie, et
c’est a travers elle que je contemple et adore les autres perfections Divines !... Alors toutes m’apparaissent
rayonnantes d’amour, la Justice méme (et peut-étre encore plus que toutes les autres) me semble revétue
d’amour ».[43] C’est 'une des découvertes les plus importantes de Thérese, I'une de ses plus grandes
contributions pour 'ensemble du peuple de Dieu. Elle est entrée de maniére extraordinaire dans les profondeurs
de la miséricorde divine et y a puisé la lumiére de son espérance sans limites.

Une tres ferme espérance

28. Avant son entrée au Carmel, Thérése fit 'expérience d’'une singuliére proximité spirituelle avec I'un des
hommes les plus malheureux, le criminel Henri Pranzini, condamné a mort pour triple assassinat, et
impénitent.[44] Offrant la messe pour lui et priant avec une totale confiance pour son salut, elle est siire de le
mettre en contact avec le Sang de Jésus et elle dit a Dieu étre certaine qu’au dernier moment Il lui pardonnera
et qu’elle y croira « méme s'il ne se confessait pas et ne donnait aucune marque de repentir ». Elle donne la
raison de cette certitude : « tant j'avais de confiance en la miséricorde infinie de Jésus ».[45] Quelle émotion
ensuite lorsqu’elle découvre que Pranzini, monté sur I'échafaud, « tout a coup, saisi d’une inspiration subite, se
retourne, saisit un Crucifix que lui présentait le prétre et baise par trois fois ses plaies sacrées !...».[46] Cette
expérience intense d’espérer contre toute espérance a été fondamentale pour elle : « Depuis cette grace
unigue, mon désir de sauver les ames grandit chaque jour ».[47]

29. Elle est consciente du drame du péché, méme si nous la voyons toujours introduite dans le mystére du
Christ, avec la certitude que « la ou le péché a abondé, la grace a surabondé » (Rm 5, 20). Le péché du monde
est immense, mais il n'est pas infini. En revanche, 'amour miséricordieux du Rédempteur est infini. Thérése est
témoin de la victoire définitive de Jésus sur toutes les forces du mal par sa passion, sa mort et sa résurrection.
Mue par la confiance, elle ose écrire : « Jésus, fais que je sauve beaucoup d’ames, qu’aujourd’hui il n’y en ait
pas une seule de damnée [...]. Jésus, pardonne-moi si je dis des choses qu’il ne faut pas dire, je ne veux que te
réjouir et te consoler ».[48] Cela nous permet de passer a un autre aspect de l'air frais qu’est le message de
Sainte Thérése de I'Enfant Jésus et de la Sainte Face.

3. Je serai 'amour

30. “Plus grande” que la foi et que I'espérance, la charité ne passera jamais (cf. 1 Co 13, 8-13). Elle est le plus
grand don de I'Esprit Saint, « la mére et la racine de toutes les vertus ».[49]

La charité comme attitude personnelle d’amour

31. L’ Histoire d’une ame est un témoignage de charité ou Thérése nous offre un commentaire du
commandement nouveau de Jésus : « Aimez-vous les uns les autres comme je vous ai aimés » (Jn 15, 12)[50].
Jésus a soif de cette réponse a son amour. En effet, « il n’a pas craint de mendier un peu d’eau a la
Samaritaine. Il avait soif... Mais en disant : “donne-moi a boire”, ¢’était 'amour de sa pauvre créature que le
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Créateur de 'univers réclamait. Il avait soif d'amour... ».[51] Thérése veut correspondre a 'amour de Jésus, lui
rendre amour pour amour.[52]

32. Le symbolisme de I'amour conjugal exprime la réciprocité du don de soi entre I'époux et I'épouse. Ainsi,
inspirée par le Cantique des Cantiques (2, 16), elle écrit : « Je pense que le coeur de mon époux est a moi
seule, comme le mien est a lui seul, et je lui parle alors dans la solitude de ce délicieux coeur a cceur en
attendant de le contempler un jour face a face !... ».[63] Méme si le Seigneur nous aime tous ensemble en tant
que Peuple, la charité agit en méme temps de maniére trés personnelle, “de cceur a cceur”.

33. Thérése a la vive certitude que Jésus I'a aimée et I'a connue personnellement dans sa Passion : « Il m’'a
aimeé et s’est livré lui-méme pour moi » (Ga 2, 20). Contemplant Jésus dans son agonie, elle lui dit : « Tu me vis
».[64] De méme, elle dit a 'Enfant Jésus dans les bras de sa Mére : « De ta petite main qui caressait Marie, Tu
soutenais le monde et Tu lui donnais la vie. Et tu pensais a moi ».[55] Ainsi, toujours au début de I'Histoire d’'une
ame, elle contemple 'amour de Jésus pour chacun, comme s'il était unique au monde.[56]

34. L’acte d’amour “Jésus, je t'aime”, continuellement vécu par Thérése comme une respiration, est la clé de sa
lecture de I'Evangile. Elle se plonge avec cet amour dans tous les mystéres de la vie du Christ, dont elle devient
contemporaine, habitant 'Evangile avec Marie et Joseph, Marie Madeleine et les Apétres. Avec eux, elle
pénétre dans les profondeurs de 'amour du Cceur de Jésus. Prenons un exemple : « Lorsque je vois Madeleine
s’avancer devant les nombreux convives, arroser de ses larmes les pieds de son Maitre adoré, qu’elle touche
pour la premiere fois ; je sens que son cceur a compris les abimes d’amour et de miséricorde du Cceur de Jésus
et que toute pécheresse qu’elle est ce Coeur d’'amour est non seulement disposé a lui pardonner, mais encore a
lui prodiguer les bienfaits de son intimité divine, a I'élever jusqu’aux plus hauts sommets de la contemplation
».[57]

Le plus grand amour dans la plus grande simplicité

35. A la fin de I'Histoire d’'une dme, Thérése nous livre son Offrande comme Victime d’Holocauste & I'Amour
Miséricordieux du Bon Dieu.[58] En se livrant pleinement a I'action de I'Esprit, elle regoit, sans bruit ni signes
particuliers, la surabondance de I'eau vive : « Les fleuves, ou plutét les océans de graces qui sont venus inonder
mon ame... ».[59] C’est la vie mystique qui, méme dépourvue de phénomenes extraordinaires, est proposée a
tous les fidéles comme une expérience quotidienne d’amour.

36. Thérese vit la charité dans la petitesse, dans les choses les plus simples de la vie quotidienne, et elle le fait
en compagnie de la Vierge Marie, en apprenant d’elle qu’'« aimer c’est tout donner et se donner soi-méme ».[60]
En effet, alors que les prédicateurs de son temps parlaient souvent de la grandeur de Marie de maniére
triomphaliste, éloignée de nous, Thérése montre, a partir de 'Evangile, que Marie est la plus grande dans le
Royaume des Cieux parce qu’elle est la plus petite (cf. Mt 18, 4), la plus proche de Jésus dans son humiliation.
Elle voit que, si les récits apocryphes sont remplis de passages frappants et merveilleux, les Evangiles nous
montrent une existence humble et pauvre, vécue dans la simplicité de la foi. Jésus lui-méme veut que Marie soit
I'exemple de I'ame qui le cherche avec une foi dépouillée.[61] Marie a été la premiére a vivre la “petite voie”
dans la foi pure et 'humilité ; c’est pourquoi Thérése n’a pas peur d’écrire :

«Je sais qu’a Nazareth, Mére pleine de graces
Tu vis trés pauvrement, ne voulant rien de plus
Point de ravissements, de miracles, d’extases

N’embellissent ta vie, 6 Reine des Elus !...

Le nombre des petits est bien grand sur la terre
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lls peuvent sans trembler vers toi lever les yeux.
C’est par la voie commune, incomparable Mére
Qu'il te plait de marcher pour les guider aux Cieux. »[62]

37. Thérése nous a aussi donné des récits de moments de grace vécus dans la simplicité quotidienne, par
exemple son inspiration soudaine en accompagnant une sceur malade au caractére difficile. Mais il s’agit
toujours d’expériences d’une charité intense vécue dans l'ordinaire : « Un soir d’hiver, jaccomplissais comme
d’habitude mon petit office, il faisait froid, il faisait nuit... Tout a coup jentendis dans le lointain le son
harmonieux d’un instrument de musique, alors je me représentai un salon bien éclairé, tout brillant de dorures,
des jeunes filles élégamment vétues se faisant mutuellement des compliments et des politesses mondaines ;
puis mon regard se porta sur la pauvre malade que je soutenais ; au lieu d’'une mélodie j'entendais de temps en
temps ses gémissements plaintifs, au lieu de dorures, je voyais les briques de notre cloitre austére, a peine
éclairé par une faible lueur. Je ne puis exprimer ce qui se passa dans mon ame, ce que je sais c’est que le
Seigneur lillumina des rayons de la vérité qui surpassérent tellement I'éclat ténébreux des fétes de la terre, que
je ne pouvais croire a mon bonheur... Ah ! pour jouir mille ans des fétes mondaines, je n’aurais pas donné les
dix minutes employées a remplir mon humble office de charité... ».[63]

Au cceur de I'Eglise

38. Thérése a hérité de Sainte Thérése d’Avila un grand amour pour I'Eglise et a pu atteindre les profondeurs de
ce mystére. Nous le voyons dans sa découverte du “coeur de I'Eglise”. Dans une longue priére & Jésus,[64]
écrite le 8 septembre 1896, jour du sixieme anniversaire de sa profession religieuse, la Sainte confie au
Seigneur qu’elle est animée d’'un immense désir, d’une passion pour 'Evangile qu’aucune vocation ne peut
satisfaire a elle seule. Ainsi, & |a recherche de sa “place” dans I'Eglise, elle relit les chapitres 12 et 13 de la
premiére Lettre de saint Paul aux Corinthiens.

39. Au chapitre 12, I'Apétre utilise la métaphore du corps et de ses membres pour expliquer que I'Eglise
comprend une grande variété de charismes ordonnés selon un ordre hiérarchique. Mais cette description ne
suffit pas a Thérese. Elle poursuit ses recherches, lit I'"hymne a la charité” du chapitre 13, y trouve la grande
réponse et écrit cette page mémorable : « Considérant le corps mystique de I'Eglise, je ne m’étais reconnue
dans aucun des membres décrits par saint Paul, ou plutét je voulais me reconnaitre en fous... La Charité me
donna la clef de ma vocation. Je compris que si 'Eglise avait un corps, composé de différents membres, le plus
nécessaire, le plus noble de tous ne lui manquait pas, je compris que I'Eglise avait un Coeur, et que ce Coeur
était bralant d’amour. Je compris que I’Amour seul faisait agir les membres de I'Eglise, que si ’Amour venait &
s’éteindre, les Apdtres n’annonceraient plus 'Evangile, les Martyrs refuseraient de verser leur sang... Je
compris que I’Amour renfermait toutes les Vocations, que '’Amour était tout, qu’il embrassait tous les temps et
tous les lieux... en un mot, qu’il est éternel ... Alors dans I'excés de ma joie délirante, je me suis écriée : O
Jésus, mon Amour... ma vocation, enfin je I'ai trouvée, ma vocation, c’est '’Amour... Oui j'ai trouvé ma place
dans I'Eglise et cette place, & mon Dieu, c’est vous qui me I'avez donnée... dans le Coeur de I'Eglise, ma Mére,
je serai 'Amour... ainsi je serai tout... ainsi mon réve sera réalisé !!l... ».[65]

40. Ce n’est pas le cceur d’'une Eglise triomphaliste, c’est le coeur d’une Eglise aimante, humble et
miséricordieuse. Thérése ne se met jamais au-dessus des autres, mais a la derniére place avec le Fils de Dieu
qui, pour nous, a pris la condition de serviteur et s’est humili€, devenant obéissant jusqu’a la mort sur une croix
(cf. Ph 2, 7-8).

41. Une telle découverte du coeur de I'Eglise est aussi une grande lumiére pour nous aujourd’hui, afin de ne pas
nous scandaliser des limites et des faiblesses de I'institution ecclésiastique, marquée par des obscurités ou des
péchés, et entrer dans son “cceur brdlant d’'amour” qui s’est embrasé le jour de la Pentecéte par le don de
I'Esprit Saint. C’est le coeur dont le feu se ravive encore par chacun de nos actes de charité. “Je serai 'amour” :
voila le choix radical de Thérése, sa synthése définitive, son identité spirituelle la plus personnelle.
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Pluie de roses

42. Suite a de nombreux siécles au cours desquels nombre de saints ont exprimé, avec grande ferveur et
beauté, leur désir d“aller au ciel”, sainte Thérése reconnait avec grande sincérité : « J'avais alors de grandes
épreuves intérieures de toutes sortes (jusqu’a me demander parfois s'il y avait un Ciel) ».[66] A un autre
moment, elle dit : « Lorsque je chante le bonheur du Ciel, I'éternelle possession de Dieu, je n’en ressens aucune
joie, car je chante simplement ce que je veux croire ».[67] Que se passait-il ? Elle entendait 'appel de Dieu a
mettre le feu au coeur de I'Eglise plus qu’elle ne révait de son propre bonheur.

43. La transformation qui s’est produite en elle lui a permis de passer d’un fervent désir du Ciel a un désir ardent
et continu du bien de tous, culminant dans le réve de poursuivre au Ciel sa mission d’aimer Jésus et de le faire
aimer. En ce sens, elle écrit dans une de ses derniéres lettres : « Je compte bien ne pas rester inactive au Ciel,
mon désir est de travailler encore pour 'Eglise et les ames ».[68] Et & cette méme période, elle dit plus
directement : « Mon Ciel se passera sur la terre jusqu’a la fin du monde. Oui, je veux passer mon Ciel a faire du
bien sur la terre ».[69]

44. Thérese exprimait ainsi sa réponse la plus convaincue au don unique que le Seigneur lui faisait, a cette
lumiére surprenante que Dieu lui déversait. De cette facon, elle arrivait a sa derniére synthése personnelle de
I'Evangile, qui partait de la pleine confiance pour atteindre son point culminant dans le don total aux autres. Elle
ne doutait pas de la fécondité de ce don : « Je pense a tout le bien que je voudrais faire apres ma mort ».[70] «
Le bon Dieu ne me donnerait pas ce désir de faire du bien sur la terre apres ma mort, s’il ne voulait pas le
réaliser ».[7T1] « Ce sera comme une pluie de roses ».[72]

45. Le cercle se ferme. « C’est la confiance ». C’est la confiance qui nous conduit a 'Amour et nous libére ainsi
de la peur, c’est la confiance qui nous aide a détourner le regard de nous-mémes, c’est la confiance qui nous
permet de remettre entre les mains de Dieu ce que lui seul peut faire. Cela nous laisse un immense torrent
d’amour et d’énergies disponibles pour rechercher le bien des fréres. Et ainsi, au milieu de la souffrance de ses
derniers jours, elle pouvait dire : « Je ne compte plus que sur I'amour ».[73] A la fin, seul compte I'amour. La
confiance fait jaillir les roses et les répand comme un débordement de la surabondance de I'amour divin.
Demandons-la comme un don gratuit, comme un don précieux de la grace, pour que les voies de I'Evangile
s’ouvrent dans nos vies.

4. Au coeur de Evangile

46. Dans Evangelii gaudium, j’ai insisté sur l'invitation a revenir a la fraicheur de la source pour mettre I'accent
sur ce qui est essentiel et indispensable. Je crois qu'il est opportun de reprendre et de proposer a nouveau cette
invitation.

Le Docteur de la synthese

47. Cette Exhortation sur sainte Thérése me permet de rappeler que, dans une Eglise missionnaire, « 'annonce
se concentre sur I'essentiel, sur ce qui est plus beau, plus grand, plus attirant et en méme temps plus
nécessaire. La proposition se simplifie, sans perdre pour cela profondeur et vérité, et devient ainsi plus
convaincante et plus lumineuse ».[74] Le coeur lumineux c’est « la beauté de 'amour salvifique de Dieu
manifesté en Jésus Christ mort et ressuscité ».[75]

48. Tout n’est pas central, car il y a un ordre ou une hiérarchie entre les vérités de I'Eglise, et « ceci vaut autant
pour les dogmes de foi que pour 'ensemble des enseignements de I'Eglise, y compris I'enseignement moral
».[76] Le centre de la morale chrétienne c’est la charité qui est la réponse a I'amour inconditionnel de la Trinité.
C’est pourquoi « les ceuvres d’amour envers le prochain sont la manifestation extérieure la plus parfaite de la
grace intérieure de I'Esprit ».[77] A la fin, seul 'amour compte.

49. Précisément, I'apport spécifique que nous offre Thérése comme Sainte et comme Docteur de I'Eglise n’est
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pas analytique, comme pourrait I'étre par exemple celui de saint Thomas d’Aquin. Son apport est plutdt
synthétique, car son génie est de nous conduire au centre, a I'essentiel, au plus indispensable. Elle montre par
ses paroles et par son parcours personnel que, méme si tous les enseignements et normes de I'Eglise ont leur
importance, leur valeur, leur lumiére, certains sont plus urgents et plus structurants dans la vie chrétienne. C’est
la que Thérese a mis son regard et son cceur.

50. Théologiens, moralistes, penseurs de la spiritualité, ainsi que les pasteurs et chaque croyant dans son
milieu, nous devons encore recueillir cette intuition géniale de Thérése et en tirer les conséquences tant
théoriques que pratiques, tant doctrinales que pastorales, tant personnelles que communautaires. |l faut de
'audace et de la liberté intérieure pour y parvenir.

51. L’on cite parfois seulement des expressions périphériques de cette sainte, ou bien 'on mentionne des
guestions qu’elle peut avoir en commun avec tous les autres saints : la priére, le sacrifice, la piété eucharistique,
et tant d’autres beaux témoignages. Mais, en faisant ainsi, nous nous privons de ce qu’elle a de spécifique, de
ce qu’elle donne a I'Eglise, parce que nous oublions que « chaque saint est une mission ; il est un projet du Pére
pour refléter et incarner, @ un moment déterminé de I'histoire, un aspect de I'Evangile ».[78] C’est pourquoi, «
pour reconnaitre quelle est cette parole que le Seigneur veut dire a travers un saint, il ne faut pas s’arréter aux
détails [...]. Ce qu’il faut considérer, c’est 'ensemble de sa vie, tout son cheminement de sanctification, cette
figure qui refléte quelque chose de Jésus-Christ et qui se révele quand on parvient a percevoir le sens de la
totalité de sa personne ».[79] Cela vaut plus encore pour sainte Thérése, qui est “Docteur de la synthese”.

52. Du ciel a la terre, I'actualité de sainte Thérése de 'Enfant Jésus et de la Sainte Face demeure dans toute sa
“petite grandeur”.

En un temps qui nous invite a nous enfermer dans nos intéréts particuliers, Thérése nous montre qu’il est beau
de faire de la vie un don.

Aun moment ol les besoins les plus superficiels prévalent, elle est témoin du radicalisme évangélique.
En un temps d’individualisme, elle nous fait découvrir la valeur de I'amour qui devient intercession.

Aun moment ol I'étre humain est obsédé par la grandeur et par de nouvelles formes de pouvoir, elle montre le
chemin de la petitesse.

En un temps ou de nombreux étres humains sont rejetés, elle nous enseigne la beauté d’étre attentif, de
prendre soin de l'autre.

Aun moment de complexité, elle peut nous aider a redécouvrir la simplicité, la primauté absolue de I'amour, la
confiance et 'abandon, en dépassant une logique Iégaliste et moralisante qui remplit la vie chrétienne
d’observances et de préceptes et fige la joie de 'Evangile.

En un temps de replis et d’enfermements, Thérése nous invite a une sortie missionnaire, conquis par I'attrait de
Jésus Christ et de I'Evangile.

53. Un siécle et demi aprés sa naissance, Thérése est plus vivante que jamais au cceur de I'Eglise en chemin,
au cceur du Peuple de Dieu. Elle est en pélerinage avec nous, faisant le bien sur la terre, comme elle le désira
tant. Les innombrables “roses” que Thérése répand sont le signe le plus beau de sa vitalité spirituelle, c’est-a-
dire les graces que Dieu nous donne par son intercession comblée d’amour, pour nous soutenir sur le chemin
de la vie.

Chére sainte Thérése,
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I'Eglise a besoin de faire resplendir

la couleur, le parfum, la joie de 'Evangile.
Envoie-nous tes roses.

Aide-nous a avoir toujours confiance,
comme tu I'as fait,

dans le grand amour que Dieu a pour nous,
afin que nous puissions imiter chaque jour
ta petite voie de sainteté.

Amen.

Donné a Rome, Saint-Jean-de-Latran, le 15 octobre, mémoire de sainte Thérése d’Avila, de 'année 2023, la
onziéme de mon Pontificat.
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Traduzione in lingua inglese

APOSTOLIC EXHORTATION

C’EST LA CONFIANCE

OF THE HOLY FATHER

FRANCIS

ON CONFIDENCE IN THE MERCIFUL LOVE OF GOD

FOR THE 150th ANNIVERSARY OF THE BIRTH OF

SAINT THERESE OF THE CHILD JESUS AND THE HOLY FACE

1. “C’est la confiance et rien que la confiance qui doit nous conduire a '’Amour”. “It is confidence and nothing but
confidence that must lead us to Love”.[1]

2. These striking words of Saint Therese of the Child Jesus and the Holy Face say it all. They sum up the genius
of her spirituality and would suffice to justify the fact that she has been named a Doctor of the Church.
Confidence, “nothing but confidence”, is the sole path that leads us to the Love that grants everything. With
confidence, the wellspring of grace overflows into our lives, the Gospel takes flesh within us and makes us
channels of mercy for our brothers and sisters.

3. It is confidence that sustains us daily and will enable us to stand before the Lord on the day when he calls us
to himself: “In the evening of this life, | shall appear before you with empty hands, for | do not ask you, Lord, to
count my works. All our justice is stained in your eyes. | wish, then, to be clothed in your own Justice and to
receive from your Love the eternal possession of yourself'.[2]

4. Saint Therese is one of the best known and most beloved saints in our world. Like Saint Francis of Assisi, she
is loved by non-Christians and nonbelievers as well. In addition, she has been recognized by UNESCO as one
of the most significant figures for contemporary humanity.[3] We would do well to delve more deeply into her
message as we commemorate the 150th anniversary of her birth in Alencon (2 January 1873) and the centenary
of her beatification.[4] Yet | have not chosen to issue this Exhortation on either of those dates, or on her liturgical
Memorial, so that this message may transcend those celebrations and be taken up as part of the spiritual
treasury of the Church. Its publication on the liturgical Memorial of Saint Teresa of Avila is a way of presenting
Saint Therese of the Child Jesus and the Holy Face as the mature fruit of the reform of the Carmel and of the
spirituality of the great Spanish saint.

5. The earthly life of Saint Therese was brief, a mere twenty-four years, and completely ordinary, first in her
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family and then in the Carmel of Lisieux. The extraordinary burst of light and love that she radiated came to be
known soon after her death, with the publication of her writings and thanks to the countless graces bestowed on
the faithful who invoked her intercession.

6. The Church quickly recognized her great significance and the distinctiveness of her evangelical spirituality.
Therese met Pope Leo XIlI during a pilgrimage to Rome in 1887 and asked his permission to enter the Carmel
at the age of fifteen. Not long after her death, Saint Pius X, sensing her spiritual grandeur, stated that she would
become the greatest saint of modern times. Therese was declared Venerable in 1921 by Pope Benedict XV,
who, in praising her virtues, saw them embodied in her “little way” of spiritual childhood.[5] She was beatified a
century ago and then canonized on 17 May 1925 by Pope Pius XI, who thanked the Lord for granting that she be
the first Blessed whom he raised to the honour of the altars and the first Saint whom he canonized.[6] In 1927,
the same Pope declared her the Patroness of the Missions.[7] Therese was proclaimed one of the patron saints
of France in 1944 by Venerable Pius XII,[8] who on several occasions developed the theme of spiritual
childhood.[9] Saint Paul VI liked to recall that he was baptized on 30 September 1897, the day of her death, and
on the centenary of her birth he wrote a Letter on her teaching to the Bishop of Bayeux and Lisieux.[10] On 2
June 1980, during his first Apostolic Journey to France, Saint John Paul Il visited the Basilica dedicated to her,
and in 1997 declared her a Doctor of the Church.[11] He also referred to Therese as “an expert in the scientia
amoris”.[12] Pope Benedict XVI returned to the subject of her “science of love” and proposed it as “a guide for
all, especially those in the people of God who carry out their ministry as theologians”. [13] Finally, in 2015, | had
the joy of canonizing her parents, Louis and Zelie, during the Synod on the Family. More recently, | devoted one
of my weekly General Audience talks to Saint Therese, as part of a cycle of catecheses on apostolic zeal.[14]

1. Jesus for others

7. In the name that Therese chose as a religious, Jesus stands out as the “Child” who manifests the mystery of
the Incarnation, and the “Holy Face” of the one who surrendered himself completely on the Cross. She is “Saint
Therese of the Child Jesus and the Holy Face”.

8. The name of Jesus was constantly on her lips, as an act of love, even to her last breath. She had also written
these words in her cell: “Jesus is my one love”. It was her interpretation of the supreme statement of the New
Testament: “God is love” (1 Jn 4:8.16).

A missionary soul

9. As with every authentic encounter with Christ, this experience of faith summoned her to mission. Therese
could define her mission in these words: “| shall desire in heaven the same thing as | do now on earth: to love
Jesus and to make him loved”.[15] She wrote that she entered Carmel “to save souls”.[16] In a word, she did not
view her consecration to God apart from the pursuit of the good of her brothers and sisters. She shared the
merciful love of the Father for his sinful son and the love of the Good Shepherd for the sheep who were lost,
astray and wounded. For this reason, Therese is the Patroness of the missions and a model of evangelization.

10. The final pages of her Story of a Soul[17] are a missionary testament. They express her appreciation of the
fact that evangelization takes place by attraction[18], not by pressure or proselytism. It is worthwhile reading her
own words in this regard: “Draw me, we shall run after you in the odour of your ointments. O Jesus! It is not even
necessary to say: When drawing me, draw the souls whom I love! This simple statement, ‘Draw me’ suffices. |
understand, Lord, that when a soul allows herself to be captivated by the odour of your ointments, she cannot
run alone; all the souls whom she loves follow in her train; this is done without constraint, without effort, it is a
natural consequence of her attraction for you. Just as a torrent, throwing itself with impetuosity into the ocean,
drags after it everything it encounters in its passage, in the same way, O Jesus, the soul who plunges into the
shoreless ocean of your Love, draws with her all the treasures she possesses. Lord, you know it, | have no other
treasures than the souls it has pleased you to unite to mine”.[19]

11. In this passage, Therese quotes the words of the bride to the bridegroom in the Song of Songs (1:3-4),
following the profound interpretation found in the writings of the doctors of Carmel, Saint Teresa of Avila and
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Saint John of the Cross. The bridegroom is Jesus, the Son of God who united himself to our humanity in the
Incarnation and redeemed it on the Cross. There, from his open side, he gave birth to the Church, his beloved
bride, for which he gave his life (cf. Eph 5:25). What is striking is that Therese, conscious of her own impending
death, did not approach this mystery merely as a source of personal consolation, but in a fervent apostolic spirit.

The grace that sets us free from self-absorption

12. We see something similar when Therese speaks of the working of the Holy Spirit, which immediately takes
on a missionary hue: “That is my prayer. | ask Jesus to draw me to the flames of his love, to unite me so closely
to him that he live and act in in me. | feel that the more the fire of love burns within my heart, the more | shall say
‘Draw me’: the more also the souls who will approach me (poor little piece of iron, useless if | withdraw from the
divine furnace), the more these souls will run swiftly in the odour of the ointments of their Beloved, for a soul that
is burning with love cannot remain inactive”.[20]

13. In the heart of Therese, the grace of baptism became this impetuous torrent flowing into the ocean of Christ’s
love and dragging in its wake a multitude of brothers and sisters. This is what happened, especially after her
death. It was her promised “shower of roses”.[21]

2. The little way of trust and love

14. One of the most important insights of Therese for the benefit of the entire People of God is her “little way”,
the path of trust and love, also known as the way of spiritual childhood. Everyone can follow this way, whatever
their age or state in life. It is the way that the heavenly Father reveals to the little ones (cf. Mt 11:25).

15. In the Story of a Soul,[22] Therese tells how she discovered the little way: “I can, then, in spite of my
littleness, aspire to holiness. It is impossible for me to grow up, and so | must bear with myself such as | am, with
all my imperfections. But | want to seek out a means of going to heaven by a little way, a way that is very
straight, very short, and totally new”.[23]

16. To describe that way, she uses the image of an elevator: “the elevator which must raise me to heaven is
your arms, O Jesus! And for this, | had no need to grow up, but rather | had to remain little and become this
more and more”.[24] Little, incapable of being confident in herself, and yet firmly secure in the loving power of
the Lord’s arms.

17. This is the “sweet way of love”[25] that Jesus sets before the little and the poor, before everyone. It is the
way of true happiness. In place of a Pelagian notion of holiness,[26] individualistic and elitist, more ascetic than
mystical, that primarily emphasizes human effort, Therese always stresses the primacy of God’s work, his gift of
grace. As a result, she could say: “I always feel, however, the same bold confidence of becoming a great saint,
because | don’t count on my merits, since | have none, but | trust in him who is Virtue and Holiness. God alone,
content with my weak efforts, will raise me to himself and make me a saint, clothing me in his infinite merits”.[27]

Apart from all merit

18. This way of speaking is in no way opposed to the traditional Catholic teaching on the increase of grace,
namely, that once gratuitously justified by sanctifying grace, we are changed and enabled to cooperate by our
good works in a process of growth in holiness. Through this “elevation”, we can possess real merits by virtue of
the development of the grace received.

19. Therese, for her part, wished to highlight the primacy of God’s action; she encourages us to have complete
confidence as we contemplate the love of Christ poured out to the end. At the heart of her teaching is the
realization that, since we are incapable of being certain about ourselves,[28] we cannot be sure of our merits.
Hence, it is not possible to trust in our own efforts or achievements. The Catechism chose to quote the words
that Saint Therese addressed to the Lord: “I will appear before you with empty hands”, [29] in order to express
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that “the saints have always had a lively awareness that their merits were pure grace”.[30] This conviction gives
rise to a joyful and tender gratitude.

20. It is most fitting, then, that we should place heartfelt trust not in ourselves but in the infinite mercy of a God
who loves us unconditionally and has already given us everything in the Cross of Jesus Christ.[31] For this
reason, Therese never uses the expression, common enough in her day, “I will become a saint”.

21. Even so, her boundless confidence encourages all who feel frail, limited and sinful to let themselves be
elevated and transformed in order to reach greater heights. “If all weak and imperfect souls felt what the least of
souls feels, that is, the soul of your little Therese, not one would despair of reaching the summit of the mount of
love. Jesus does not demand great actions from us, but simply surrender and gratitude”.[32]

22. This insistence of Therese on God’s initiative leads her, when speaking of the Eucharist, to put first not her
desire to receive Jesus in Holy Communion, but rather the desire of Jesus to unite himself to us and to dwell in
our hearts.[33] In her Act of Oblation to Merciful Love, saddened by her inability to receive communion each day,
she tells Jesus: “Remain in me as in a tabernacle”.[34] Her gaze remained fixed not on herself and her own
needs, but on Christ, who loves, seeks, desires and dwells within.

Daily abandonment

23. The confidence that Therese proposes has to do with more than our individual sanctification and salvation. It
has an integral meaning that embraces the totality of concrete existence and finds application in our daily lives,
where we are often assailed by fears, the desire for human security, the need to have everything under control.
Here we see the importance of her invitation to a holy “abandonment”.

24. The complete confidence that becomes an abandonment in Love sets us free from obsessive calculations,
constant worry about the future and fears that take away our peace. In her final days, Therese insisted on this:
“We who run in the way of love shouldn’t be thinking of suffering that can take place in the future; it's a lack of

confidence”.[35] If we are in the hands of a Father who loves us without limits, this will be the case come what
may; we will be able to move beyond whatever may happen to us and, in one way or another, his plan of love

and fullness will come to fulfilment in our lives.

Fire burning in the night

25. Therese experienced faith most powerfully and surely in the midst of the dark night and especially amid the
darkness of Calvary. Her witness culminated in the final months of her life, in the great “trial against the faith”[36]
that began at Easter of 1896. In her account,[37] she directly relates this period of testing to the painful reality of
the atheism of her time. The last years of the nineteenth century were the “golden age” of modern atheism as a
philosophical and ideological system. When she wrote that Jesus allowed her soul “to be invaded by the thickest
darkness”,[38] she was evoking the darkness of atheism and the rejection of the Christian faith. In union with
Jesus, who took upon himself all the darkness of the sin of the world when he willed to drink from the cup of the
Passion, Therese came to appreciate its underlying sense of despair and sheer emptiness.[39]

26. Yet darkness cannot overcome the light: Therese had been conquered by the One who came as light into
the world (cf. Jn 12:46).[40] Her account reveals the heroic nature of her faith, her triumph in spiritual combat
with the most powerful temptations. She felt herself a sister to atheists, seated with them at table, like Jesus who
sat with sinners (cf. Mt 9:10-13). She interceded for them, ever renewing her own act of faith, in constant loving
communion with the Lord: “I run toward my Jesus. | tell him | am ready to shed my blood to the last drop to
profess faith in the existence of heaven. | tell him, too, that | am happy not to enjoy this beautiful heaven on this
earth so that he will open it for all eternity to poor unbelievers”.[41]

27. Together with faith, Therese experienced a deep and boundless trust in God’s infinite mercy: “confidence
that must lead us to Love”.[42] Even in her darkness, she experienced the complete trust of a child that finds
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refuge, unafraid, in the embrace of its father and mother. For Therese, the one God is revealed above all else in
his mercy, which is the key to understanding everything else that can be said of him: “To me he has granted his
infinite mercy and through it | contemplate and adore the other divine perfections! All of these perfections appear
to be resplendent with love, even his Justice (and perhaps this even more so than the others) seems to me
clothed in love”.[43] This is one of the loftiest insights of Therese, one of her major contributions to the entire
People of God. In an extraordinary way, she probed the depths of divine mercy, and drew from them the light of
her limitless hope.

A most firm hope

28. Before entering the Carmel, Therese had felt a remarkable spiritual closeness to one of the most unfortunate
of men, the criminal Henri Pranzini, sentenced to death for a triple murder for which he was unrepentant.[44] By
having Masses offered for him and praying with complete confidence for his salvation, she was convinced that
she was drawing him ever closer to the blood of Jesus, and she told God that she was sure that at the last
moment he would pardon him “even if he went to his death without any signs of repentance”. As the reason for
her certainty, she stated: “| was absolutely confident in the mercy of Jesus”. [45] How great was her emotion
when she learned that Pranzini, after mounting the scaffold, “suddenly, seized by an inspiration, turned, took
hold of the crucifix the priest was holding out to him and kissed the sacred wounds three times!’[46] This intense
experience of hoping against all hope proved fundamental for her: “After this unique grace, my desire to save
souls grows each day”.[47]

29. Therese was conscious of the tragic reality of sin, yet she remained constantly immersed in the mystery of
Christ, certain that “where sin increased, grace abounded all the more” (Rom 5:20). The sin of the world is great
but not infinite, whereas the merciful love of the Redeemer is indeed infinite. Therese testifies to the definitive
victory of Jesus, through his passion, death and resurrection, over all the powers of evil. Filled with confidence,
she dared to explain: “Jesus, allow me to save very many souls; let no soul be lost today... Jesus, pardon me if |
say anything | should not say. | only want to give you joy and to console you”.[48] This now leads us to consider
another aspect of the breath of fresh air that is the message of Saint Therese of the Child Jesus and the Holy
Face.

3. | will be love

30. As “greater” than faith and hope, charity will never pass away (cf. 1 Cor 13:8-13). It is the supreme gift of the
Holy Spirit and “the mother and the root of all the virtues”.[49]

Charity as a personal attitude of love

31. The Story of a Soul is a testimonial to charity, in which Therese offers us a commentary on Jesus’ new
commandment: “that you love one another as | have loved you” (Jn 15:12).[50] Jesus thirsts for this response to
his love. Indeed, he “did not fear to beg for a little water from the Samaritan woman. He was thirsty. But when he
said ‘Give me to drink’, it was the love of his poor creature that the Creator of the universe was seeking. He was
thirsty for love”.[51] Therese wished to respond to the love of Jesus, to offer him love in return for love.[52]

32. The symbolism of spousal love emphasizes the mutual self-gift of the bridegroom and the bride. Thus,
inspired by the Song of Songs (2:16), Therese writes, ‘I think that the Heart of my Spouse is mine alone, just as
mine is his alone, and | speak to him then in the solitude of this delightful heart to heart, while waiting to
contemplate him one day face to face”.[53] Although the Lord loves us together as a people, at the same time
charity works in a most personal way: “heart to heart”.

33. Therese possessed complete certainty that Jesus loved her and knew her personally at the time of his
Passion: “He loved me and gave himself for me” (Gal 2:20). As she contemplated Jesus in his agony, she told
him: “You saw me”.[54] In the same way, she said to the Child Jesus in the arms of his Mother: “With your little
hand that caressed Mary, you upheld the world and gave it life, and you thought of me”.[55] So too, at the
beginning of the Story of a Soul, she contemplated the love of Jesus for all humanity and for each individual, as
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if he or she were the only one in the world.[56]

34. The act of love - repeating the words, “Jesus | love you” — which became as natural to Therese as breathing,
is the key to her understanding of the Gospel. With that love, she immersed herself in all the mysteries of the life
of Christ, making herself his contemporary and placing herself within the Gospel together with Mary and Joseph,
Mary Magdalene and the apostles. Together with them, she penetrated to the depths of the love of the Heart of
Jesus. Let us take one example: “When | see Magdalene walking up before the many guests, washing with her
tears the feet of her adored Master, whom she is touching for the first time, | feel that her heart has understood
the abysses of love and mercy of the Heart of Jesus, and, sinner though she is, this Heart of love was not only
disposed to pardon her, but to lavish on her the blessings of divine intimacy, to lift her to the highest summits of
contemplation”.[57]

The greatest love in supreme simplicity

35. At the end of the Story of a Soul, Therese presents us with her Act of Oblation to Merciful Love.[58] Once
she surrendered completely to the working of the Spirit, she received, quietly and unobtrusively, an abundant
outpouring of living water: “rivers, or better, the oceans of graces that flooded my soul”.[59] This is the mystical
life that, apart from any extraordinary phenomena, offers itself to all the faithful as a daily experience of love.

36. Therese practised charity in littleness, in the simplest things of daily life, and she did so in the company of
the Virgin Mary, from whom she learned that “to love is to give everything. It’s to give oneself’.[60] While
preachers in those days often celebrated Mary’s grandeur in ways that made her seem far removed from us,
Therese showed, starting with the Gospel, that Mary is the greatest in the kingdom of heaven because she is the
least (cf. Mt 18:4), the one closest to Jesus in his abasement. She saw that, if the apocrypha are full of striking
and amazing feats, the Gospels show us a lowly and poor life lived in the simplicity of faith. Jesus himself
wanted Mary to be the example of a soul that seeks him with a simple faith.[61] Mary was the first to experience
the “little way” in pure faith and humility. Consequently, Therese did not hesitate to write:

“Mother full of grace, | know that in Nazareth

You live in poverty, wanting nothing more.

No rapture, miracle or ecstasy

Embellish your life, O Queen of the Elect!...

The number of little ones on earth is truly great.

They can raise their eyes to you without trembling.

It's by the ordinary way, incomparable Mother,

That you like to walk to guide them to heaven”.[62]

37. Therese does tell us of certain moments of grace experienced amid the simplicity of daily life, like the sudden
insight she had when accompanying a sick and somewhat irascible sister. Even so, those experiences of a more
intense charity came about in the most ordinary ways. “One winter night | was carrying out my little duty as
usual; it was cold, it was night. Suddenly | heard off in the distance the harmonious sound of a musical
instrument. | then pictured a well-lighted drawing room, brilliantly gilded, filled with elegantly dressed young
ladies conversing together and conferring upon each other all sorts of compliments and other worldly remarks.
Then my glance fell upon the poor invalid whom | was supporting. Instead of the beautiful strains of music |
heard only her occasional complaints, and instead of the rich gildings | saw only the bricks of our austere
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cloister, hardly visible in the glimmering light. | cannot express in words what happened in my soul; what | know
is that the Lord illumined it with rays of truth, which so far surpassed the dark brilliance of earthly feasts that |
could not believe my happiness. Ah! | would not have exchanged the ten minutes employed in carrying out my
humble office of charity to enjoy a thousand years of worldly feasts”.[63]

In the heart of the Church

38. From Saint Teresa of Avila, Therese inherited a great love for the Church and was able to plumb the depths
of this mystery. We see this in her discovery of the “heart of the Church”. In a lengthy prayer to Jesus, [64]
written on 8 September 1896, the sixth anniversary of her religious profession, the saint confided to the Lord that
she felt driven by an immense desire, a passion for the Gospel that no vocation, by itself, could satisfy. And so,
in seeking her “place” in the Church, she turned to chapters 12 and 13 of the First Letter of Saint Paul to the
Corinthians.

39. There, in Chapter 12, the apostle employs the metaphor of the body and its members to explain that the
Church embraces a great variety of hierarchically ordered charisms. Yet this description was not enough for
Therese. She continued her search and read the “hymn to charity” in Chapter 13. There she came upon the
eminent answer to her question, and wrote this memorable page: “Considering the mystical body of the Church |
had not recognized myself in any of the members described by Saint Paul, or rather | desired to see myself in
them all. Charity gave me the key to my vocation. | understood that if the Church had a body composed of
different members, the most necessary and most noble of all could not be lacking to it, and so | understood that
the Church had a Heart, and that this Heart was burning with love. | understood it was love alone that made the
Church’s members act, that if Love ever became extinct, apostles would not preach the Gospel and martyrs
would not shed their blood. | understood that Love comprised all vocations, that love was everything, that it
embraced all times and places... in a word: that it was eternal! Then, in the excess of my delirious joy, | cried
out: O Jesus, my Love... my vocation, at last | have found it... my vocation is Love! Yes, | have found my place
in the Church, and it is you, O my God, who have given me this place; in the heart of the Church, my Mother, |
shall be Love. Thus | shall be everything, and thus my dream will be realized”.[65]

40. This heart was not that of a triumphalistic Church, but of a loving, humble and merciful Church. Therese
never set herself above others, but took the lowest place together with the Son of God, who for our sake became
a slave and humbled himself, becoming obedient, even to death on a cross (cf. Phil 2:7-8).

41. This discovery of the heart of the Church is also a great source of light for us today. It preserves us from
being scandalized by the limitations and weaknesses of the ecclesiastical institution with its shadows and sins,
and enables us to enter into the Church’s “heart burning with love”, which burst into flame at Pentecost thanks to
the gift of the Holy Spirit. It is that heart whose fire is rekindled with each of our acts of charity. “I shall be love”.
This was the radical option of Therese, her definitive synthesis and her deepest spiritual identity.

A shower of roses

42. After centuries in which countless saints expressed with great fervour and eloquence their desire to “go to
heaven”, Saint Therese could acknowledge, with utter sincerity: “At the time | was having great interior trials of
all kinds, even to the point of asking myself whether heaven really existed”.[66] At another time, she said: “When
| sing of the happiness of heaven and of the eternal possession of God, | feel no joy in this, for | sing simply what
| want to believe”.[67] What had happened? Therese was hearing God’s call to put fire into the heart of the
Church more than to think of her own personal happiness.

43. The transformation that was taking place enabled her to pass from a fervent desire for heaven to a constant,
burning desire for the good of all, culminating in her dream of continuing in heaven her mission of loving Jesus
and making him loved. As she wrote in one of her last letters: “I really count on not remaining inactive in heaven.
My desire is to work still for the Church and for souls”.[68] And in those very days she said, even more directly:
“My heaven will be spent on earth until the end of the world. Yes, | want to spend my heaven in doing good on
earth”.[69]
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44. In those words, Therese expressed her most assured response to the singular gift that the Lord was granting
her, the remarkable light that God was shedding upon her. In this way, she arrived at her ultimate personal
synthesis of the Gospel, one that began with complete trust and ended in total abandonment for the sake of
others. She had no doubt about the fruitfulness of that abandonment: “I think of all the good that | would like to
do after my death”.[70] “God would not have given me the desire of doing good on earth after my death, if he
didn’t will to realize it”.[71] “It will be like a shower of roses”.[72]

45. She had come full circle. “C’est la confiance”. It is trust that brings us to love and thus sets us free from fear.
It is trust that helps us to stop looking to ourselves and enables us to put into God’s hands what he alone can
accomplish. Doing so provides us with an immense source of love and energy for seeking the good of our
brothers and sisters. And so, amid the suffering of her last days, Therese was able to say: “/ count only on
love”.[73] In the end, only love counts. Trust makes roses blossom and pours them forth as an overflow of the
superabundance of God’s love. Let us ask, then, for such trust as a free and precious gift of grace, so that the
paths of the Gospel may open up in our lives.

4. At the heart of the Gospel

46. In Evangelii Gaudium, | urged a return to the freshness of the source, in order to emphasize what is essential
and indispensable. | now consider it fitting to take up that invitation and propose it anew.

The Doctor of synthesis

47. This Exhortation on Saint Therese allows me to observe that, in a missionary Church, “the message has to
concentrate on the essentials, on what is most beautiful, most grand, most appealing and at the same time most
necessary. The message is simplified, while losing none of its depth and truth, and thus becomes all the more
forceful and convincing”.[74] The luminous core of that message is “the beauty of the saving love of God made
manifest in Jesus Christ who died and rose from the dead”.[75]

48. Not everything is equally central, because there is an order or hierarchy among the truths of the Church, and
“this holds true as much for the dogmas of faith as for the whole corpus of the Church’s teaching, including her
moral teaching”.[76] The centre of Christian morality is charity, as our response to the unconditional love of the
Trinity. Consequently, “works of love directed towards one’s neighbour are the most perfect manifestation of the
interior grace of the Spirit”.[77] In the end, only love counts.

49. The specific contribution that Therese offers us as a saint and a Doctor of the Church is not analytical, along
the lines, for example, of Saint Thomas Aquinas. Her contribution is more synthetic, for her genius consists in
leading us to what is central, essential and indispensable. By her words and her personal experience she shows
that, while it is true that all the Church’s teachings and rules have their importance, their value, their clarity, some
are more urgent and more foundational for the Christian life. That is where Therese directed her eyes and her
heart.

50. As theologians, moralists and spiritual writers, as pastors and as believers, wherever we find ourselves, we
need constantly to appropriate this insight of Therese and to draw from it consequences both theoretical and
practical, doctrinal and pastoral, personal and communal. We need boldness and interior freedom to do so.

51. At times, the only quotes we find cited from this saint are secondary to her message, or deal with things she
has in common with any other saint, such as prayer, sacrifice, Eucharistic piety, and any number of other
beautiful testimonies. Yet in this way, we could be depriving ourselves of what is most specific about her gift to
the Church. We forget that “each saint is a mission, planned by the Father to reflect and embody, at a specific
moment in history, a certain aspect of the Gospel”.[78] Indeed, “to recognize the word that the Lord wishes to
speak to us through one of his saints, we do not need to get caught up in details... What we need to
contemplate is the totality of their life, their entire journey of growth in holiness, the reflection of Jesus Christ that
emerges when we grasp their overall meaning as a person”.[79] This is all the more true in the case of Saint
Therese, since we are dealing with a “Doctor of synthesis”.
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52. From heaven to earth, the timely witness of Saint Therese of the Child Jesus and the Holy Face endures in
all the grandeur of her little way.

In an age that urges us to focus on our ourselves and our own interests, Therese shows us the beauty of making
our lives a gift.

At a time when the most superficial needs and desires are glorified, she testifies to the radicalism of the Gospel.

In an age of individualism, she makes us discover the value of a love that becomes intercession for others.

At a time when human beings are obsessed with grandeur and new forms of power, she points out to us the little
way.

In an age that casts aside so many of our brothers and sisters, she teaches us the beauty of concern and
responsibility for one another.

At a time of great complexity, she can help us rediscover the importance of simplicity, the absolute primacy of
love, trust and abandonment, and thus move beyond a legalistic or moralistic mindset that would fill the Christian
life with rules and regulations, and cause the joy of the Gospel to grow cold.

In an age of indifference and self-absorption, Therese inspires us to be missionary disciples, captivated by the
attractiveness of Jesus and the Gospel.

53. A century and a half after her birth, Therese is more alive than ever in the pilgrim Church, in the heart of
God’s people. She accompanies us on our pilgrim way, doing good on earth, as she had so greatly desired. The
most lovely signs of her spiritual vitality are the innumerable “roses” that Therese continues to strew: the graces
God grants us through her loving intercession in order to sustain us on our journey through life.

Dear Saint Therese,

the Church needs to radiate the brightness,

the fragrance and the joy of the Gospel.

Send us your roses!

Help us to be, like yourself,

ever confident in God’s immense love for us,

so that we may imitate each day

your “little way” of holiness.

Amen.

Given in Rome, in the Basilica of Saint John Lateran, on 15 October, the Memorial of Saint Teresa of Avila, in
the year 2023, the eleventh of my Pontificate.

FRANCIS
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[01566-EN.01] [Original text: Spanish]

Traduzione in linqua tedesca

APOSTOLISCHES SCHREIBEN

C’EST LA CONFIANCE

DES HEILIGEN VATERS

PAPST FRANZISKUS

UBER DAS VERTRAUEN AUF DIE BARMHERZIGE LIEBE GOTTES

ANLASSLICH DES 150. JAHRESTAGES

DER GEBURT DER

HEILIGEN THERESIA VOM KINDE JESUS UND VOM HEILIGEN ANTLITZ

1. »C’est la confiance et rien que la confiance qui doit nous conduire a '’Amour«: »Das Vertrauen und nichts als
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das Vertrauen soll uns zur Liebe fihren!«.[1]

2. Diese eindrticklichen Worte der heiligen Theresia vom Kinde Jesus und vom Heiligen Antlitz sagen alles, sie
fassen die Besonderheit ihrer Spiritualitdt zusammen und wiirden bereits genligen, um ihre Erhebung zur
Kirchenlehrerin zu rechtfertigen. Allein das Vertrauen, ,nichts anderes”, kein anderer Weg flhrt zu jener Liebe,
die alles schenkt. Mit dem Vertrauen flief3t die Quelle der Gnade in unserem Leben Uber, das Evangelium wird in
uns Fleisch und verwandelt uns in Kanéle der Barmherzigkeit flr unsere Brider und Schwestern.

3. Es ist das Vertrauen, das uns jeden Tag tragt und das uns im Angesicht des Herrn bestehen lasst, wenn er
uns zu sich rufen wird: »Am Abend dieses Lebens werde ich vor Dir mit leeren Handen erscheinen. Denn ich
bitte Dich nicht, Herr, meine Werke zu zahlen, ist doch ,unsere ganze Gerechtigkeit in Deinen Augen wie ein
schmutziges Kleid®. So will ich mich mit Deiner eigenen Gerechtigkeit bekleiden und Dich selbst von Deiner
Liebe zu ewigem Besitz empfangen«.[2]

4. Die kleine Therese ist eine der bekanntesten und beliebtesten Heiligen in der ganzen Welt. So wie der heilige
Franz von Assisi wird sie selbst von Nicht-Christen und Nicht-Glaubigen geliebt. Sie wurde auch von der
UNESCO als eine der bedeutendsten Persdnlichkeiten fir die Menschheit unserer Zeit anerkannt.[3] Es wird
uns guttun, ihre Botschaft zu vertiefen, wenn wir den 150. Jahrestag ihrer Geburt am 2. Januar 1873 in Alengon
und den hundertsten Jahrestag ihrer Seligsprechung[4] begehen. Aber ich wollte dieses Schreiben weder an
einem dieser beiden Termine noch an ihrem Gedenktag veréffentlichen, damit die Botschaft tUiber diese Anlasse
hinausgeht und als Teil des geistlichen Schatzes der Kirche angesehen wird. Das Datum dieser
Veréffentlichung, der Gedenktag der heiligen Theresia von Avila, méchte die heilige Theresia vom Kinde Jesus
und vom Heiligen Antlitz als eine reife Frucht der Reform des Karmels und der Spiritualitét der gro3en
spanischen Heiligen ausweisen.

5. lhr irdisches Leben war von kurzer Dauer, gerade einmal vierundzwanzig Jahre, und schlicht wie jedes
andere — zuerst lebte sie in ihrer Familie und dann im Karmel von Lisieux. Die auRergewdhnliche Kraft an Licht
und an Liebe, die ihre Person ausstrahlte, zeigte sich unmittelbar nach ihrem Tod mit der Verdéffentlichung ihrer
Schriften und durch die unzahligen Gnaden, die die Glaubigen erhielten, die sie anriefen.

6. Die Kirche erkannte schnell den auRerordentlichen Wert ihres Zeugnisses und die Besonderheit ihrer im
Evangelium verwurzelten Spiritualitédt. Theresia begegnete Papst Leo XllII. anlasslich der Pilgerreise nach Rom
im Jahr 1887 und bat ihn um die Erlaubnis, im Alter von funfzehn Jahren in den Karmel einzutreten. Kurz nach
ihrem Tod wurde sich der heilige Pius X. ihrer gewaltigen geistlichen Bedeutung bewusst, so dass er sogar die
Aussage traf, sie wirde die grofRte Heilige der Moderne werden. Im Jahr 1921 wurde sie von Benedikt XV. flir
verehrungswiurdig erklart; er lobte ihre Tugenden, die er im ,kleinen Weg"“ der geistlichen Kindschaft
ausmachte.[5] Vor einhundert Jahren wurde sie seliggesprochen und spater, am 17. Mai 1925, von Pius XI.
heiliggesprochen, der dem Herrn dafiir dankte, dass Theresia vom Kinde Jesus und vom Heiligen Antlitz die
erste Selige war, die er zu den Ehren der Altare erhob, und die erste von ihm kanonisierte Heilige.[6] Derselbe
Papst erklarte sie 1927 zur Patronin der Missionen.[7] 1944 wurde sie vom verehrungswiurdigen Pius XIl. unter
die Patroninnen Frankreichs aufgenommen.[8] Dieser vertiefte bei mehreren Gelegenheiten das Thema der
geistlichen Kindschaft.[9] Der heilige Paul VI. erinnerte gern daran, dass er selbst die Taufe am 30. September
1897 empfangen hatte, dem Todestag der heiligen kleinen Therese, und zum hundertsten Jahrestag ihrer
Geburt richtete er ein Schreiben tber ihre Lehre an den Bischof von Bayeux und Lisieux.[10] Auf seiner ersten
apostolischen Reise nach Frankreich im Juni 1980 besuchte der heilige Johannes Paul Il. die ihr geweihte
Basilika; er erklarte sie 1997 zur Kirchenlehrerin[11] und dann auch zur »Expertin der scientia

amoris«.[12] Benedikt XVI. griff das Thema ihrer ,Wissenschaft der Liebe* wieder auf und schlug sie als
»Wegweiser fir alle vor, insbesondere fir diejenigen, die im Volk Gottes den Dienst der Theologen
ausliben«.[13] Schliel3lich hatte ich die Freude, ihre Eltern Louis und Zélie 2015 wahrend der Synode Uber die
Familie heiligzusprechen, und kirzlich habe ich ihr eine eigene Katechese in der Reihe Uber den apostolischen
Eifer gewidmet.[14]

1. Jesus fiir die anderen
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7. In dem Namen, den sie als Ordensfrau wabhlte, steht Jesus im Vordergrund: Das ,Kind“, das das Geheimnis
der Menschwerdung anzeigt, und das ,Heilige Antlitz“, das heif3t, das Antlitz Christi, der sich bis zu seinem Ende
am Kreuz hingibt. Sie ist die ,heilige Theresia vom Kinde Jesus und vom Heiligen Antlitz"“.

8. Als Akt der Liebe ,hauchte” Theresia bis zu ihrem letzten Atemzug besténdig den Namen Jesu. Sie hatte
diese Worte auch in ihre Zelle eingraviert: ,Jesus ist meine einzige Liebe“. Das war ihre Interpretation der
wichtigsten Aussage des Neuen Testaments: »Gott ist Liebe« (71 Joh 4,8.16).

Missionarische Seele

9. Wie es bei jeder authentischen Begegnung mit Christus geschieht, rief diese Glaubenserfahrung sie zur
Mission. Theresia konnte ihre Sendung mit diesen Worten beschreiben: »lch werde namlich im Himmel
denselben Wunsch haben wie auf der Erde: Jesus zu lieben und zu bewirken, dass er geliebt wird«.[15] Sie
schrieb, dass sie in den Karmel eingetreten war, ,um die Seelen zu retten®.[16] Mit anderen Worten, sie verstand
ihre Weihe an Gott nicht ohne die Suche nach dem Wohl ihrer Briider und Schwestern. Sie teilte die
barmherzige Liebe des Vaters fiir den stindigen Sohn und die des Guten Hirten fir die verlorenen,
fernstehenden und verletzten Schafe. Deshalb ist sie die Patronin der Missionen, eine Lehrmeisterin der
Evangelisierung.

10. Die letzten Seiten der Geschichte einer Seele[17] sind ein missionarisches Testament, sie bringen ihr
Verstandnis von Evangelisierung zum Ausdruck, die durch Anziehung und nicht etwa durch Druck oder
Proselytismus geschieht.[18] Es lohnt sich zu lesen, wie sie selbst es zusammenfasst: »,Ziehe mich an Dich, wir
werden dem Duft deiner Wohlgertiche nachlaufen“. Jesus, ich brauche also nicht einmal zu sprechen: ,Indem
Du mich anziehst, ziehe auch die Seelen an, die ich liebe.” Das einfache ,Ziehe mich an Dich!“ reicht aus. Herr,
ich verstehe, wenn eine Seele sich ,vom betérenden Duft Deiner Wohlgeriiche hat gefangen nehmen lassen,
dann kann sie nicht alleine laufen. Alle Seelen, die sie liebt, werden in ihrem Gefolge mitgezogen. Das geschieht
ohne Zwang und ohne Anstrengung; es ist vielmehr eine natirliche Folge ihres Angezogenseins von Dir. Wie
ein Wildbach, der sich mit ungestimer Macht ins Meer stiirzt, alles mit sich reif3t, was er unterwegs angetroffen
hat, so nimmt die Seele, die in das uferlose Meer deiner Liebe eintaucht, mein Jesus, alle Schatze mit sich, die
sie besitzt ... Herr, Du weil3t, keine anderen Schatze habe ich als die Seelen, die Du mit der meinen vereinen
wolltest«.[19]

11. Hier zitiert sie die Worte, die die Braut im Hohelied (1,3-4) an den Brautigam richtet, geman der
tiefgriindigen Auslegung der beiden Kirchenlehrer des Karmels, der heiligen Theresia von Avila und des heiligen
Johannes vom Kreuz. Der Brautigam ist Jesus, der Sohn Gottes, der unsere menschliche Natur angenommen
und sie am Kreuz erldst hat. Dort brachte er aus seiner offenen Seite die Kirche hervor, seine geliebte Braut, fur
die er sein Leben hingab (vgl. Eph 5,25). Es ist beeindruckend, wie die kleine Therese, die weil, dass sie dem
Tod nahe ist, dieses Geheimnis nicht in sich selbst verschlossen lebt, lediglich im Sinne einer Tréstung, sondern
mit einer glihenden apostolischen Gesinnung.

Die Gnade, die uns von der Selbstbezogenheit befreit

12. Etwas Ahnliches geschieht, wenn sie sich auf das Wirken des Heiligen Geistes bezieht, das sofort eine
missionarische Bedeutung annimmt: »Das ist mein Gebet: Ich bitte Jesus, mich in die Flammen seiner Liebe
hineinzuziehen und mich so eng mit sich zu vereinigen, dass er in mir lebt und handelt. Ich weil} genau, je mehr
das Feuer der Liebe mein Herz entflammt, umso mehr werde ich sagen: ,Ziehe mich an dich!“, umso mehr
werden auch die Seelen, die mir nahe kommen (mir, die ich doch nur ein armes kleines Stlick unnitzen
Eisenschrotts ware, wenn ich mich aus dem géttlichen Glutofen entfernen wirde), eilig laufen im Duft der
Wohlgeriiche ihres Geliebten. Denn eine von der Liebe entflammte Seele kann nicht untatig bleiben«.[20]

13. Im Herzen der kleinen Therese hat sich die Gnade der Taufe in diesen reillenden Strom verwandelt, der in
den Ozean der Liebe Christi miindet und dabei eine Vielzahl von Schwestern und Briidern mit sich zieht, was
sich besonders nach ihrem Tod ereignete. Das war ihr versprochener »Rosenregen«.[21]
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2. Der kleine Weg des Vertrauens und der Liebe

14. Eine der wichtigsten Entdeckungen der kleinen Therese zum Wohle des ganzen Gottesvolks ist ihr kleiner
Weg"“, der Weg des Vertrauens und der Liebe, auch bekannt als der Weg der geistlichen Kindschaft. Alle kbnnen
ihm folgen, in jedem Lebensstand, in jedem Augenblick des Daseins. Es ist der Weg, den der himmlische Vater
den Kleinen offenbart (vgl. Mt 11,25).

15. Die kleine Therese erzahlt in der Geschichte einer Seele[22] von der Entdeckung des kleinen Weges: »lch
kann mir also trotz meiner Kleinheit Hoffnung auf Heiligkeit machen. Gré3er machen kann ich mich nicht. Ich
muss mich also so ertragen, wie ich bin, mit all meinen Unvollkommenheiten. Aber ich will ein Mittel finden, um
auf einem kleinen, ganz direkten, ganz kurzen Weg in den Himmel zu kommen, einem kleinen, ganz neuen
Weg«.[23]

16. Um das zu beschreiben, verwendet sie das Bild des Aufzugs: »Der Aufzug, der mich bis zum Himmel
emporheben soll, das sind deine Arme, o Jesus! Dafur brauche ich nicht gréfRer zu werden. Im Gegenteil, ich
muss klein bleiben, ja es immer mehr werden«.[24] Klein und nicht in der Lage sich auf sich selbst zu verlassen,
aber fest geborgen in der liebenden Kraft der Arme des Herrn.

17. Es ist der ,siil’e Weg der Liebe“,[25] den Jesus fir die Kleinen und die Armen, fiir alle ertffnet hat. Es ist der
Weg der wahren Freude. Gegeniiber einer pelagianischen Vorstellung von Heiligkeit,[26] die individualistisch
und elitar ist, mehr asketisch als mystisch, und die den Schwerpunkt hauptsachlich auf die menschliche
Anstrengung legt, betont die kleine Therese stets den Vorrang des Handelns Gottes, seiner Gnade. Das bringt
sie dazu zu sagen: »Dennoch flihle ich weiterhin dieselbe unbeirrbare Zuversicht, eine grolte Heilige zu werden.
Denn ich setze nicht auf meine Verdienste, habe ich doch kein einziges, sondern ich hoffe auf den, der die
Tugend, die Heiligkeit selbst ist. Er gibt sich mit meinen schwachen Bemiihungen zufrieden, und er allein ist es,
der mich bis zu sich erheben und mich zur Heiligen machen wird, indem er mich mit seinen unendlichen
Verdiensten umgibt«.[27]

Jenseits aller Verdienste

18. Diese Denkweise steht nicht im Widerspruch zur traditionellen katholischen Lehre iber das Wachstum der
Gnade, dass wir also durch die heiligmachende Gnade ohne unser eigenes Verdienst gerechtfertigt, verwandelt
und dazu beféahigt werden, mit unseren guten Taten auf einem Weg des Wachsens in der Heiligkeit mitzuwirken.
Auf diese Weise werden wir erhoben, so dass wir echte Verdienste erlangen und die empfangene Gnade weiter
entfalten kénnen.

19. Die kleine Therese zieht es jedoch vor, den Primat des goéttlichen Handelns zu betonen und mit Blick auf die
Liebe Christi, der sich ganz fir uns hingegeben hat, zu vollkommenem Vertrauen einzuladen. Im Grunde besagt
ihre Lehre: Da wir keinerlei Gewissheit haben kénnen, wenn wir auf uns selbst schauen,[28] kdnnen wir auch
nicht sicher sein, eigene Verdienste zu haben. Daher ist es nicht mdglich, auf diese Anstrengungen oder
Leistungen zu vertrauen. Der Katechismus wollte die Worte der heiligen kleinen Therese zitieren, die sie an den
Herrn richtete: »Ich werde mit leeren Handen vor Dir erscheinen«,[29] um damit zum Ausdruck zu bringen,

dass ,die Heiligen sich stets lebhaft bewusst waren, dass ihre Verdienste reine Gnade sind“.[30] Diese
Uberzeugung bewirkt eine freudige und liebevolle Dankbarkeit.

20. Die angemessenste Haltung ist daher, das Vertrauen unseres Herzens aulRerhalb von uns selbst zu
verankern: in der unendlichen Barmherzigkeit eines Gottes, der grenzenlos liebt und der am Kreuz Jesu Christi
alles gegeben hat.[31] Aus diesem Grund verwendet Theresia nie die zu ihrer Zeit gebrauchliche Formulierung
,Ich mache mich zu einer Heiligen®.

21. Doch ihr grenzenloses Vertrauen ermutigt diejenigen, die sich schwach, begrenzt und schuldig fiihlen, sich
tragen und verwandeln zu lassen, um nach oben zu gelangen: »Ach, wenn alle schwachen und
unvollkommenen Seelen sich das vor Augen halten wirden, was die kleinste von allen Seelen, die Seele Ihrer
kleinen Theresia, erfahrt, wirde keine einzige die Hoffnung aufgeben, dass sie den Gipfel des Berges der Liebe
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erreichen kann. Denn Jesus verlangt keine gro3en Taten, sondern allein Ergebung in seinen Willen und
Dankbarkeit«.[32]

22. Eben dieses Beharren der kleinen Therese auf der géttlichen Initiative hat zur Folge, dass sie, wenn sie von
der Eucharistie spricht, nicht ihren Wunsch in den Vordergrund riickt, Jesus in der heiligen Kommunion zu
empfangen, sondern den Wunsch Jesu, der sich mit uns vereinen und in unseren Herzen wohnen

will.[33] Im Akt der Hingabe an die barmherzige Liebe, sagt sie, die darunter leidet, dass sie nicht jeden Tag die
Kommunion empfangen kann, zu Jesus: »Bleib in mir wie im Tabernakel«.[34] Die Mitte und der Gegenstand
ihres Betrachtens ist nicht sie selbst mit ihren Bedirfnissen, sondern Christus, der liebt, der sucht, der sich
sehnt, der in der Seele wohnt.

Die tégliche Hingabe

23. Das Vertrauen, das die kleine Therese bewirbt, ist nicht nur in Bezug auf die eigene Heiligung und Erlésung
zu verstehen. Es hat einen ganzheitlichen Sinn, der die Gesamtheit des konkreten Daseins umfasst und sich auf
unser ganzes Leben erstreckt, in dem wir oft von Angsten, dem Wunsch nach menschlichen Sicherheiten und
dem Beduirfnis, alles unter unserer Kontrolle zu haben, Giberwaltigt werden. Hier ergeht die Einladung zur
heiligen ,Hingabe“.

24. Das vollkommene Vertrauen, das sich immer mehr der Liebe anheimgibt, befreit uns von zwanghaftem
Kalkiil, von der standigen Sorge um die Zukunft, von Angsten, die uns den Frieden nehmen. In ihren letzten
Tagen bestand Theresia darauf: »Ich finde, dass wir, die wir den Weg der Liebe gehen, nicht an das denken
dirfen, was die Zukunft uns an Schmerzlichem bringen kann, denn dann fehlt es uns an Vertrauen«.[35] Wenn
wir uns in den Handen eines Vaters befinden, der uns grenzenlos liebt, dann wird dies unter allen Umstanden
wahr bleiben, wir werden weitergehen kdnnen, was auch immer geschieht, und auf die ein oder andere Weise
wird sich in unserem Leben sein Plan der Liebe und der Fille verwirklichen.

Ein Feuer mitten in der Nacht

25. Theresia erlebte im Dunkel der Nacht und sogar in der Finsternis des Leidens den starksten und sichersten
Glauben. Ihr Zeugnis erreichte den Hohepunkt im letzten Abschnitt des Lebens, in der grol3en »Prifung gegen
den Glauben«,[36] die an Ostern 1896 begann. In ihrem Bericht[37] bringt sie diese Prifung in direkten
Zusammenhang mit der schmerzhaften Wirklichkeit des Atheismus ihrer Zeit. Sie lebte namlich am Ende des 19.
Jahrhunderts, dem ,goldenen Zeitalter* des modernen Atheismus im Sinne eines philosophischen und
ideologischen Systems. Als sie schrieb, dass Jesus es zuliel3, dass »dichteste Finsternis in meine Seele einzog
und sie erfillte«,[38] meinte sie damit die Finsternis des Atheismus und die Ablehnung des christlichen
Glaubens. Vereint mit Jesus, der die ganze Dunkelheit der Stinde der Welt in sich aufnahm, als er den Kelch
des Leidens zu trinken bereit war, begreift die kleine Therese in dieser disteren Finsternis die Verzweiflung, die
Leere des Nichts.[39]

26. Aber die Finsternis kann das Licht nicht ausléschen: Sie wurde von demjenigen besiegt, der als Licht in die
Welt gekommen ist (vgl. Joh 12,46).[40] Der Bericht der kleinen Therese offenbart den heroischen Charakter
ihres Glaubens, ihren Sieg im geistlichen Kampf angesichts der starksten Versuchungen. Sie fuhlt sich als
Schwester der Atheisten und als jemand, der wie Jesus mit den Siindern am Tisch sitzt (vgl. Mt 9,10-13). Sie
legt fir sie Fursprache ein, wahrend sie ihren Glaubensakt bestandig erneuert, immer in liebender Gemeinschaft
mit dem Herrn: »Ich laufe zu meinem Jesus und sage ihm, ich bin bereit, mein Blut bis zum letzten Tropfen fir
das Bekenntnis zu vergielen, dass es einen Himmel gibt. Ich sage ihm auch, dass ich gliicklich bin, diesen
schénen Himmel nicht auf der Erde zu genieRen, damit er ihn den armen Unglaubigen flr die Ewigkeit auftun
moge«.[41]

27. Zusammen mit dem Glauben lebt Theresia auf intensive Weise ein unbegrenztes Vertrauen in die
unendliche Barmherzigkeit Gottes: ein »Vertrauen, das zur Liebe flhrt«.[42] Sie lebt auch in der Dunkelheit das
totale Vertrauen des Kindes, das sich ohne Angst den Armen seines Vaters und seiner Mutter Gberlasst. Fir die
kleine Therese zeigt sich Gott besonders klar durch seine Barmherzigkeit, die der Schliissel zum Verstandnis
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aller anderen Aussagen Uber ihn ist: »Mir hat er seine unendliche Barmherzigkeit gegeben, durch sie hindurch
beschaue ich alle anderen géttlichen Vollkommenheiten und bete sie an ... Da erhalten fir mich alle den Glanz
der Liebe. Sogar die Gerechtigkeit (und vielleicht sie sogar mehr als alle anderen) erscheint mir wie

mit Liebe bekleidet«.[43] Dies ist eine der wichtigsten Entdeckungen von Theresia, einer ihrer bedeutendsten
Beitrage fir das ganze Volk Gottes. Auf aulRergewohnliche Weise tauchte sie ein in die Tiefen der géttlichen
Barmherzigkeit und schopfte daraus das Licht ihrer grenzenlosen Hoffnung.

Eine ganz feste Hoffnung

28. Vor ihrem Eintritt in den Karmel hatte Theresia eine einzigartige geistliche Nahe zu einem der
ungliicklichsten Menschen erlebt, dem Verbrecher Henri Pranzini, der wegen dreifachen Mordes zum Tode
verurteilt worden war und keine Reue zeigte.[44] Indem sie die Messe fur ihn aufopfert und voller Vertrauen fir
seine Rettung betet, ist sie sich gewiss, ihn mit dem Blut Jesu in Beriihrung zu bringen und sie sagt zu Gott, sie
sei ganz sicher, dass er ihm im letzten Augenblick vergeben werde, und dass sie daran glaube, »auch wenn er
nicht beichten und keinerlei Anzeichen der Reue geben wiirde«. Sie nennt den Grund fir ihre Gewissheit: »Mein
Vertrauen auf die unendliche Barmherzigkeit Jesu ist so grof3«.[45] Welch unbeschreibliches Gefiihl, als sie
dann erfahrt, dass Pranzini noch auf dem Schafott ,mit einem Mal, von einer plétzlichen Eingebung erfasst, sich
umdreht, ein Kreuz ergreift, das ihm der Priester hinhalt, und drei Mal seine heiligen Wunden kiisstF.[46] Diese
so intensive Erfahrung des Hoffens gegen alle Hoffnung war fir sie von grundlegender Bedeutung: »Ah, nach
diesem einzigartigen Gnadenerweis nahm mein Verlangen, Seelen zu retten, von Tag zu Tag zu«.[47]

29. Theresia ist sich des Dramas der Siinde bewusst, auch wenn wir sie immer eingetaucht in das Geheimnis
Christi sehen, mit der Gewissheit, dass ,wo [...] die Stinde machtig wurde, die Gnade Ubergrof} geworden ist*
(vgl. Rém 5,20). Die Siinde der Welt ist riesig, aber nicht unendlich. Die barmherzige Liebe des Erldsers
hingegen ist wahrhaft unendlich. Theresia ist Zeugin des endgiiltigen Sieges Jesu Uber alle Machte des Bdsen
durch sein Leiden, seinen Tod und seine Auferstehung. Vom Vertrauen bewegt, wagt sie zu sagen: »Jesus,
mach, dass ich viele Seelen rette, dass es heute keinen einzigen Verdammten gibt [...]. Jesus, verzeih mir, wenn
ich Dinge sage, die sich nicht gehoéren, ich will Dir doch nur Freude machen und Dich trésten«.[48] Damit
kommen wir zu einem weiteren Aspekt dieser frischen Luft der Botschaft der heiligen Theresia vom Kinde Jesus
und vom Heiligen Antlitz.

3. Ich werde die Liebe sein

30. Da sie ,groRer” als der Glaube und die Hoffnung ist, wird die Liebe niemals vergehen (vgl. 1 Kor 13,8-13).
Sie ist das grofite Geschenk des Heiligen Geistes und »die Mutter und Wurzel aller Tugenden«.[49]

Die Liebe als persénliche Haltung

31. Die Geschichte einer Seele ist ein Zeugnis der Liebe, in der die kleine Therese uns einen Kommentar zu
Jesu neuem Gebot gibt, das darin besteht »dass ihr einander liebt, so wie ich euch geliebt habe«

(Joh 15,12).[50] Jesus dirstet nach dieser Antwort auf seine Liebe. »Denn derselbe Gott, der erklart, er habe es
nicht nétig, uns zu sagen, wenn er Hunger hat, hat sich nicht gescheut, bei der Samariterin um ein wenig
Wasser zu betteln. Er hatte Durst ... Doch mit dem Wort ,Gib mir zu trinken!” verlangte der Schépfer des Alls
nach der Liebe seines armen Geschopfes. Er hatte Durst nach Liebe ...«.[51] Die kleine Therese méochte der
Liebe Jesu entsprechen, ihm Liebe flr Liebe zurlickgeben.[52]

32. Die Symbolik der ehelichen Liebe driickt die Gegenseitigkeit der Selbsthingabe zwischen dem Brautigam
und der Braut aus. So schreibt sie, inspiriert vom Hohelied (2,16): »Ich denke, das Herz meines Brautigams ist
ganz mein und das meine ganz sein, und ich spreche zu ihm in dieser kdstlichen Einsamkeit von Herz zu Herz,
bis ich ihn dann einmal von Angesicht zu Angesicht schauen darf«.[53] Obwohl der Herr uns gemeinsam als
Volk liebt, vollzieht sich die Liebe zugleich auf eine sehr persdnliche Weise ,von Herz zu Herz".

33. Die kleine Therese hat die lebendige Gewissheit, dass Jesus sie in seinem Leiden persdnlich liebte und vor
Augen hatte: Er hat »mich geliebt und sich fur mich hingegeben« (Gal 2,20). Bei der Betrachtung des
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Todeskampfes Jesu sagt sie zu ihm: »Jesus, dass du mich erblicken wolltest«.[54] Auf die gleiche Weise sagte
sie zum Jesuskind in den Armen seiner Mutter: »Mit deiner kleinen Hand, die Maria liebkoste, hieltest du die
Welt und gabst ihr das Leben. Und du dachtest an mich«.[55] So betrachtet sie auch zu Beginn der Geschichte
einer Seele die Liebe Jesu zu allen und zu jedem einzelnen Menschen, als sei er der einzige auf der ganzen
Welt.[56]

34. Der Akt der Liebe ,Jesus, ich liebe dich®, der Theresia so bestandig begleitete wie der Atem, ist der
Schlissel zu ihrer Lektire des Evangeliums. Mit dieser Liebe taucht sie in alle Geheimnisse des Lebens Christi
ein, die sie als Zeitgenossin miterlebt, indem sie sich im Evangelium zu Maria und Josef, Maria von Magdala
und den Aposteln gesellt. Gemeinsam mit ihnen dringt sie in die Tiefen der Liebe des Herzens Jesu ein. Sehen
wir uns ein Beispiel an: »Wenn ich Magdalena betrachte, wie sie in Gegenwart der zahlreichen Geladenen
vorgeht, um die FifRe ihres angebeteten Meisters, den sie zum ersten Mal berthrt, mit ihren Tranen zu netzen;
ich flihle, dass ihr Herz die Abgriinde der Liebe und des Erbarmens des Herzens Jesu begriffen hat, und dass
dieses Herz der Liebe nicht nur bereit ist, ihr, der Stinderin, zu vergeben, sondern auch ihr die Wohltat seiner
géttlichen Nahe zu erweisen, sie zu den héchsten Gipfeln der Kontemplation zu erheben«.[57]

Die gréB3te Liebe in der gréf3ten Einfachheit

35. Am Ende der Geschichte einer Seele beschenkt Theresia uns mit inrer Weihe als Ganz-Brandopfer an die
barmherzige Liebe Gottes.[58] Als sie sich voll und ganz dem Wirken des Heiligen Geistes Uberliel3, empfing sie
ohne Aufsehen oder auffillige Zeichen die Uberfiille des lebendigen Wassers: »die Stréme, ja die Ozeane an
Gnaden, die daraufhin in meine Seele eingestromt sind«.[59] Es ist das mystische Leben, das sich, auch ohne
auBerordentliche Phdnomene, allen Glaubigen als eine alltagliche Erfahrung der Liebe anbietet.

36. Die kleine Therese lebt die Liebe im Kleinen, in den einfachsten Dingen des taglichen Lebens, und sie tut
dies in der Gesellschaft der Jungfrau Maria, von der sie lernt, dass »lieben heil3t, alles hergeben und dazu noch
sich selbst schenken«.[60] Wahrend die Prediger ihrer Zeit namlich oft triumphalistisch von der Grélke Marias
sprachen, so als sei sie uns fern, zeigt die kleine Therese, ausgehend vom Evangelium, dass Maria die Grolte
im Himmelreich ist, weil sie die Kleinste ist (vgl. Mt 18,4), diejenige, die Jesus in seiner Erniedrigung am
nachsten ist. Sie sieht, dass die Erzahlungen der Apokryphen zwar voller beeindruckender und wunderbarer
Vorkommnisse sind, die Evangelien uns aber ein demiitiges und armes Leben in der Einfachheit des Glaubens
zeigen. Jesus selbst mochte, dass Maria das Beispiel fir die Seele ist, die ihn mit bloRem Glauben

sucht.[61] Maria war die erste, die den ,kleinen Weg" in reinem Glauben und Demut gelebt hat. Deshalb scheut
sich Theresia auch nicht zu schreiben:

»lch weil}, Jungfrau voll der Gnaden,

dass du ganz arm in Nazaret lebtest und nichts weiter verlangtest:
keinerlei Verziickungen, Wunder

oder Ekstasen verschénten dein Leben, Du Kénigin der Auserwéhlten!

Die Zahl der Kleinen ist ja so grof® auf Erden;

sie kénnen ohne Zittern zu dir die Augen erheben,

weil es dir gefiel, du unvergleichliche Mutter,

auf dem gewdhnlichen Weg zu gehen, um sie zum Himmel zu flihren!«.[62]

37. Die kleine Therese hat uns auch Erzahlungen von einigen Momenten der Gnade hinterlassen, die sie
inmitten des einfachen Alltags erlebte, wie etwa ihre plétzliche Eingebung, als sie eine kranke Schwester mit
schwierigem Charakter begleitete. Aber es handelt sich immer um Erfahrungen intensivster Liebe inmitten ganz
gewohnlicher Situationen: »Eines Winterabends — es war kalt, es war dunkel — verrichtete ich wie gewdhnlich
meine kleine kidsterliche Aufgabe. ... Plétzlich drang aus der Ferne der Wohlklang eines Musikinstruments an
mein Ohr. Da stand ein lichterfiiliter Salon vor meinem inneren Auge, mit herrlichen goldenen Verzierungen
versehen, und fein gekleidete junge Damen sagten sich gegenseitig weltliche Komplimente und Artigkeiten.
Dann richtete sich mein Blick auf die arme Kranke, die ich stitzte. Anstelle einer Melodie horte ich von Zeit zu
Zeit ihre Klagelaute, und anstelle der goldenen Verzierungen hatte ich die Backsteine unseres niichternen
Kreuzgangs vor Augen, den kaum ein Schimmer erhellte. Unmdglich kann ich beschreiben, was da in meiner
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Seele vorging. Ich weil’ nur, dass der Herr sie mit den Strahlen der Wahrheit erleuchtete, welche den dunklen
Glanz irdischer Feste dermafien Uberstrahlten, dass ich mein Glick kaum fassen konnte ... Oh, um in den
Genuss von tausend Jahren weltlicher Feste zu kommen, hatte ich keine zehn Minuten meines unscheinbaren
Dienstes der Nachstenliebe hergegeben«.[63]

Im Herzen der Kirche

38. Die kleine Therese hatte von der heiligen Theresia von Avila eine groRRe Liebe fiir die Kirche geerbt und sie
war in der Lage in die Tiefe dieses Geheimnisses vorzudringen. Dies zeigt sich in ihrer Entdeckung des
.Herzens der Kirche®. In einem langen Gebet zu Jesus,[64] das am 8. September 1896, dem sechsten
Jahrestag ihrer Ordensprofess, geschrieben wurde, vertraute die Heilige dem Herrn an, dass sie von einem
gewaltigen Verlangen beseelt war, von einer Leidenschaft fiir das Evangelium, der eine einzelne Berufung nicht
Genlge leisten konnte. Und so las sie auf der Suche nach ihrem ,Platz” in der Kirche noch einmal die Kapitel 12
und 13 des Ersten Briefs des Apostels Paulus an die Korinther.

39. In Kapitel 12 verwendet der Apostel das Bild des Leibes und seiner Glieder, um zu erklaren, dass die Kirche
eine grole Vielfalt von Charismen umfasst, die gemal einer hierarchischen Ordnung verbunden sind. Aber
diese Beschreibung gentigt der kleinen Therese nicht. Sie setzte ihre Nachforschungen fort, las das ,,Hohelied
der Liebe“ in Kapitel 13, fand dort die groRe Antwort und schrieb diese denkwirdigen Worte: »Als ich den
mystischen Leib der Kirche betrachtete, hatte ich mich in keinem seiner Glieder wiedergefunden, wie sie der
heilige Paulus beschreibt, oder besser gesagt, ich wollte mich in allen wiederfinden ... Die selbstlose Liebe gab
mir den Schliissel zu meiner Berufung. Ich begriff, wenn die Kirche einen Leib hat, der aus verschiedenen
Gliedern besteht, dann fehlt diesem Leib auch nicht das notwendigste, edelste von allen. Ich begriff, die Kirche
hat ein Herz, und dieses Herz brennt vor Liebe. Ich begriff, allein die Liebe lasst die Glieder der Kirche wirken,
und wenn die Liebe erléschen wirde, wirden die Apostel nicht mehr das Evangelium verkiinden und die
Martyrer sich weigern, ihr Blut zu vergief3en ... Ich begriff, die Liebe schlief3t alle Berufungen in sich ein,

die Liebe ist alles, sie umfasst alle Zeiten und alle Orte ... mit einem Wort, sie ist ewig! ... Da rief ich in meiner
Uberschdumenden Freude aus: O Jesus, meine Liebe ... Endlich habe ich meine Berufung gefunden. Meine
Berufung ist die Liebe! ... Ja, ich habe meinen Platz gefunden, den Platz in der Kirche, und diesen Platz hast du,
mein Gott, mir gegeben ... Im Herzen der Kirche, meiner Mutter, werde ich die Liebe sein ... so werde ich alles
sein ... so wird mein Traum Wirklichkeit werden!!«.[65]

40. Hier ist nicht die Rede vom Herz einer triumphalistischen Kirche, sondern vom Herz einer liebenden,
demdtigen und barmherzigen Kirche. Die kleine Therese stellt sich nie Uber die anderen, sondern sie begibt sich
mit dem Sohn Gottes an die letzte Stelle, mit ihm, der um unseretwillen zum Diener wurde, sich selbst
erniedrigte und gehorsam war bis zum Tod am Kreuz (vgl. Phil 2,7-8).

41. Diese Entdeckung des Herzens der Kirche ist auch fiir uns heute sehr erhellend, damit wir uns nicht an den
Grenzen und Schwachen der kirchlichen Institution stoRen, die von Dunkelheit und Siinden gezeichnet ist,
sondern uns hineinbegeben in ihr ,aus Liebe brennendes Herz®, das zu Pfingsten dank der Gabe des Heiligen
Geistes entziindet wurde. Es ist dieses Herz, dessen Feuer durch jeden unserer Akte der Liebe weiter angefacht
wird. ,Ich werde die Liebe sein“: Das ist die radikale Option der kleinen Therese, das ist ihre abschlieRende
Zusammenfassung, das ist ihre ureigene geistliche Identitat.

Ein Regen von Rosen

42. Nach vielen Jahrhunderten, in denen so viele Heilige mit grof3er Inbrunst und Schénheit inren Wunsch ,in
den Himmel zu kommen* zum Ausdruck brachten, gab die heilige kleine Therese mit grofRer Aufrichtigkeit zu:
»Damals hatte ich schwere innere Anfechtungen aller Art (bis dazu hin, dass ich mich manchmal fragte, ob es
Uberhaupt einen Himmel gibt)«.[66] Ein anderes Mal sagte sie: »Wenn ich die Wonnen des Himmels besinge,
den ewigen Besitz Gottes, dann fiihle ich keinerlei Freude, denn ich besinge einfach, was ich glauben
will«.[67] Was war geschehen? Dass sie mehr auf Gottes Ruf hdrte, Feuer im Herzen der Kirche zu entfachen,
als vom eigenen Glick zu trdumen.
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43. Die Verwandlung, die sich in ihr vollzog, ermdglichte es ihr, von der leidenschaftlichen Sehnsucht nach dem
Himmel zu einem bestandigen und glihenden Wunsch nach dem Wohl aller Giberzugehen, der in dem Traum
gipfelte, im Himmel ihre Mission fortzusetzen, Jesus zu lieben und zu bewirken, dass er geliebt wird. In diesem
Sinne schrieb sie in einem der letzten Briefe: »Ich rechne bestimmt damit, im Himmel nicht untatig zu bleiben.
Mein Wunsch ist, weiter fir die Kirche und die Seelen zu arbeiten«.[68] Und in denselben Tagen sagte sie noch
direkter: »lch werde meinen Himmel bis zum Ende der Welt auf Erden verbringen. Ja, ich mdchte meinen
Himmel damit verbringen, auf Erden Gutes zu tun«.[69]

44. So brachte die kleine Therese ihre ganz bewusste Antwort auf die einzigartige Gabe zum Ausdruck, die der
Herr ihr zuteilwerden lief3, auf dieses erstaunliche Licht, das Gott in sie eingoss. Auf diese Weise gelangte sie zu
ihrer abschlieRenden persénlichen Zusammenfassung des Evangeliums, die bei dem vollkommenen Vertrauen
ihren Ausgang nahm, um in der vollstandigen Hingabe fiir die anderen ihren Hohepunkt zu finden. Sie zweifelte
nicht an der Fruchtbarkeit dieser Hingabe: »lch denke an all das Gute, das ich nach meinem Tod tun
mochte«.[70] »Gott wiirde mir den Wunsch, nach meinem Tod auf Erden Gutes zu tun, gar nicht eingeben,
wenn er ihn nicht verwirklichen wollte«. [71] »Es wird sein wie ein Regen von Rosen«.[72]

45. Der Kreis schliel3t sich. » C’est la confiance«. Es ist das Vertrauen, das uns zur Liebe fiihrt und uns so von
der Angst befreit, es ist das Vertrauen, das uns hilft, den Blick von uns selbst abzuwenden, es ist das Vertrauen,
das uns erlaubt, das, was nur Gott tun kann, in seine Hande zu legen. Daraus erwachst uns ein riesiger Strom
an Liebe und Energie, die wir zur Verfligung haben, um das Wohl unserer Briidder und Schwestern zu suchen.
Und so konnte Theresia inmitten des Leids ihrer letzten Tage sagen: »Ich verlasse mich nur noch auf

die Liebe«.[73] Am Ende zahlt allein die Liebe. Das Vertrauen lasst die Rosen erbliihen und verteilt sie gleich
einem UberflieRen der Fiille der géttlichen Liebe. Bitten wir um dieses ungeschuldete Geschenk, diese kostbare
Gnadengabe, damit sich die Wege des Evangeliums in unserem Leben auftun.

4. Im Herzen des Evangeliums

46. In Evangelii Gaudium habe ich nachdriicklich dazu eingeladen, zur Frische der Quelle zuriickzukehren, um
das Wesentliche und das Unverzichtbare hervorzuheben. Ich glaube, es ist angebracht, diese Einladung wieder
aufzugreifen und zu erneuern.

Die Lehrmeisterin der Synthese

47. Dieses Schreiben Uber die kleine heilige Therese erlaubt es mir, an Folgendes zu erinnern: In einer
missionarischen Kirche »konzentriert sich die Verkiindigung auf das Wesentliche, auf das, was schoéner, grofer,
anziehender und zugleich notwendiger ist. Die Aussage vereinfacht sich, ohne dadurch Tiefe und Wahrheit
einzubiiRen, und wird so Uberzeugender und strahlender«.[74] Der leuchtende Kern ist »die Schénheit der
heilbringenden Liebe Gottes, die sich im gestorbenen und auferstandenen Jesus Christus offenbart hat«.[75]

48. Nicht alles ist gleichermalien zentral, denn es gibt eine Ordnung oder Hierarchie unter den Wahrheiten der
Kirche, und »das gilt sowohl fir die Glaubensdogmen als auch fiir das Ganze der Lehre der Kirche,
einschlieBlich der Morallehre«.[76] Das Zentrum der christlichen Moral ist die Liebe, die Antwort auf die
bedingungslose Liebe der Dreifaltigkeit ist, so dass »die Werke der Nachstenliebe die vollkommenste auliere
Manifestation der inneren Gnade des Geistes sind«.[77] Am Ende zahlt nur die Liebe.

49. Der spezifische Beitrag, den uns die kleine Therese als Heilige und als Kirchenlehrerin schenkt, ist nicht
analytisch, wie etwa derjenige des heiligen Thomas von Aquin. Ihr Beitrag ist vielmehr synthetisch, denn ihre
besondere Fahigkeit ist es, uns zum Zentrum zu flihren, zum Wesentlichen, zum Unverzichtbaren. Sie zeigt mit
ihren Worten und mit ihrer eigenen personlichen Entwicklung, dass, obwohl alle Lehren und Normen der Kirche
ihre Bedeutung, ihren Wert, ihr Licht haben, einige dringlicher und grundlegender fiir das christliche Leben sind.
Eben darauf halt Theresia ihren Blick und ihr Herz gerichtet.

50. Als Theologen, Moraltheologen, Gelehrte der Spiritualitat, als Hirten und als Glaubige, missen wir, jeder in
seinem Bereich, diese geniale Einsicht der kleinen Therese noch mehr aufgreifen und die Konsequenzen daraus
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zu ziehen, theoretisch wie praktisch, lehrmafig wie pastoral, persénlich wie gemeinschaftlich. Dazu braucht es
Mut und innere Freiheit.

51. Manchmal werden nur sekundére AuBerungen dieser Heiligen zitiert oder es werden Aspekte erwahnt, die
sie mit jedem anderen Heiligen gemeinsam hat, wie etwa das Gebet, das Opfer, die eucharistische Frémmigkeit
und viele andere schéne Zeugnisse, aber auf diese Weise kdnnte es passieren, dass uns die ganz besonderen
Aspekte ihres Geschenks an die Kirche entgehen, da wir vergessen, dass »jeder Heilige eine Sendung [ist]; er
ist ein Entwurf des Vaters, um zu einem bestimmten Zeitpunkt in der Geschichte einen Aspekt des Evangeliums
widerzuspiegeln«.[78] Denn »um zu erkennen, welches Wort der Herr durch einen Heiligen sagen will, ist es
nicht ratsam, sich mit Details aufzuhalten [...]. Was wir betrachten missen, ist die Gesamtheit seines Lebens,
sein ganzer Weg der Heiligung, jene Gestalt, die etwas von Jesus Christus widerspiegelt und die zum Vorschein
kommt, wenn es gelingt, den Sinn der Gesamtheit seiner Person auszumachen«.[79] Dies gilt umso mehr fiir die
heilige kleine Therese, da sie eine ,Lehrmeisterin der Synthese” ist.

52. Vom Himmel bis zur Erde bleibt die Aktualitat der heiligen Theresia vom Kinde Jesus und vom Heiligen
Antlitz in ihrer ganzen ,kleinen Grolie” erhalten.

In einer Zeit, die uns dazu bringen will, uns in unsere eigenen Interessen zu verschlieen, zeigt uns die kleine
Therese, wie schon es ist, das eigene Leben zu einem Geschenk zu machen.

In einem Augenblick, in dem es vornehmlich um oberflachlichste Bedlirfnisse geht, ist sie Zeugin der Radikalitat
des Evangeliums.

In einer Zeit des Individualismus lasst sie uns den Wert der Liebe entdecken, die zur Flrsprache wird.

In einem Augenblick, in dem der Mensch von der GréRe und von neuen Formen der Macht besessen ist, zeigt
sie uns den Weg der Kleinheit.

In einer Zeit, in der viele Menschen ausgesondert werden, lehrt sie uns die Schénheit der Firsorge und des
Daseins fir die Anderen.

In einem komplexen Augenblick kann sie uns helfen, die Einfachheit, den absoluten Vorrang der Liebe, des
Vertrauens und der Hingabe wiederzuentdecken und eine gesetzes- oder ethikzentrierte Logik zu Gberwinden,
die das christliche Leben mit Pflichten und Vorschriften fillt und die Freude des Evangeliums einfriert.

In einer Zeit des Rlickzugs und der Abschottung Iadt die kleine Therese uns, die wir von der Anziehungskraft
Jesu Christi und seines Evangeliums erfasst wurden, zum missionarischen Aufbruch ein.

53. Eineinhalb Jahrhunderte nach ihrer Geburt ist die kleine Therese lebendiger denn je inmitten der pilgernden
Kirche, im Herzen des Volkes Gottes. Sie geht mit uns und tut Gutes auf Erden, wie sie es sich so sehr
gewlnscht hat. Das schonste Zeichen ihrer geistlichen Lebendigkeit sind die zahllosen ,Rosen®, die Theresia
verbreitet, das heildt, die Gnaden, die Gott uns auf ihre liebevolle Fiirsprache hin schenkt, um uns auf dem Weg
des Lebens beizustehen.

Liebe heilige kleine Therese,

die Kirche ist darauf angewiesen,

dass die Farbe, der Duft und die Freude des Evangeliums in ihr erstrahlen.
Schick uns deine Rosen!

Hilf uns, so, wie du es getan hast,

stets auf die grofRe Liebe zu vertrauen,

die Gott fiir uns hegt,

auf dass wir jeden Tag

deinen kleinen Weg der Heiligkeit nachahmen kénnen.
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Amen.

Gegeben zu Rom, bei Sankt Johannes im Lateran, am 15. Oktober, dem Gedenktag der heiligen Theresia von
Avila, im Jahr 2023, dem elften meines Pontifikats.
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C’EST LA CONFIANCE

DO SANTO PADRE
FRANCISCO
SOBRE A CONFIANGA
NO AMOR MISERICORDIOSO DE DEUS
POR OCASIAO DO 150° ANIVERSARIO
DO NASCIMENTO DE
SANTA TERESA DO MENINO JESUS E DA SANTA FACE

1. « CEST LA CONFIANCE et rien que la confiance qui doit nous conduire a 'Amour — s6 a confianga e nada
mais do que a confianga tem de conduzir-nos ao Amonr».[1]

2. Estas palavras tao incisivas de Santa Teresa do Menino Jesus e da Santa Face dizem tudo, sintetizam a
genialidade da sua espiritualidade e seriam suficientes para justificar o facto de ter sido declarada Doutora da
Igreja. S6 a confianga e «nada mais»... Nao ha outra via que devamos percorrer para ser conduzidos ao Amor
que tudo da. Com a confianga, a fonte da graca transborda na nossa vida, o Evangelho faz-se carne em nés e
transforma-nos em canais de misericordia para os irmaos.

3. E a confianga que nos sustenta cada dia e nos mantera de pé diante do olhar do Senhor, quando nos chamar
para junto de Si: «Na noite desta vida, aparecerei diante de V6s com as maos vazias, pois nao Vos pego,
Senhor, que conteis as minhas obras. Todas as nossas justicas tém manchas aos vossos olhos. Quero,
portanto, revestir-me com a vossa propria Justica, e receber do vosso Amor a posse eterna de Vs mesmo».[2]

4. Teresinha € uma das santas mais conhecidas e amadas em todo o mundo. Como sucede com Sao Francisco
de Assis, € amada até por nao-cristdos e nao-crentes. Foi também reconhecida pela UNESCO entre as figuras
mais significativas para a humanidade contemporénea.[3] Far-nos-a bem aprofundar a sua mensagem, ao
comemorarmos o 150° aniversario do seu nascimento que teve lugar em Alencon a 2 de janeiro de 1873 e o
centenario da sua beatificagdo.[4] Mas n&o quis publicar esta Exortagdo em nenhuma dessas datas, nem no dia
da sua Memodria, para que a mensagem se situe além das ocorréncias e seja assumida como parte do tesouro
espiritual da Igreja. A data da presente publicagdo, Memoria de Santa Teresa de Avila, quer apresentar Santa
Teresa do Menino Jesus e da Santa Face como fruto maduro da reforma do Carmelo e da espiritualidade da
grande Santa espanhola.

5. A sua vida terrena foi breve (apenas vinte e quatro anos) e simples como qualquer outra, passada primeiro

em familia e depois no Carmelo de Lisieux. A extraordinaria carga de luz e amor, que irradiava da sua pessoa,
manifestou-se logo depois da sua morte, com a publicagdo dos seus escritos e as gragas inumeraveis obtidas
pelos fiéis que a invocavam.

6. A Igreja reconheceu, rapidamente, o valor extraordinario do seu testemunho e a originalidade da sua
espiritualidade evangélica. Teresa encontrou o Papa Leao XllI, por ocasido da peregrinagdo a Roma em 1887,
e pediu-lhe autorizagao para entrar no Carmelo com a idade de quinze anos. Pouco depois da sua morte, Sao
Pio X apercebeu-se da sua enorme estatura espiritual, a ponto de afirmar que se tornaria a maior Santa dos
tempos modernos. Declarada veneravel em 1921 por Bento XV, que elogiou as suas virtudes focalizando-as no
«caminhito» da infancia espiritual,[5] foi beatificada ha cem anos e, depois, canonizada em 17 de maio de 1925
por Pio Xl, que agradeceu ao Senhor ter-lhe permitido que Santa Teresa do Menino Jesus e da Santa Face
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fosse «a primeira beata que elevou as honras dos altares e a primeira santa canonizada por ele»[6]. Em 1927, o
mesmo Papa declarou-a padroeira das missdes.[7] Foi proclamada uma das padroeiras da Franga, em 1944,
pelo veneravel Pio XII,[8] que em diversas ocasides aprofundou o tema da infancia espiritual.[9] S&o Paulo VI
gostava de recordar que recebera o Batismo em 30 de setembro de 1897, dia da morte de Santa Teresinha,
escrevendo no centenario de seu nascimento uma carta sobre a sua doutrina, que dirigiu ao Bispo de Bayeux e
Lisieux.[10] Durante a sua primeira viagem apostélica a Franga, no més de junho de 1980, Sdo Joao Paulo Il
visitou a Basilica a ela dedicada e, em 1997, declarou-a Doutora da Igreja,[11] contemplando-a depois em tal
catalogo «como perita da scientia amoris».[12] Bento XVI retomou o tema da sua «ciéncia do amonr», propondo-
a como «uma guia para todos, sobretudo para aqueles que, no Povo de Deus, desempenham o ministério de
tedlogos».[13] Por fim, em 2015, tive eu a alegria de canonizar os seus pais Luis e Célia durante o Sinodo da
familia e, recentemente, dediquei-lhe uma Catequese na série sobre o zelo apostdlico.[14]

1. Levar Jesus aos outros

7. No nome que escolheu como religiosa, pde-se em evidéncia Jesus: o «Menino» que manifesta o mistério da
Encarnacao, e a «Santa Facev, isto &, o rosto de Cristo que Se da até ao fim na Cruz. O seu nome é «Santa
Teresa do Menino Jesus e da Santa Face».

8. O Nome de Jesus cadenciou continuamente a «respiragao» de Teresa como ato de amor, até ao ultimo
respiro. Na sua cela, gravara estas palavras: «Jesus € o meu unico amor». Foi a sua interpretacédo da afirmagao
culminante do Novo Testamento: «Deus € amor» (71 Jo 4, 8.16).

Alma missionaria

9. Como sucede em todo o encontro auténtico com Cristo, esta experiéncia de fé chamava-a para a missao.
Teresa pbdde definir a sua missao com as seguintes palavras. «Eu desejarei no Céu o mesmo que na terra:
amar Jesus e fazé-Lo amar».[15] Escreveu que entrara no Carmelo «para salvar as almas».[16] Por outras
palavras, ndo concebia a sua consagragao a Deus sem a busca do bem dos irméos. Partilhava o amor
misericordioso do Pai pelo filho pecador e o do Bom Pastor pelas ovelhas perdidas, distantes, feridas. Por isso,
€ padroeira das missdes, mestra de evangelizagao.

10. As Ultimas paginas da Histdria de uma alma[17] sdo um testamento missionario, exprimem a sua maneira
de entender a evangelizagao por atragdo,[18] e n&o por pressao ou proselitismo. Vale a pena ler como ela
propria a sintetiza: «“Atrai-me, correremos ao odor dos vossos perfumes”. O Jesus, nem sequer & necessario
dizer: “Atraindo-me, atrai as almas que amo!” Esta simples palavra: “Atrai-me”, basta. Senhor, eu compreendo.
Quando uma alma se deixou cativar pelo odor inebriante dos vossos perfumes, ndo seria capaz de correr
sozinha: todas as almas que ama sao arrastadas atras dela. Isto faz-se sem constrangimento, sem esforco; é
uma consequéncia natural da sua atragao para Vos. Assim como uma torrente, langando-se impetuosamente
no oceano, arrasta consigo tudo o que encontrou no seu percurso, do mesmo modo, 6 meu Jesus, a alma que
mergulha no oceano sem limites do vosso amor, leva com ela todos os tesouros que possui... Senhor, bem o
sabeis, ndo tenho mais nenhum tesouro a nao ser as almas que Vos aprouve unir a minha».[19]

11. Aqui cita as palavras que a esposa dirige ao esposo no Cantico dos Canticos (1, 3-4), seguindo a
interpretagao aprofundada pelos dois doutores do Carmelo, Santa Teresa de Jesus e Sao Joao da Cruz. O
Esposo é Jesus, o Filho de Deus que Se uniu a nossa humanidade na Encarnacao e a redimiu na Cruz. L3, do
seu lado aberto, deu a luz a Igreja, sua Esposa amada, pela qual ofereceu a vida (cf. Ef5, 25). O que
impressiona € ver como Teresinha, ciente de estar proxima da morte, ndo vive este mistério fechada em si
mesma, procurando apenas um sentido consolador, mas vive-o com um ardente espirito apostélico.

A graca que nos liberta da autorreferencialidade

12. Sucede algo semelhante quando se refere a acao do Espirito Santo, que adquire imediatamente um sentido
missionario: «Eis a minha oragao. Pe¢o a Jesus que me atraia para as chamas do seu amor, que me una tao
estreitamente a Ele, que viva e atue em mim. Estou certa de que quanto mais o fogo do amor abrasar o meu
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coragao, tanto mais eu direi: “Atrai-me”; e mais as almas que se aproximarem de mim (pobre pedacito de ferro
inutil, se me afastasse do braseiro divino), correrao, ligeiras, ao odor dos perfumes do seu Bem-amado, pois
uma alma abrasada de amor nao pode ficar inativa».[20]

13. No coragao de Teresinha, a graga do Batismo tornou-se uma torrente impetuosa que desagua no oceano do
amor de Cristo, arrastando consigo uma multidao de irmas e irméos, o que se verificou especialmente depois
da sua morte. Foi a sua prometida «chuva de rosas».[21]

2. O caminhito da confianga e do amor

14. Uma das descobertas mais importantes de Teresinha, para bem de todo o Povo de Deus, é o seu
«caminhito», o caminho da confianca e do amor, conhecido também como o caminho da infancia espiritual.
Todos o podem seguir, em qualquer estado de vida, nos mais diversos momentos da existéncia. E o caminho
que o Pai celeste revela aos pequeninos (cf. Mt 11, 25).

15. Teresinha conta a descoberta do caminhito na Histdria de uma alma:[22] «Posso, apesar da minha
pequenez, aspirar a santidade. Fazer-me crescer a mim mesma € impossivel; tenho de suportar-me tal como
sou, com todas as minhas imperfei¢des. Mas quero procurar a maneira de ir para o Céu por um caminhito muito
direito, muito curto; um caminhito completamente novo».[23]

16. Para o descrever, recorre a imagem do elevador: «O ascensor que me ha de elevar até ao Céu séo os
vossos bragos, 6 Jesus! Para isso nao tenho necessidade de crescer; pelo contrario, € preciso que eu
permaneca pequena, e que me torne cada vez mais pequenax.[24] Vé-se pequena, incapaz de fiar-se em si
prépria, embora firmemente certa da forca amorosa dos bragos do Senhor.

17. E o «doce caminho do amor»,[25] aberto por Jesus aos pequeninos e aos pobres, a todos. E o caminho da
verdadeira alegria. Diversamente da ideia pelagiana de santidade,[26] individualista e elitista, mais ascética do
que mistica, que pde o acento principalmente no esforgo humano, Teresinha realga sempre o primado da agao
de Deus, da sua graga. Assim chega a dizer: «Sinto sempre a mesma confianga audaciosa de me tornar uma
grande Santa, pois nao conto com os meus meéritos, ndao tenho nenhum, mas espero n’Aquele que ¢ a Virtude,
a propria Santidade. So Ele, contentando-Se com os meus fracos esforgos, me elevara até Ele e, cobrindo-me
dos seus meéritos infinitos, me fara Santa».[27]

Para alem de qualquer mérito

18. Este modo de pensar nao contrasta com a doutrina catolica tradicional sobre o crescimento da graga, isto €,
que, uma vez justificados gratuitamente pela graga santificante, ficamos transformados e capacitados para
cooperar, com as nossas boas obras, num caminho de crescimento na santidade. E assim somos elevados de
modo a poder obter méritos reais para o desenvolvimento da graga recebida.

19. Teresinha, porém, prefere sublinhar o primado da agao divina e convidar a plena confianga, tendo diante
dos olhos o amor de Cristo que Se nos deu até ao fim. No fundo, é este o seu ensinamento: como nao
podemos ter qualquer certeza olhando para nés mesmos,[28] € impossivel estar seguros de possuir méritos
proprios. Por conseguinte, ndo é possivel confiar nestes esforgos ou realizagdes. O Catecismo quis citar estas
palavras de Santa Teresinha dirigidas ao Senhor: «Aparecerei diante de Vs com as maos vazias»,[29] para
exprimir que «os santos tiveram sempre uma consciéncia viva de que os seus méritos eram pura graga».[30]
Esta convicgao suscita uma jubilosa e terna gratidao.

20. Por isso, a atitude mais adequada € depositar a confianga do coragao fora de nés mesmos, ou seja, na
infinita misericordia de um Deus que ama sem limites e que deu tudo na Cruz de Jesus.[31] Dai que Teresa
nunca usa a expressao, frequente no seu tempo, «hei de fazer-me santa.

21. Todavia a sua confianga sem limites encoraja aqueles que se sentem frageis, limitados, pecadores a
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deixarem-se conduzir e transformar para chegar ao alto: «Ah! se todas as almas débeis e imperfeitas sentissem
0 que sente a mais pequena de todas as almas — a alma da vossa Teresinha — nem uma unica perderia a
esperanga de chegar a Montanha do Amor, uma vez que Jesus nao pede grandes agdes, mas apenas o
abandono e a gratiddo».[32]

22. E esta mesma insisténcia de Teresinha na iniciativa divina faz com que, ao falar da Eucaristia, ndo coloque
em primeiro lugar o seu desejo de receber Jesus na Sagrada Comunhao, mas o desejo de Jesus que quer unir-
Se a nos e habitar nos nossos coragoes.[33] No Oferecimento ao Amor Misericordioso, sofrendo por nao poder
comungar todos os dias, diz a Jesus: «Ficai em mim, como no Sacrario».[34] O centro e o objeto do seu olhar
nao é ela prépria com as suas necessidades, mas Cristo que ama, que procura, que deseja, que mora na alma.

O abandono quotidiano

23. A confianga que Teresinha fomenta nao deve ser entendida apenas em referimento a prépria santificagao e
salvacao. Mas possui um sentido integral, que abraga o conjunto da existéncia concreta e aplica-se a toda a
nossa vida, onde muitas vezes nos dominam os medos, o desejo de segurangas humanas, a necessidade de
ter tudo sob controle. E aqui que aparece o convite ao santo «abandono».

24. A confianga plena, que se torna abandono ao Amor, liberta-nos de calculos obsessivos, da preocupagao
constante com o futuro, dos medos que tiram a paz. Nos ultimos dias da sua vida, Teresinha insistia nisto:
«Creio que nos, que corremos pelo caminho do Amor, nao devemos pensar no que nos pode acontecer de
doloroso no futuro, porque é faltar a confianca».[35] A verdade € que, se estamos nas maos dum Pai que nos
ama sem limites, venha o que vier havemos de o ultrapassar e, duma forma ou doutra, cumprir-se-a na nossa
vida o seu projeto de amor e de plenitude.

Um fogo no meio da noite

25. Teresinha experimentava a fé mais forte e segura no meio da escuridao da noite e até na escuridao do
Calvario. O seu testemunho atingiu o ponto culminante no ultimo periodo da vida, na grande «provacgao contra a
fé»,[36] que comecgou na Pascoa de 1896. Na sua narragao,[37] coloca esta provagao em relagao direta com a
dolorosa realidade do ateismo do seu tempo. De facto, viveu no final do século XIX, isto €, na «idade de ouro»
do ateismo moderno como sistema filoséfico e ideolégico. Quando escrevia que Jesus permitira que a sua alma
«fosse invadida pelas mais espessas trevas»,[38] pensava na obscuridade do ateismo e na rejeigao da fé
cristd. Em unido com Jesus, que acolheu em Si toda a obscuridade do pecado do mundo quando aceitou beber
o calice da Paixao, Teresinha prova, naquela escuriddo tenebrosa, o desespero, o vazio do nada.[39]

26. Mas a obscuridade ndo pode extinguir a luz: a obscuridade foi vencida por Aquele que, como Luz, veio ao
mundo (cf. Jo 12, 46).[40] A narragéo de Teresinha manifesta o carater heroico da sua fé, a sua vitoria no
combate espiritual contra as mais fortes tentagdes. Sente-se irma dos ateus e sentada, como Jesus, a mesa
com os pecadores (cf. Mt9, 10-13). Intercede por eles, ao mesmo tempo que renova continuamente o seu ato
de fé, sempre em comunhdo amorosa com o Senhor: «Corro para o meu Jesus, e digo-Lhe que estou pronta a
derramar o sangue até a ultima gota para confessar que o Céu existe. Digo-Lhe que estou contente por nao
gozar esse belo Céu sobre a terra, para que Ele o abra por toda a eternidade aos pobres incrédulos».[41]

27. Juntamente com a fé, Teresa vive intensamente uma confiancga ilimitada na misericérdia infinita de Deus, «a
confianga [que] tem de conduzir-nos ao Amor».[42] Vive, mesmo na escuridao, a confianga total da crianca que
se abandona sem medo nos bracgos do pai e da mae. De facto, para Teresinha, Deus resplandece antes de
mais nada através da sua misericordia, chave de compreensao para qualquer outra coisa que se diga d’Ele: «A
mim deu-me a sua Misericordia infinita, e & através dela que contemplo e adoro as demais perfei¢gdes divinas.
Assim, todas se me apresentam resplandecentes de amor. A propria Justica (e talvez mais ainda que qualquer
outra) me parece revestida de amon».[43] Esta € uma das descobertas mais importantes de Teresinha, um dos
maiores contributos que prestou a todo o Povo de Deus. De modo extraordinario, penetrou nas profundezas da
misericordia divina e, de 13, retirou a luz da sua ilimitada esperanga.
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Uma esperanca firmissima

28. Antes da sua entrada no Carmelo, Teresinha experimentara singular proximidade espiritual a uma das
pessoas mais desventuradas: o criminoso e impenitente Henrique Pranzini, condenado a morte por triplo
homicidio.[44] Oferecendo a Missa por ele e rezando com toda a confianga pela sua salvagao, tem a certeza de
o por em contacto com o Sangue de Jesus e diz a Deus estar certissima de que, no ultimo momento, Ele o
perdoaria, acreditando nisso «mesmo que ele ndo se confessasse e ndo mostrasse nenhum sinal de
arrependimento». E da a razdo de ser da sua certeza: «tanta confianca eu tinha na misericérdia infinita de
Jesus!»[45] Grande comogéao se apodera dela, depois, ao descobrir que Pranzini, tendo ja subido ao cadafalso,
«levado por uma subita inspiragao, volta-se, agarra o Crucifixo, que o sacerdote lhe apresentava, e beijja por
trés vezes as suas sagradas chagas!»[46] Esta experiéncia intensa a ponto de esperar contra toda a esperanca
foi fundamental para ela: «Ah! a partir desta graga unica, o meu desejo de salvar as almas cresceu de dia para
dia».[47]

29. Teresa esta ciente do drama do pecado, embora a vejamos sempre mergulhada no mistério de Cristo, com
a certeza de que, «onde aumentou o pecado, superabundou a graga» (Rm 5, 20). O pecado do mundo é
imenso, mas nao ¢ infinito. Ao contrario, o amor misericordioso do Redentor... esse, sim, € infinito. Teresinha é
testemunha da vitdria definitiva de Jesus sobre todas as forgcas do mal, através da sua paixao, morte e
ressurrei¢ao. Movida pela confianga, ousa dizer: «Jesus, faz-me salvar muitas almas, que hoje nao haja uma so6
condenada (...). Jesus, perdoa-me se eu digo coisas que nao se devem dizer, s6 quero alegrar-Te e consolar-
Te».[48] Isto permite-nos passar a outro aspeto da aragem fresca que brota da mensagem de Santa Teresa do
Menino Jesus e da Santa Face.

3. Serei 0 amor

30. «Maior» do que a fé e a esperanca, a caridade nunca acabara (cf. 7 Cor 13, 8-13). E o maior dom do
Espirito Santo, sendo «mae e raiz de todas as virtudes».[49]

A caridade como atitude pessoal de amor

31. A Historia de uma alma é um testemunho de caridade, no qual Teresa nos oferece um comentario sobre o
mandamento novo de Jesus: «Que vos ameis uns aos outros como Eu vos amei» (Jo 15, 12).[50] Jesus tem
sede desta resposta ao seu amor. De facto, «ndo receou mendigar um pouco de agua a Samaritana. Tinha
sede... Mas ao dizer: “Da-me de beber”, era 0 amor da sua pobre criatura que o Criador do universo reclamava.
Tinha sede de amor».[51] Teresinha quer corresponder ao amor de Jesus, pagar-Lhe amor com amor.[52]

32. A simbologia do amor esponsal expressa a reciprocidade do dom de si entre o noivo e a noiva. Assim,
inspirada pelo Céantico dos Canticos (2, 16), escreve: «Penso que o coragdo do meu Esposo é s6 meu como o
meu é so d’Ele e entao falo-Lhe na solidao desta deliciosa intimidade, esperando contempla-Lo um dia face a
face».[53] Embora o Senhor nos ame em conjunto como povo, ao mesmo tempo a caridade atua, de modo
muito pessoal, «de coracao a coracao».

33. Teresinha tem a viva certeza de que Jesus a amou e conheceu pessoalmente na sua Paixdo: «KAmou-me e
a Si mesmo Se entregou por mim» (Gl 2, 20). Contemplando Jesus em agonia, diz-Lhe ela: «Tu viste-me»,[54]
como diz ao Menino Jesus nos bragos de sua Mae: «Com a tua maozinha, que acariciava Maria, sustinhas o
mundo e davas-lhe vida. E pensavas em mim».[55] Assim, também no inicio da Histdria de uma Alma,
contempla o amor de Jesus por todos e por cada um como se fosse unico no mundo.[56]

34. O ato de amor «Jesus, amo-Tey, vivido continuamente por Teresa ao ritmo da respiragao, é a sua chave de
leitura do Evangelho. Com este amor, mergulha em todos os mistérios da vida de Cristo, dos quais se faz
contemporanea, habitando o Evangelho juntamente com Maria e José, Maria de Magdala e os Apdstolos.
Juntamente com eles, penetra nas profundezas do amor do Coracéao de Jesus. Vejamos um exemplo: «Quando
vejo Madalena avangar na presenga de numerosos convidados, banhar com as suas lagrimas os pés do Mestre
adorado que toca pela primeira vez, sinto que o coracdo dela compreendeu os abismos de amor e de
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misericordia do Coragéo de Jesus e que, por muito pecadora que ela seja, este Coragdo de amor esta ndo so
disposto a perdoar-lhe, mas ainda a prodigalizar-lhe os beneficios da sua intimidade divina, e eleva-la até aos
mais altos cumes da contemplagéo».[57]

O maior amor na maior simplicidade

35. No final da Histéria de uma Alma, Teresa deixa-nos o seu Oferecimento como Vitima de Holocausto ao
Amor Misericordioso de Deus.[58] Quando se entregou plenamente a agao do Espirito, recebeu, sem clamor
nem sinais vistosos, a superabundancia da agua viva: «as ondas, ou antes, 0s oceanos de gragas que vieram
inundar-me a alma».[59] Trata-se da vida mistica que, mesmo privada de fendmenos extraordinarios, é
proposta a todos os fiéis como experiéncia quotidiana de amor.

36. Teresa vive a caridade na pequenez, nas coisas mais simples da existéncia de cada dia, e fa-lo em
companhia da Virgem Maria, aprendendo d’Ela que «amar é tudo dar, e dar-se a si mesmo».[60] Com efeito,
enquanto os pregadores do seu tempo falavam com frequéncia da grandeza de Maria de forma triunfalista,
como se estivesse afastada de nds, Teresinha mostra, a partir do Evangelho, que Maria € a maior do Reino dos
Céus porque € a mais pequena (cf. Mt 18, 4), a mais préxima de Jesus na sua humilhagao. Observa que, se as
narragdes apocrifas estao cheias de factos atraentes e maravilhosos, os Evangelhos mostram-nos uma vida
humilde e pobre, passada na simplicidade da fé. O préprio Jesus quer que Maria seja o exemplo da alma que O
procura com uma fé arida.[61] Maria foi a primeira a viver o «caminhito» na fé pura e na humildade; por isso,
Teresa nao hesita em escrever:

«Sei que em Nazaré, Mae cheia de graca

Viveste pobremente, ndo querendo nada mais

Nem arroubamentos, nem milagres, nem éxtases
Embelezaram a tua vida, 6 Rainha dos Eleitos!...

O numero dos pequenos € bem grande na terra
Eles podem sem receio erguer os olhos para ti
Epela via comum, incomparavel Mae

Que te apraz caminhar guiando-os para o Céu».[62]

37. Teresinha também nos deixou narragcdes que testemunham alguns momentos de graca vividos no meio da
simplicidade de cada dia, como a sua inspiracao repentina enquanto acompanhava uma irma doente com um
temperamento dificil. Mas trata-se sempre duma caridade mais intensa vivida nas situagdes mais ordinarias:
«Uma noite de inverno, cumpria, como de costume, o meu pequeno oficio. Estava frio, era noite... De repente,
ouvi ao longe o som harmonioso de um instrumento musical. Entdo imaginei um saldo bem iluminado, todo
resplandecente de dourados, de donzelas elegantemente vestidas, dirigindo-se mutuamente cumprimentos e
cortesias mundanas. A seguir, 0 meu olhar pousou na pobre doente que amparava; em vez de uma melodia,
ouvia, de vez em quando, 0s seus gemidos queixosos; em vez de dourados, via os tijolos do nosso claustro
austero, mal iluminado por uma luz muito frouxa. Nao consigo exprimir o que se passou na minha alma; o que
sei é que o Senhor a iluminou com os reflexos da verdade, que ultrapassavam de tal maneira o brilho tenebroso
das festas da terra, que ndo podia acreditar na minha felicidade... Ah! para gozar mil anos de festas mundanas,
nao teria dado os dez minutos gastos no cumprimento do meu humilde oficio de caridade».[63]

No coracéo da Igreja
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38. Teresinha herdou de Santa Teresa de Avila um grande amor pela Igreja, chegando a atingir as profundezas
deste mistério. Vemo-lo na sua descoberta do «coragao da Igreja». Numa longa oragéo a Jesus,[64] escrita a 8
de setembro de 1896, no sexto aniversario da sua profissao religiosa, a Santa confia ao Senhor que se sentia
animada por um desejo imenso, por uma paixao pelo Evangelho que nenhuma vocagao, por si s6, podia
satisfazer. E assim, procurando o seu «lugar» na Igreja, lera uma vez e outra os capitulos 12 e 13 da | Carta de
Séo Paulo aos Corintios.

39. No capitulo 12, o Apostolo utiliza a metafora do corpo e dos seus membros para explicar que a Igreja
engloba uma grande variedade de carismas dispostos numa ordem hierarquica. Mas esta descri¢gdo nao é
suficiente para Teresinha; continua a sua busca. Lé o «hino da caridade» no capitulo 13, encontra la a grande
resposta e escreve esta pagina memoravel: «Considerando o corpo mistico da Igreja, ndo me tinha reconhecido
em nenhum dos membros descritos por Sao Paulo; ou melhor, queria reconhecer-me em todos... A caridade
deu-me a chave da minha vocagdo. Compreendi que se a Igreja tinha um corpo composto de diversos
membros, 0 mais necessario, o mais nobre de todos nao lhe faltava: compreendi que a Igreja tinha um coragao,
e que esse coragao estava ardendo de amor. Compreendi que s6 o Amor fazia agir os membros da Igreja; que
se 0 Amor se apagasse, 0s apostolos ja ndo anunciariam o Evangelho, os martires recusar-se-iam a derramar o
seu sangue... Compreendi que o Amor encerra todas as Vocagdes, que o Amor € tudo, que abarca todos os
tempos e todos os lugares... numa palavra, que é Eterno! Entao, num transporte de alegria delirante, exclamei:
“O Jesus, meu Amor, encontrei finalmente a minha vocagédo; a minha vocag&o é o Amor!” Sim, encontrei o meu
lugar na Igreja, e esse lugar, 6 meu Deus, fostes Vos que mo destes. No coragao da Igreja, minha Mae, eu
serei o Amor. Assim serei tudo..., assim o0 meu sonho sera realizado!»[65]

40. Nao é o coragao duma Igreja triunfalista, mas o coragdo duma Igreja amante, humilde e misericordiosa.
Teresa nunca se coloca acima dos outros, mas no ultimo lugar com o Filho de Deus, que por nds Se tornou
servo e humilhou, fazendo-Se obediente até a morte numa cruz (cf. Fip 2, 7-8).

41. Tal descoberta do coragao da Igreja € uma grande luz também para nds hoje, a fim de nao nos
escandalizarmos por causa das limitacdes e fraquezas da instituicdo eclesiastica, marcada por obscuridades e
pecados, e entrarmos no seu coragao ardente de amor, que se incendiou no Pentecostes gragas ao dom do
Espirito Santo. E o coragao cujo fogo se reaviva ainda com cada um dos nossos atos de caridade. «Eu serei o
amor»: esta é a opg¢ao radical de Teresinha, a sua sintese definitiva, a sua identidade espiritual mais pessoal.

Chuva de rosas

42. Depois de muitos séculos em que inumeros Santos expressaram, com grande fervor e beleza, o seu desejo
de «ir para o Céu», Santa Teresinha reconhece com grande sinceridade: «Tinha entdo grandes provagdes
interiores de todas as espécies (até me interrogar, por vezes, se haveria Céu)».[66] Noutra ocasido, disse:
«Quando canto a felicidade do Céu, a posse eterna de Deus, n&o sinto nenhuma alegria, porque canto
simplesmente o que quero acreditar.[67] Mas que sucedeu? Que ela estava a ouvir mais o apelo de Deus a
colocar fogo no coracgéo da Igreja do que sonhava com a sua propria felicidade.

43. A transformacgao operada nela permitiu-lhe passar de um fervoroso desejo do Céu para um constante e
ardente desejo do bem de todos, culminando no sonho de continuar no Céu a sua missao de amar Jesus e de
O fazer amar. Nesta linha, escreveu numa das ultimas cartas: «Conto nao ficar inativa no Céu, o meu desejo é
continuar a trabalhar pela Igreja e pelas almas».[68] E entao afirmava sem rodeios: «O meu Céu passar-se-a
sobre a terra até ao fim do mundo. Sim, quero passar o meu Céu a fazer o bem sobre a terra».[69]

44. Assim, Teresinha exprimia a sua resposta mais convicta ao dom unico que o Senhor Ihe estava a oferecer,
a luz surpreendente que Deus derramava nela. Desta forma chegava a ultima sintese pessoal do Evangelho,
que partia da plena confianga para culminar no dom total aos outros. Nao duvidava da fecundidade desta
entrega: «Penso em todo o bem que quereria fazer depois da minha morte»;[70] «Deus ndo me daria este
desejo de fazer o bem sobre a terra depois da minha morte, se ndo quisesse realiza-lo».[71] «Sera como uma
chuva de rosas».[72]
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45. Fecha-se o circulo. «C’est la confiance». E a confianca que nos conduz ao Amor e assim nos liberta do
temor; é a confianga que nos ajuda a desviar o olhar de nés mesmos; € a confianga que nos permite colocar
nas maos de Deus aquilo que so Ele pode fazer. Isto deixa-nos uma imensa torrente de amor e de energias
disponiveis para procurar o bem dos irmaos. E assim, no meio do sofrimento dos seus ultimos dias, Teresa
podia dizer: « Conto somente com o amonr».[73] Em ultima analise, conta sé o amor. A confianga faz
desabrochar as rosas e espalha-as como um transbordar da superabundancia do amor divino. Pegamo-la como
dom gratuito, como valiosa prenda da graga, para que se abram na nossa vida os caminhos do Evangelho.

4. No coragédo do Evangelho

46. Na Evangelii gaudium, insisti sobre o convite a regressar ao frescor da fonte, para dar relevo ao que é
essencial e indispensavel. Considero oportuno retomar e propor novamente aquele convite.

A Doutora da sintese

47. Esta Exortagao sobre Santa Teresinha permite-me recordar que, numa Igreja missionaria, «o anuncio
concentra-se no essencial, no que € mais belo, mais importante, mais atraente e, ao mesmo tempo, mais
necessario. A proposta acaba simplificada, sem com isso perder profundidade e verdade, e assim se torna mais
convincente e radiosa».[74] O nucleo luminoso é «a beleza do amor salvifico de Deus manifestado em Jesus
Cristo morto e ressuscitado».[75]

48. Nem tudo € igualmente central, porque ha uma ordem ou hierarquia entre as verdades da Igreja, e «isto é
valido tanto para os dogmas da fé como para o conjunto dos ensinamentos da Igreja, incluindo a doutrina
moral».[76] O centro da moral cristd é a caridade, que € a resposta ao amor incondicional da Trindade, de modo
que «as obras de amor ao préximo sao a manifestagao externa mais perfeita da graga interior do Espirito».[77]
Em ultima analise, conta sé o amor.

49. Precisamente, o contributo especifico que Teresinha nos oferece como Santa e como Doutora da Igreja nao
€ analitico, como poderia ser, por exemplo, o de Sdo Tomas de Aquino. O seu contributo € sobretudo sintético,
porque a sua genialidade consiste em levar-nos ao centro, aquilo que é essencial, aquilo que € indispensavel.
Com as suas palavras e com o seu percurso pessoal, mostra que, embora todos os ensinamentos e normas da
Igreja tenham a sua importancia, o seu valor, a sua luz, alguns sdo mais urgentes e mais constitutivos para a
vida crista. Foi nestes que Teresa fixou o olhar e o coragao.

50. Como tedlogos, moralistas, estudiosos de espiritualidade, como pastores e como crentes, cada qual no
respetivo &mbito, temos ainda necessidade de acolher esta intuicdo genial de Teresinha e tirar as devidas

consequéncias tedricas e praticas, doutrinais e pastorais, pessoais e comunitarias. Sdo precisas audacia e
liberdade interior para o poder fazer.

51. As vezes, de Teresa, citam-se apenas expressdes que sdo secundarias ou mencionam-se coisas que ela
pode ter em comum com qualquer outro Santo: a oragao, o sacrificio, a piedade eucaristica e muitos outros
belos testemunhos, mas assim poderiamos privar-nos daquilo que é mais especifico do seu dom a Igreja,
esquecendo que «cada santo é uma miss&o; € um projeto do Pai que visa refletir e encarnar, num momento
determinado da histoéria, um aspeto do Evangelho».[78] Por isso, «para identificar qual seja essa palavra que o
Senhor quer dizer através dum santo, ndo convém deter-se nos detalhes, porque nisso também pode haver
erros e quedas. Nem tudo o que um santo diz & plenamente fiel ao Evangelho, nem tudo o que faz é auténtico
ou perfeito. O que devemos contemplar € o conjunto da sua vida, o seu caminho inteiro de santificagdo, aquela
figura que reflete algo de Jesus Cristo e que sobressai quando se consegue compor o sentido da totalidade da
sua pessoa».[79] E isto vale com maior forga de razdo para Santa Teresinha, senda ela uma «Doutora da
sintese».

52. Do céu a terra, a atualidade de Santa Teresa do Menino Jesus e da Santa Face permanece em toda a sua
«pequena grandezay.
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Num tempo que nos convida a fechar-nos nos proéprios interesses, Teresinha mostra a beleza de fazer da vida
um dom.

Num periodo em que prevalecem as necessidades mais superficiais, ela é testemunha da radicalidade
evangélica.

Numa época de individualismo, ela faz-nos descobrir o valor do amor que se torna intercessao.

Num momento em que o ser humano vive obcecado pela grandeza e por novas formas de poder, ela aponta a
via da pequenez.

Num tempo em que se descartam tantos seres humanos, ela ensina-nos a beleza do cuidado, do ocupar-se do
outro.

Num momento de complexidade, ela pode ajudar-nos a redescobrir a simplicidade, o primado absoluto do amor,
da confianga e do abandono, superando uma logica legalista e moralista que enche a vida cristd de obrigacdes
e preceitos e congela a alegria do Evangelho.

Num tempo de entrincheiramento e reclusao, Teresinha convida-nos a saida missionaria, conquistados pela
atracao de Jesus Cristo e do Evangelho.

53. Século e meio depois do seu nascimento, Teresa esta mais viva do que nunca no meio da Igreja em
caminho, no coragao do Povo de Deus. Esta a peregrinar connosco, fazendo o bem sobre a terra, como tanto
desejou. O sinal mais belo da sua vitalidade espiritual sdo as inumeras «rosas» que vai espalhando, isto é, as
gracas que Deus nos concede pela sua intercesséo cheia de amor, para nos sustentar no percurso da vida.

Amada Santa Teresinha,

A Igreja precisa de fazer resplandecer

A cor, o perfume, a alegria do Evangelho.
Enviai-nos as vossas rosas!

Ajudai-nos a ter sempre confianca,

Como fizestes vos,

No grande amor que Deus tem por nés,
Para podermos imitar cada dia

O vosso caminhito de santidade.

Amen.

Dado em Roma, Sdo Jodo de Latrdo, no dia 15 de outubro — Memdria de Santa Teresa de Avila — do ano 2023,
décimo primeiro do meu Pontificado.

FRANCISCO
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1. «C’est la confiance et rien que la confiance qui doit nous conduire a I’Amounr»: ,Tylko ufno$¢ i nic innego jak
ufnos¢ powinna nas prowadzi¢ do Mitosci’[1].

2. Te jakze stanowcze stowa sw. Teresy od Dziecigtka Jezus i Najswietszego Oblicza méwig wszystko,
streszczajg geniusz jej duchowosci i mogtyby wystarczy¢ za uzasadnienie dlaczego zostata ona ogtoszona
Doktorem Kosciota. Jedynie ufnos¢, ,nic innego”, nie ma innej drogi prowadzacej ku Mitosci, ktéra daje
wszystko. Za sprawg ufnosci faska wlewa sige obficie w nasze zycie, Ewangelia staje sie w nas ciatem i
przeobraza nas w drogi mitosierdzia dla naszych braci.

3. To wlasnie ufno$¢ umacnia nas kazdego dnia i wspomoze nas, bysmy mogli stang¢ przed obliczem Pana,
kiedy On wezwie nas: ,Pod wieczor zycia stane przed Tobg z pustymi rekoma, bo nie prosze Cig, Panie, bys
liczyt moje uczynki. Wszelka sprawiedliwos¢ nasza jest skazona w Twych oczach. Pragne wiec przyodziac¢ sie
Twojg wiasng Sprawiedliwoscig i jako dar Twojej Mitosci otrzymac wieczne posiadanie Ciebie samego”[2].

4. Mata Tereska jest jedng z najbardziej znanych i kochanych swietych na catym Swiecie. Tak, jak sw.
Franciszka z Asyzu, kochajg jg zaréwno chrzescijanie, jak i niewierzacy. Takze UNESCO uznata jg za jedng z
najbardziej znaczacych postaci wspoétczesnej ludzkosci[3]. Dobrze jest pogtebi¢ znajomosc jej przestania,
upamietniajac w ten sposob 150. rocznice jej urodzin, ktére miaty miejsce 2 stycznia 1873 r. w Alengon, oraz
stulecie jej beatyfikaciji[4]. Niemniej jednak, nie chciatem publikowac tej Adhortacji w ktérgkolwiek z tych rocznic,
ani tez w dniu jej liturgicznego wspomnienia, aby przestanie wykroczyto poza te uroczystosci i zostato przyjete
jako czes¢ duchowego dziedzictwa Kosciota. Data publikacji, przypadajgca na dzien wspomnienia liturgicznego
sw. Teresy z Avila, ukazuje sw. Terese od Dziecigtka Jezus i Najswietszego Oblicza jako dojrzaty owoc reformy
Karmelu i duchowosci wielkiej hiszpanskiej Swietej.

5. Jej ziemskie zycie byto krétkie, zaledwie dwudziestoczteroletnie, i proste jak kazde inne: przezywane najpierw
w rodzinie, a nastepnie w Karmelu w Lisieux. Niezwykta moc $wiatta i mitosci, ktora bita od jej osoby, objawita
sie zaraz po jej Smierci, wraz z publikacjg jej pism i z niezliczonymi taskami, otrzymanymi przez wiernych, ktérzy
wzywali jej wstawiennictwa.

6. Kosciot szybko uznat nadzwyczajng wartosc jej Swiadectwa i autentycznosc jej ewangelicznej duchowosci.
Teresa spotkata sie z papiezem Leonem XIII przy okazji pielgrzymki do Rzymu w 1887 r., i poprosita go o
zezwolenie na wstgpienie do Karmelu w wieku 15 lat. Wkrétce po jej Smierci, Sw. Pius X zdat sobie sprawe z jej
niezwyktej duchowe;j sity, do tego stopnia, iz stwierdzit, ze zostanie ona najwieksza Swietg czaséw
wspotczesnych. Zostata ogtoszona czcigodng stuzebnicg Bozg w 1921 r. przez papieza Benedykta XV, ktéry
wychwalat jej cnoty, ukazujac je jako ,matg droge” dzieciectwa duchowego[5]; nastepnie beatyfikowana sto lat
temu i kanonizowana 17 maja 1925 r. przez Piusa Xl, ktéry dziekowat Bogu za to, ze pozwolit mu, aby Teresa
od Dziecigtka Jezus i Najswietszego Oblicza stata sie ,pierwszg btogostawiong, wyniesiong przez niego do
chwalty oftarzy i pierwszg $wietg, przez niego kanonizowang”’[6]. Ten sam papiez w 1927 r. ogtosit jg patronkg
misji[7]. W 1944 r. zostata ustanowiona patronka Francji przez czcigodnego stuge Bozego Piusa XII[8], ktory
przy wielu okazjach pogtebiat temat jej duchowego dzieciectwa[9]. Sw. Pawet VI chetnie wspominat wiasny
chrzest, przyjety 30 wrzesnia 1897 r., w dniu Smierci Sw. Matej Tereski. Z okazji stulecia jej urodzin, skierowat on
do biskupa diecezji Bayeux i Lisieux pismo poswiecone jej nauczaniu[10]. Podczas swej pierwszej podrozy
apostolskiej do Francji, w czerwcu 1980 r., sw. Jan Pawet Il udat sie do bazyliki jej poswieconej, a w 1997 r.
ogtosit ja Doktorem Kos$ciota[11], uznajac jej ,gtebokg znajomosc¢ scientia amoris’[12]. Benedykt XVI na nowo
podjat temat jej ,nauki mitosci”, proponujgc by stata sie ona ,przewodnikiem dla wszystkich, zwtaszcza dla tych,
ktérzy w Ludzie Bozym petnig postuge teologdw’[13]. Wreszcie, mojg radoscig stato sie kanonizowanie jej
rodzicow Ludwika i Zelii w 2015 r., podczas Synodu na temat rodziny, a ostatnio poswiecitem jej katecheze w
ramach cyklu o gorliwosci apostolskiej[14].

1. Jezus dla innych

7. Imie, ktére wybrata sobie jako siostra zakonna, ukierunkowuje na Jezusa: ,Dziecigtko”, ukazujgce tajemnice
Wecielenia oraz ,Swiete Oblicze”, czyli oblicze Chrystusa, ktéry ofiaruje sie az do konca na Krzyzu. Jest ona ,Sw.
Teresg od Dziecigtka Jezus i Najswietszego Oblicza”.
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8. Nieustannie, az do ostatniego tchnienia, Teresa ,oddycha” Imieniem Jezusa, niczym w gescie mitosci. W
swojej celi wyryta tez stowa: ,Jezus jest mojg jedyng mitoscig”. Byta to jej interpretacja najwazniejszych stéw
Nowego Testamentu: ,Bdg jest mitoscig” (1 J 4, 8.16).

Misyjna dusza

9. To doswiadczenie wiary, tak, jak dzieje sie to w przypadku kazdego autentycznego spotkania z Chrystusem,
wzywato Terese do misji. | zdefiniowata te swojg misje nastepujgcymi stowami: ,w Niebie takze bede pragneta
tego samego, co na ziemi: mitowac Jezusa i pocigga¢ dusze, aby byt mitowany’[15]. Pisata tez, ze wstgpita do
Karmelu ,by ratowac¢ dusze”[16]. Innymi stowy, nie wyobrazata sobie swojego poswiecenia sie Bogu bez
poszukiwania dobra dla braci. Dzieli sie z innymi mitoscig mitosierng Ojca wzgledem grzesznego syna i tg, jakg
Dobry Pasterz umitowat zagubione, oddalone i zranione owce. Dlatego tez zostata patronka misji, mistrzynig
ewangelizacji.

10. Ostatnie strony Dziejow duszy[17] stanowig jej misyjny testament, wyrazajg jej sposob rozumienia
ewangelizacji poprzez zachete[18], a nie wywieranie pres;ji, czy prozelityzm. Warto przytoczy¢ tu stowa, jakimi
sama to streszcza: ,,Pociggnij mnie! pobiegniemy do wonnosci olejkdw twoich (Pnp 1, 3). O Jezu, nie ma zatem
potrzeby mowic: Pociggajac mnie, pociggnij takze te dusze, ktdre kocham! Wystarczy to proste stowo: Pociggnij
mnie. Panie, pojmuje, ze skoro dusza da sie zniewoli¢ upajajgcg wonnoscig Twoich olejkdw, nie pobiegnie
sama, ale pociggnie za sobg wszystkie dusze, ktére kocha; dzieje sie to bez przymusu, bez wysitku, jest
naturalng konsekwencjg jej dgzenia do Ciebie. Jak strumien wpadajacy gwattownie do oceanu unosi ze sobg
wszystko, co spotyka na swej drodze, podobnie, 0 méj Jezu, i dusza, ktéra zanurza sie w bezbrzeznym oceanie
Twej mitosci, pocigga za sobg swoje skarby’[19].

11. We fragmencie tym cytuje ona stowa, ktére w Piesni nad piesniami oblubienica wypowiada do oblubienca,
jak objasniajg to pogtebione interpretacje dwoch Doktoréw Kosciota, sw. Teresy od Jezusa i Sw. Jana od Krzyza.
Oblubiencem jest Jezus, Syn Bozy, ktory poprzez Wcielenie zjednoczyt sie z ludzkoscig i odkupit jg na Krzyzu.
To tam ze Swego przebitego boku zrodzit Koscidt, Swa umitowang Oblubienice, za ktérg oddat zycie (por. Ef5,
25). Uderza fakt, jak bardzo Mata Tereska, Swiadoma zblizajacej sie $mierci, nie przezywata tej tajemnicy
zamknieta w sobie, szukajac jedynie pocieszenia, ale z zarliwym duchem apostolskim.

taska, ktora uwalnia od stawiania siebie w centrum

12. Co$ podobnego nastepuije, kiedy odwotuje sie ona do dziatania Ducha Swigtego, ktére natychmiast zyskuje
dla niej wymiar misyjny: ,Oto moja modlitwa: prosze Jezusa, by mnie pociggnat w ptomienie swej mitosci; aby
mnie tak Scisle zjednoczyt z Sobg, by On sam zyt i dziatat we mnie. Czuje, ze im wigcej ogien mitosci ogarnie
moje serce, tym mocniej wota¢ bede: Pociggnij mnie, tym szybciej dusze ztgczone ze mng (biedng matg
okruszyng niepotrzebnego zelaza, gdybym sie tylko oddalita od boskiego ogniska) pobiegng do wonnosci
olejkébw Umitowanego; bo dusza ogarnieta mitoscig nie moze by¢ bezczynna’[20].

13. W sercu Matej Tereski faska chrztu swietego stata sie rwgcym potokiem, ktéry wpada do oceanu mitosci
Chrystusowej, porywajgc w swoim nurcie wiele siostr i wielu braci — co w szczegdélny sposob zaczeto sie dziaé¢
dopiero po jej Smierci. Na tym polegata jej obietnica «deszczu réz»[21].

2. Mata droga ufnosci i mitosci

14. Jednym z najwazniejszych odkry¢é Matej Tereski dla dobra catego Ludu Bozego, jest jej ,mata droga”, droga
zaufania i mitosci, znana tez jako droga dzieciectwa duchowego. Kazdy, w jakimkolwiek stanie i na jakimkolwiek
etapie swojego zycia, moze nig podgzac. Jest to droga, kiorg Ojciec Niebieski objawia maluczkim (por. Mt 11,
25).

15. Na kartach Dziejow duszy[22], Mata Tereska opowiada o odkryciu matej drogi: ,pomimo ze jestem tak mata,
moge dazy¢ do $wietosci. Niepodobna mi sta¢ sie wielka, powinnam wiec znosi¢ sie taka, jaka jestem, ze
wszystkimi swymi niedoskonatosciami; chce jednak znalez¢ sposob dostania sie do Nieba, jakgs matg droge,
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bardzo prostg i bardzo krotka, matg droge zupetnie nowg’[23].

16. Aby opisac te droge, uzywa obrazu windy: ,Winda, ktéra mnie uniesie az do Nieba, sg twoje ramiona, o
Jezu! A do tego nie potrzebuje wzrastac, przeciwnie, powinnam zosta¢ mata, stawac sie coraz mniejszg”[24].
Mata, niezdolna do wiary we wiasne sity, cho¢ zarazem gteboko przekonana o sile petnych mitosci Jezusowych
ramion.

17. Jest to ,stodka droga Mitosci’[25], otwarta przez Jezusa dla maluczkich i ubogich, dla wszystkich. | jest to
droga prawdziwej radosci. Wobec pelagianskiej wizji swietosci[26], indywidualistycznej i elitarnej, bardziej
ascetycznej, niz mistycznej, i ktadacej nacisk przede wszystkim na ludzkie wysitki, Mata Tereska podkresla
zawsze pierwszenstwo Bozego dziatania, Jego faski. | tak dojrzewa, aby powiedzie¢: ,czuje zawsze te samg
zuchwatg ufnosé, ze stane sie wielkg Swieta, poniewaz nie posiadajac zadnych zastug, nie licze na nie, ale ufam
Temu, ktory jest sama Moca i Swietoscig. Zadowalajac sie mymi stabymi wysitkami, On sam podniesie mnie az
do Siebie i okrywszy swymi nieskonczonymi zastugami uczyni Swietg’[27].

Ponad wszelkg zastuge

18. Ten sposob myslenia nie jest sprzeczny z tradycyjnym nauczaniem katolickim dotyczgcym wzrastania w
tasce, czyli tego, ze darmo usprawiedliwieni poprzez uswiecajgcy taske, jestesmy przemienieni i uzdolnieni do
wspotpracy w naszych dobrych dzietach na drodze wzrostu w Swietosci. W taki sposdb zostajemy wyniesieni, az
do pozyskania prawdziwych zastug dla rozwoju otrzymanej taski.

19. Mata Tereska woli jednak podkresla¢ pierwszenstwo Bozej faski i zachecac do spogladania z petng ufnoscig
na mitos¢ Chrystusa, ktory ofiarowat sie nam az do konca. W istocie, jej nauczanie mowi, ze odkad nie mozemy
miec¢ jakiekolwiek pewnosci, przygladajac sie sobie samym[28], nie mozemy rowniez by¢ pewni posiadania
wiasnych zastug. Totez nie jest mozliwe poktadanie ufnosci w tych wysitkach i prébach. Katechizm cytuje stowa
sw. Malej Tereski, kiedy méwi ona do Pana: ,stane przed Tobg z pustymi rekoma”[29], by wyjasnic¢, ze ,swieci
zawsze mieli zywg Swiadomosc, ze ich zastugi sg czystg taskg’[30]. To przekonanie wzbudza w niej radosng i
petng czutosci wdziecznosé.

20. Totez najwlasciwszg postawg jest poktadanie ufnosci serca poza nami samymi: w nieskonczonej mitosci
tego Boga, ktéry kocha bez granic i ktory wszystko ofiarowat w Krzyzu Jezusa[31]. Z tego wzgledu Teresa nigdy
nie postuzy sie czesto uzywanym w jej czasach wyrazeniem: ,uczynie siebie swietg”.

21. Niemniej jednak, jej bezgraniczne zaufanie dodaje odwagi tym, ktérzy czujq sie krusi, ograniczeni, grzeszni,
by pozwolili sie poprowadzi¢ i przemienia¢, aby mogli osiggna¢ wyzyny: ,0O! gdyby wszystkie dusze stabe i
niedoskonate czuty to, co czuje najmniejsza z nich wszystkich, dusza twej Matej Tereski, ani jedna nie stracitaby
nadziei, ze zdobedzie szczyt géry mitosci, poniewaz Jezus nie zgda wielkich czyndw, ale jedynie zdania sie na
Niego i wdziecznosci” [32].

22. Ten sam upor Matej Tereski w kwestii Bozej inicjatywy sprawia, ze kiedy mowi ona o Eucharystii, nie stawia
na pierwszym planie wtasnego pragnienia przyjecia Jezusa w Komunii Swietej, ale pragnienie Jezusa, ktéry chce
sie z nami zjednoczy¢ i zamieszka¢ w naszych sercach[33]. W Akcie ofiarowania sie Mitosci mifosiernej, cierpigc
z powodu niemoznosci codziennego przyjmowania Komunii Swietej, zwraca sie do Jezusa: ,Pozostan we mnie,
jak w tabernakulum”[34]. Centrum i przedmiotem jej spojrzenia nie jest ona sama, ale Chrystus, ktory kocha,
szuka, pragnie i zamieszkuje w duszy.

Codzienne zatracanie

23. Ufnos¢, jakg promuje Mata Tereska, nie powinna jedynie odnosi¢ sie do osobistego uswiecenia i zbawienia.
Ma ona bowiem sens ztozony, obejmujgcy cate istnienie konkretnego cztowieka i odnoszacy sie do catego
naszego zycia, w ktorym wielokrotnie przyttaczajg nas leki, pragnienie po ludzku rozumianego poczucia
bezpieczenstwa, potrzeba posiadania wszystkiego pod kontrolg. | w tym wszystkim pojawia sie zaproszenie do
Swietego ,zatracenia sie”.
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24. Petna ufnos¢, ktéra staje sie zatraceniem w Mitosci, wyzwala nas z obsesyjnych kalkulacji, z ciggtych obaw o
przysztos¢, z lekow, ktore odbierajg pokdj. W ostatnich dniach swego zycia Mata Tereska nalegata na to:
»29dze, ze my, kitore biegniemy drogg Mitosci, nie powinnysmy mysle¢ o tym, co bolesnego moze nas spotka¢ w
przysziosci, gdyz jest to brak ufnosci’[35]. Jesli znajdujemy sie w rekach Ojca, ktory bezgranicznie nas kocha,
pozostanie to prawda, bez wzgledu na okolicznosci; bedziemy mogli podgza¢ naprzéd niezaleznie od tego, co
sie zdarzy i, w taki czy inny sposob, w naszym zyciu wypetni sie projekt mitosci i spetnienia.

Ogien posrod nocy

25. Mata Tereska najsilniej i z najwiekszg pewnoscig przezywata swojg wiare w ciemnosciach nocy, a wrecz w
ciemnosci Kalwarii. Jej $wiadectwo osiggneto punkt kulminacyjny w ostatnim okresie zycia, podczas wielkiej
proby ,pokus przeciw wierze”[36], ktdra rozpoczeta sie w Wielkanoc 1896 r. W swoich pismach[37] ukazuje ona
bezposredni zwigzek miedzy tg prébg a bolesng rzeczywistoscig ateizmu tamtych czaséw. Bowiem zyta ona pod
koniec XIX wieku, a wiec w ,ztotych latach” wspdétczesnego ateizmu, jako systemu filozoficznego i
ideologicznego. Kiedy pisata, ze Jezus pozwolit, aby jej dusze ,spowity najgestsze ciemnosci’[38], wskazywata
na ciemnosci ateizmu i na odrzucenie wiary chrzescijanskiej. W jednosci z Jezusem, ktory przyjat na siebie catg
ciemnosc¢ grzechu na swiecie, kiedy zgodzit sie pi¢ z kielicha Meki, Mata Tereska znajduje w tej ciemnej otchtani
rozpaczy, oblicze nicosci[39].

26. Ciemnos$¢ nie moze jednak pokonac¢ Swiatta: zostata ona pokonana przez Tego, ktory jako Swiatto przybyt na
Swiat (por. J 12, 46)[40]. Pisma Matej Tereski ukazujg heroiczny charakter jej wiary, jej zwyciestwo w duchowe;j
walce, wobec najpotezniejszych pokus. Czuje sie siostrg ateistow, siedzaca jak Jezus przy jednym stole z
grzesznikami (por. Mt 9, 10-13). Wstawia sie za nimi, nieustannie odnawiajgc swoje wyznanie wiary, zawsze w
petnej mitosci komunii z Jezusem: ,biegne do mego Jezusa i méwie Mu, ze jestem gotowa wyla¢ ostatnig krople
krwi, aby zaswiadczy¢ o istnieniu nieba. Méwie Mu, ze ciesze sie z tego powodu, iz jestem pozbawiona
moznosci radowania sie niebem na ziemi, jezeli tylko On otworzy to niebo na wiecznos¢ dla biednych
grzesznikow’[41].

27. Rownolegle z wiarg, Teresa intensywnie przezywa bezgraniczne zaufanie nieskohczonemu Bozemu
mitosierdziu: ,ufno$¢ powinna nas prowadzi¢ do Mitosci’[42]. Takze w ciemnos$ciach doswiadcza catkowitej
ufnosci dziecka, ktére bez leku rzuca sie w ramiona ojca i matki. Dla Matej Tereski bowiem Bog objawia sie
przede wszystkim poprzez Jego mitosierdzie — klucz do zrozumienia jakiejkolwiek innej rzeczy, jakg mowi sie o
Nim: ,Ja zostatam obdarowana nieskoriczonym mitosierdziem i wtasnie przez mitosierdzie kontempluje i wielbie
inne Boze doskonatosci! Wszystkie wtedy jawig mi sie jako promieniejgce mitoscig, nawet Sprawiedliwos¢ (by¢
moze jeszcze bardziej niz jakakolwiek inna) wydaje mi sie obleczona w mitos¢’[43]. Jest to jedno z
najwazniejszych odkry¢ Matej Tereski, jeden z jej najwiekszych daréw dla Ludu Bozego. W nadzwyczajny
sposob przenikneta ona gtebiny Bozego mitosierdzia i zapalita w nich ptomien swej nieskonczonej nadziei.

Nieztomna nadzieja

28. Przed wstgpieniem do Karmelu, Mata Tereska doswiadczyta wyjgtkowej duchowej bliskosci z jedng z
najbardziej nieszczesliwych osob, przestepcg Henrim Pranzinim, skazanym na smier¢ za potréjne zabojstwo i
nieokazujgcym skruchy[44]. Ofiarowujac w jego intencji Msze $wietg i modlgc sie z catkowitg ufnoscig o jego
zbawienie, jest pewna, ze prowadzi go do spotkania z Najswietszg Krwig Jezusa i moéwi Bogu z catkowitg
pewnoscia, ze On przebaczytby mu w ostatniej chwili i ze uwierzytaby w to, ,nawet jesli nie wyspowiadatby sie,
ani nie okazatby aktu jakiejkolwiek skruchy’. Wyjasnia tez zrédto swojej pewnosci: ,ufatam nieztomnie
nieskonczonemu mitosierdziu Jezusa’[45]. Jakiez wiec emocje towarzyszyly odkryciu, ze Pranzini, wspigwszy
sie na szafot, ,nagle, ogarniety nagtym natchnieniem, odwraca sie, chwyta krucyfiks, ktéry wrecza mu ksigdz, i
trzykrotnie catuje swiete rany\”[46]. To tak intensywne doswiadczenie zywienia nadziei, wbrew wszelkiej nadziei,
byto dla niej fundamentalne: ,Od tej chwili moje pragnienie ratowania dusz wzrastato z kazdym dniem!” [47].

29. Teresa jest Swiadoma dramatu grzechu, chociaz widzimy jg zawsze zanurzong w tajemnicy Chrystusa,
pewna, ze ,gdzie jednak wzmogt sie grzech, tam jeszcze obficiej rozlata sie taska” (Rz 5, 20). Grzech Swiata jest
potezny, ale nie nieskonczony. Natomiast mitosierna mitos¢ Odkupiciela, owszem, jest nieskonczona. Mata
Tereska jest Swiadkiem ostatecznego zwyciestwa Jezusa nad wszelkimi sitami zta, ktére dokonato sie poprzez
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Jego meke, smier¢ i zmartwychwstanie. Poruszana ufnoécig, odwazy sie prosic: ,Jezu, spraw, zebym zbawita
wiele dusz, zeby dzi$ nie potepita sie ani jedna dusza (...). Jezu przebacz mi, jesli moéwie rzeczy, ktérych méwic
sie nie godzi; chce Ciebie rozradowac i pocieszy¢’[48]. To pozwala nam przejs¢ do innego aspektu swiezego
powiewu, jakim jest przestanie $w. Teresy od Dzieciatka Jezus i Najswietszego Oblicza.

3. Bede mitoscig

30. Mitos¢, ,najwieksza” w poréwnaniu do wiary i nadziei, nigdy sie nie skonczy (por. 7 Kor 13, 8-13). Jest
najwiekszym darem Ducha Swietego i ,matkg wszystkich cnét oraz ich korzeniem” [49].

Mitosierdzie jako postawa wiasciwa mitosci

31. Dzieje duszy sg $wiadectwem mitosci mitosiernej, w ktorym Mata Tereska dzieli sie refleksjg na temat
nowego przykazania Jezusowego: ,abyscie sie wzajemnie mitowali, tak jak Ja was umitowatem” (J 15, 12)[50].
Jezus jest spragniony odpowiedzi na Jego mitosc. Istotnie, ,nie obawia sie Zebrac o troche wody u Samarytanki.
On pragnat... Lecz méwigc: «daj mi pié», Stwdrca sSwiata domagat sie mifosci od swego biednego stworzenia.
On pragnat mitosci...”[51]. Mata Tereska pragnie odpowiada¢ mitoscig na mito$¢ Jezusa [52].

32. Symbolika mitosci oblubiehczej wyraza wzajemnosc¢ daru z siebie, jakim obdarowujg sie wzajemnie
matzonek i maizonka. | tak, zainspirowana Piesnig nad piesniami (Pnp 2, 16), pisze: ,Mysle, ze serce mojego
Oblubienca jest wylgcznie moje, tak jak moje nalezy tylko do Niego samego. A myslac tak, mowie do Niego w
rozkosznej samotnos$ci serca z sercem, oczekujgc na te chwile, gdy bede mogta kontemplowac¢ Go twarzg w
twarz!"[563]. Chociaz Pan kocha nas wszystkich razem jako Lud, to jednocze$nie mitosierdzie dziata w sposéb
bardzo osobisty, ,z serca do serca”.

33. Mata Tereska byta zywo przekonana o tym, ze Jezus umitowat jg i poznat osobiscie w swojej Mece:
L2umitowat mnie i samego siebie wydat za mnie” (Ga 2, 20). Kontemplujgc Jezusa w Jego agonii, méwi ona: ,Jam
posrad lilii rzeszy, ktdra Cie i dzis cieszy’[54]. Tak samo zwraca sie do Dziecigtka Jezus w ramionach Matki:
,Dziecie, Twa dton malenka ma wszechmocnag site! Swiat utrzymuje, zyciem darzy bryte. | o mnie tez
myslates’[55]. Takze na poczatku Dzigejow duszy w podobny sposéb kontempluje ona mitos¢ Jezusa wzgledem
wszystkich i kazdego z osobna, jakby byt on jedynym na swiecie[56].

34. Klucz do pojecia aktu mitosci ,Jezu, kocham cig”, towarzyszgcego Teresie nieustannie, niczym oddech,
znajduje sie w lekturze Ewangelii. Za sprawa tej mitosci zanurza sie we wszystkich tajemnicach zycia Chrystusa,
stajgc sie jego uczestnikiem, zyjagc Ewangelig razem z Maryja i J6zefem, Marig z Magdali i Apostotami. Wraz z
nimi wchodzi w gtebie mitosci Serca Jezusowego. Oto przyktad: ,Kiedy widze, jak Magdalena podchodzi do
Jezusa, pomimo tylu biesiadnikéw, i fzami obmywa stopy swego cudownego Mistrza, dotykajgc Go po raz
pierwszy, czuje, ze jej serce pojeto otchtan mitosci i mitosierdzia Serca Jezusa; czuje réwniez, ze — pomimo iz
jest wielkg grzesznicag — to Serce mitosci jest gotowe nie tylko jej przebaczy¢, lecz jeszcze obsypac ja
dobrodziejstwami szczegolnej wiezi, gotowe wznies¢ jg na najwyzsze szczyty kontemplacji’[57].

Najwieksza mitos¢ w najwiekszej prostocie

35. Na zakonczenie Dziejow duszy, Mata Tereska dzieli sie swoim Aktem ofiarowania sie Mitosci mitosiernej[58].
Kiedy catkowicie poddata sie dziataniu Ducha, otrzymata bez hatasu i bez wielkich znakéw, przeobfitos¢ wody
zywej: ,strumienie, a raczej oceany fask zalaty mg dusze”[59]. To jest zycie mistyczne, ktére réwniez
pozbawione wszelkich nadzwyczajnych znakdw, proponuje sie wszystkim wierzacym jako codzienne
doswiadczenie mitosci.

36. Mata Tereska zyje mitosierdziem w skromnosci, w najprostszych sprawach codziennego zycia, a towarzyszy
jej w tym Najswietsza Maryja Panna, od ktorej uczy sie, ze ,kochaé to dawaé wszystko wraz z sobg bez
miary!”[60]. | rzeczywiscie, podczas gdy kaznodzieje tamtych czaséw czesto mowili o wielkosci Maryi w sposob
triumfalistyczny, jako odlegta od nas, Mata Tereska pokazuje, wychodzac od Ewangelii, ze Maryja jest
najwieksza w Krolestwie Niebieskim, poniewaz jest Tg najmniejszg (por. Mt 18, 4), najblizszg Jezusowi w Jego
upokorzeniu. Widzi, ze o ile opowiadania apokryfow petne sg efektownych i cudownych wydarzen, o tyle
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Ewangelie pokazujg Jej pokorne i ubogie zycie, spedzane w prostocie wiary. Sam Jezus pragnie, aby Maryja
byta przyktadem duszy, ktéra poszukuje Go z czystg wiarg[61]. Maryja byta pierwsza, ktéra przezywata ,matg
droge” z czystg wiarg i pokorg; totez Teresa nie waha sie napisac:

-W Nazarecie, Przeczysta, petna Bozej taski,

W pracy i biedzie zyta$ posrod swej rodziny,

Nie zdobity zachwyty, uniesienia, blaski

Dni Twoich szarych, Matko Krélewskiej Dzieciny.
Biedakom, ktérych mnostwo na ziemskim padole,
Otuche niosto Twoje oblicze anielskie,

Znosita$ w ciezkim trudzie, wspdlng z nimi dole,

By wskazac im wieczyste wybrzeza niebieskie”[62].

37. Mata Tereska pozostawita nam takze zapiski, ktore sg Swiadectwem niektérych momentéw taski,
doswiadczanych w prostocie codziennego zycia, jak na przykfad jej nagte natchnienie podczas towarzyszenia
chorej wspotsiostrze o trudnym temperamencie. Zawsze jednak dotyczyty one do$wiadczania bardziej
intensywnego mitosierdzia przezywanego w najbardziej zwyczajnych sytuacjach: ,Pewnego wieczoru spetniatam
jak co dzieh swojg drobng powinnosc; byto zimno (...) nagle ustyszatam z oddali harmonijny dzwiek
instrumentow muzycznych; stanat mi przed oczyma salon rzesiscie oswietlony, ISnigcy od ztocen; elegancko
ubrane miode dziewczeta, prawigce sobie nawzajem komplementy i Swiatowe grzecznosci. Wzrok méj przeniost
sie nastepnie na biedng chorg, ktérg podtrzymywatam; zamiast melodii dochodzity od czasu do czasu do moich
uszu jej zatosne skargi; (...) Nie jestem w stanie wyrazi¢, co dziato sie w mojej duszy; to tylko wiem, iz Pan
rozjasnit jg promieniami prawdy, tak dalece przewyzszajgcymi posepny blask ziemskich uciech, ze nie mogtam
uwierzy¢ memu szczesciu’[63].

W sercu Kosciota

38. Mata Tereska odziedziczyta od $w. Teresy z Avila wielkie umitowanie Kosciofa i udato jej sie odkry¢ gtebie
tej tajemnicy. Mozemy to dostrzec w jej odkrywaniu ,serca Kosciota”. W diugiej modlitwie skierowanej do
Jezusa[64], zapisanej 8 wrzesnia 1896 r., w szdstg rocznice jej $lubéw zakonnych, ta Swieta wyznaje Bogu, ze
czuje sie poruszana ogromnym pragnieniem, pasjg wobec Ewangelii tak wielkg, ze Zadne powotanie samo w
sobie nie moze jej w petni nasyci¢. | tak, szukajac swojego ,miejsca” w Kosciele, odczytata ponownie 12. i 13.
rozdziat Pierwszego Listu Sw. Pawta do Koryntian.

39. W 12. rozdziale Apostot postuguje sie metaforg ciata i jego cztonkow, aby wyjasnic, ze Koscidt zawiera w
sobie wielkg réznorodnos¢ charyzmatow, utozonych wedtug pewnego porzadku hierarchicznego. Jednak dla
Matej Tereski wyjasnienie to nie jest wystarczajace. Kontynuuje ona swoje poszukiwania, czyta ,Hymn o mitosci”
z rozdziatu 13., w ktérym odnajduje wielkg odpowiedz i zapisuje te znaczace stowa: ,Zgtebiajac tajemnice
mistycznego Ciata Kosciofa, nie rozpoznawatam siebie w zadnym z jego cztonkéw, wymienionych przez sw.
Pawta: a raczej chciatam odnalez¢ sie we wszystkich!... Mitos¢ data mi klucz do mego powotania. Zrozumiatam,
ze skoro Kosciot jest ciatem ztozonym z roznych cztonkéw, to nie brak mu najbardziej niezbednego,
najszlachetniejszego ze wszystkich: zrozumiatam, ze Kosciot posiada Serce i ze to Serce ptonie Mitoscia.
Zrozumiatam, ze jedynie Mito$¢ pobudza cztonki Kosciota do dziatania i gdyby przypadkiem zabrakfo Mitosci,
Apostotowie przestaliby gtosi¢ Ewangelie, Meczennicy nie chcieliby przelewac krwi swojej... Zrozumiatam, ze
Mitos¢ zamyka w sobie wszystkie Powotania, ze Mitos¢ jest wszystkim, obejmuje wszystkie czasy i wszystkie
miejscal... jednym stowem — jest Wiecznal... Zatem, uniesiona szatem radosci, zawotatam: O Jezu, Mitosci
moja... nareszcie znalaztam moje powotanie! Moim powotaniem jest Mitoscl... Tak, znalaztam swoje miejsce w
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Kosciele, a to miejsce, moj Boze, Ty sam mi ofiarowates: W Sercu Kosciota, mojej Matki, bede Mitoscig!... W ten
sposob bede wszystkim... W ten sposdb moje marzenie zostanie spetnione!!!” [65].

40. Nie jest to serce Kosciota triumfujgcego, jest to serce Kosciota kochajacego, pokornego i mitosiernego. Mata
Tereska nigdy nie stawia siebie ponad innymi, ale na ostatnim miejscu wraz z Synem Bozym, ktory dla nas stat
sie stugg i unizyt samego siebie, stajac sie postusznym az do $mierci na krzyzu (por. Flp 2, 7-8).

41. Takie odkrycie serca Kosciota jest wielkim swiattem takze dla nas dzisiaj, abysmy nie gorszyli sie
ograniczeniami i stabo$ciami instytucji koscielnej, naznaczonej ciemnoscig i grzechami, i abysmy weszli w serce
ptongce mitoécia, ktdre zostato rozpalone w dniu Pie¢dziesiagtnicy przez dar Ducha Swietego. Jest to serce,
ktérego ogien jest nadal rozpalany przez kazdy nasz akt mitosierdzia. ,Ja bede mitoscig”: jest to radykalna opcja
Matej Tereski, jej ostateczna synteza, jej najbardziej osobista duchowa tozsamosc.

Deszcz roz

42. Po wielu wiekach, w ktoérych zastepy swietych tak zarliwie i pieknie wyrazaty swoje pragnienie ,pojscia do
nieba”, Sw. Mata Tereska przyznaje z wielkg szczeroscia: ,Przechodzitam wéwczas rézne ciezkie doswiadczenia
wewnetrzne (dochodzito do tego, ze czasem pytatam siebie, czy istnieje Niebo)’[66]. W innym momencie mowi:
,Kiedy spiewam o szczesciu Nieba, o wiecznym posiadaniu Boga, czynie to bez zadnej wewnetrznej radosci,
opiewam po prostu to, w co chce wierzyc’[67]. Co sie wydarzyto? Bardziej wstuchiwata sie ona w Boze
wezwanie do rozpalenia serca Kosciota, niz marzyta o wikasnym szczesciu.

43. Przemiana, ktéra sie w niej dokonata, pozwolita jej przejs¢ od zarliwego pragnienia Nieba do statego i
zarliwego pragnienia dobra wszystkich, ktérego kulminacjg byto marzenie o kontynuowaniu w Niebie swojej misji
mitowania Jezusa i sprawiania, aby byt kochany. W zwigzku z tym, w jednym ze swoich ostatnich listéw
napisata: ,Licze na to, ze w Niebie nie bede bezczynna: pragne pracowac tam dla Kosciota i ludzi’[68]. | w tych
samych dniach, w bardziej bezposredni sposéb, powiedziata: ,Moje Niebo bedzie na ziemi az do konca swiata.
Tak, chce, aby moje Niebo polegato na czynieniu dobra na ziemi’[69].

44. W ten sposob Mata Tereska wyrazita swojg najbardziej przekonujgcg odpowiedz na wyjatkowy dar, ktéry
Pan jej ofiarowat, na zaskakujgce swiatto, ktére Bog w nig wlat. W ten sposéb doszta do ostatecznej osobistej
syntezy Ewangelii, ktdra rozpoczeta sie od catkowitego zaufania i zakonczyta sie catkowitym darem dla innych.
Nie watpita w owocnosc¢ tego poswiecenia: ,Mysle o caltym dobru, ktére chciatabym spetnia¢ po smierci’[70].
,Dobry Bdg nie dawatby mi pragnienia czynienia dobra na ziemi po $mierci, gdyby nie chciat tego pragnienia
zrealizowac’[71]. ,To bedzie jakby deszcz r6z"[72].

45. Koto sie zamyka. ,C’est la confiance”. To ufno$¢ prowadzi nas do Mitosci, a tym samym uwalnia nas od leku,
to ufnos¢ pomaga nam oderwac wzrok od samych siebie, to ufnos¢ pozwala nam powierzy¢ w rece Boga to, co
tylko On moze uczyni¢. To pozostawia nam ogromny strumien mitosci i energii, ktére mozemy wykorzystac,
zeby stara¢ sie o dobro naszych braci. | tak, w cierpieniach swoich ostatnich dni, Teresa potrafita powiedziec¢:
.Licze jedynie tylko na mitos¢’[73]. W ostatecznym rozrachunku liczy sie tylko mitosé. Ufnos¢ sprawia, ze
rozkwitajg roze i rozsypuje je jak przepetnienie nadmiarem Bozej mitosci. Prosmy o nig jako dar darmo dany,
jako cenny dar taski, aby w naszym zyciu otworzyly sie drogi Ewangelii.

4. W sercu Ewangelii

46. W Adhortacji apostolskiej Evangelii gaudium potozytem nacisk na zachete do powrotu do $wiezosci zrodta,
do podkreslenia tego, co istotne i niezbedne. Uwazam za stosowne ponownie podjgc i zaproponowac to
zaproszenie.

Doktor syntezy

47. Niniejsza Adhortacja o $w. Matej Teresce pozwala mi przypomnie¢, ze w Kosciele misyjnym
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.przepowiadanie koncentruje sie na tym, co istotne, na tym, co jest piekniejsze, wieksze, bardziej pociggajace i
jednoczesnie najbardziej potrzebne. Propozycja staje sie prostsza, nie tracac przy tym gtebi i prawdy, i w ten
sposob staje sie bardziej przekonujgca i promieniujgca’[74]. Jasniejagcym rdzeniem jest ,piekno zbawczej mifosci
Boga objawionej w Jezusie Chrystusie umartym i zmartwychwstatym’[75].

48. Nie wszystko jest rownie centralne, poniewaz istnieje porzadek lub hierarchia miedzy prawdami Kosciota, a
,odnosi sie to zarébwno do dogmatdéw wiary, jak réwniez do catosci nauczania Kosciota, tgcznie z nauczaniem
moralnym”[76]. W centrum moralnosci chrze$cijanskiej znajduje sie mito$¢, ktora jest odpowiedzig na
bezwarunkowg mito$é Trojcy Swietej, dzieki ktérej ,dzieta mitosci wzgledem blizniego sg bardziej doskonatym
zewnetrznym wyrazem wewnetrznej taski Ducha’[77]. Ostatecznie liczy sie tylko mitos¢.

49. Istotnie, szczegdlny wktad, jaki Mata Tereska daje nam jako Swieta i jako Doktor Kosciota, nie jest
analityczny, jak mogtby byc¢, na przyktad, wktad sw. Tomasza z Akwinu. Jej wkiad jest raczej syntetyczny,
poniewaz jej geniusz polega na doprowadzeniu nas do centrum, do tego, co istotne, do tego, co niezbedne.
Swoimi stowami i osobistg drogg zycia pokazuje, ze chociaz wszystkie nauki i normy Kosciota majg swoje
znaczenie, swojg wartos¢, swoje swiatto, niektdre z nich sg pilniejsze i bardziej konstytutywne dla zycia
chrzescijanskiego. To wlasnie tam Teresa skoncentrowata swoje spojrzenie i serce.

50. Jako teologowie, moralisci, badacze duchowosci, jako duszpasterze i jako wierzacy, kazdy w swojej wiasnej
dziedzinie, nadal musi przyswajac te genialng intuicje Matej Tereski i wyciggnac¢ z niej konsekwencje
teoretyczne i praktyczne, doktrynalne i duszpasterskie, osobiste i wspolnotowe. Potrzebujemy smiatosci i
wewnetrznej wolnosci, aby moc to uczynié.

51. Niekiedy cytowane sa jedynie wyrazenia tej Swietej, ktére majg drugorzedne znaczenie, lub wspomina sie
tematy, ktére moga by¢ wspdlne z kazdym innym $wietym: modlitwa, ofiara, poboznosé eucharystyczna i wiele
innych pieknych swiadectw, ale w ten sposdb mozemy pozbawi¢ sie tego, co jest najbardziej specyficzne w
darze, jaki uczynita Kosciotowi, zapominajac, ze ,kazdy swiety jest misjg; jest planem Ojca, by odzwierciedlagc,
ucielesnia¢ w danym konkretnym momencie dziejéw, pewien aspekt Ewangelii’[78]. Dlatego, ,aby rozpoznac,
jak brzmi to stowo, ktére Pan pragnie wypowiedzie¢ poprzez danego swietego, nie nalezy rozwodzi¢ sie nad
szczegotami. (...) Nalezy podziwiaé cate jego zycie, catg jego droge uswiecenia, te jego postac, ktora
odzwierciedla cos z Jezusa Chrystusa i ktdra odstania sie, kiedy udaje sie poja¢ znaczenie jego osoby jako
catosci’[79]. Jest to tym bardziej prawdziwe w przypadku sw. Matej Tereski, bedacej ,Doktorem syntezy”.

52. Z nieba na ziemie, aktualno$¢ sw. Teresy od Dziecigtka Jezus i Najswietszego Oblicza trwa w catej swojej
.matej wielkosci”.

W czasie, ktory zacheca nas do zamykania sie we wlasnych sprawach, Mata Tereska ukazuje nam piekno
uczynienia z zycia daru.

W chwili, w ktérej dominujg potrzeby najbardziej powierzchowne, jest ona swiadkiem ewangelicznego
radykalizmu.

W czasie indywidualizmu, pozwala nam odkry¢ warto$¢ mitosci, ktéra staje sie wstawiennictwem.
W chwili, gdy ludzie majg obsesje na punkcie wielkosci i nowych form wtadzy, ona wskazuje nam droge matosci.

W czasie, w ktérym odrzucanych jest wiele istot ludzkich, ona uczy nas piekna troski, podejmowania
odpowiedzialnosci za innych.

W chwili powikfan, ona moze pomoc nam odkry¢ na nowo prostote, absolutny prymat mitosci, zaufania i
powierzenia sie Bogu, przezwyciezajgc legalistyczng i etyczng logike, ktdra wypetnia zycie chrzescijanskie
obowigzkami i nakazami oraz zamraza rados¢ Ewangelii.
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W czasie wycofania i zamkniecia, Mata Tereska zaprasza nas do wyjscia misyjnego, pociggnietych
atrakcyjnoscig Jezusa Chrystusa i Ewangelii.

53. Pottora wieku po swoich narodzinach Mata Tereska jest bardziej niz kiedykolwiek zywa posrod Kosciota
podagzajgcego, w sercu Ludu Bozego. Pielgrzymuje z nami czynigc dobro na ziemi, tak jak tego pragneta.
Najpiekniejszym znakiem jej duchowej zywotnosci sg niezliczone ,réze”, ktdre rozsiewa, to znaczy taski, ktére
Bog daje nam za jej petnym mito$ci wstawiennictwem, aby wesprze¢ nas na $ciezce zycia.

Droga Swieta Mata Teresko,

Koscidt potrzebuje zeby zajasniaty
barwy, won, rados¢ Ewangelii.

Przyslij nam swoje réze!

Pomoz nam zawsze ufac

tak jak Ty,

w wielkg mitos¢, jakg Bog ma ku nam,
abysmy mogli nasladowac¢ kazdego dnia
Twojg matg droge swietosci.

Amen.

W Rzymie, u sw. Jana na Lateranie, dnia 15 pazdziernika 2023, we wspomnienie sw. Teresy z Avila, w
Jjedenastym roku mego Pontyfikatu.
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